
自殺防止「つながる“わ”・ささえる“わ”茨城いのちの絆」街頭キャンペーン

を実施します！

全国の自殺者数は，昨年１年間で３１，６９０人となり，平成１０年以来１３年連続で３万人を

超える高い水準で推移しています。また，本県の自殺者数は，昨年１年間で７５６人となるなど，

誠に憂慮すべき事態です。

このため，本県におきましては，地域自殺対策緊急強化基金を活用し，相談支援体制の強化，人

材養成及び普及啓発等を柱とした自殺対策を推進しているところですが，特に東日本大震災に起因

する様々なストレスの軽減と自殺防止を図るため心のケア対策の拡充を図っております。

今般，「いのちの日」である１２月１日にあわせて下記のとおり街頭キャンペーンを実施し，自殺

防止の普及啓発に取り組みますのでお知らせします。

記

１ 「ケーズデンキスタジアム水戸」街頭キャンペーン

・日 時 ：平成２３年１１月２７日（日） １４時００分～１７時３０分

・場 所 ：ケーズデンキスタジアム水戸 （今年度のホーム最終戦～ガイナーレ鳥取戦～）

・スタッフ：約５名（県障害福祉課）

・内 容 ：入場口

入場者全員に，普及啓発物品の配布（啓発チラシとポケットティッシュ）

：専用ブース ～メインスタンド側中央階段下テント～

イベント参加者に，記念品配布（水戸ホーリーホックオリジナルグッズ等。約 1,000 セット）

①寄せ書き（テーマ「いのちの絆」 ＊水戸ホーリーホック選手の事前寄せ書き入り）

②ク イ ズ（テーマ「うつ病」＊増加傾向にある「うつ病」をわかりやすくクイズ形式で説明）

③ストレスチェック（現在のあなたの「ストレス度」を測定します ＊先着順２０名）

２ 「水戸駅前」街頭キャンペーン

・日 時 ：平成２３年１２月１日（木） ７時１５分～８時１５分

・場 所 ：水戸駅南口ペデストリアンデッキ

・スタッフ：約２０名

県（障害福祉課・水戸保健所・精神保健福祉センター）、水戸市、茨城県精神保健協会、

水戸ホーリーホック選手

・内 容 ：普及啓発物品の配布

（啓発チラシ，ポケットテッシュ、水戸ホーリーホックオリジナルグッズ等 約 2,000 セット）

***************************************************************************************

＊ キャンペーンチラシ

⇒ http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/hoken/shofuku/z/23jm/20111122_01a.pdf

＊ 水戸ホーリーホックオフィシャルページ ⇒ http://www.mito-hollyhock.net/

＊ 問合せ先 茨城県保健福祉部障害福祉課精神保健グループ 電話 029-301-3368

http://www.mito-hollyhock.net/

