
食品衛生フェア クイズ実施結果 
 
実施対象者数：３５５名 
 
【性別】 
男性 女性 不明 
７９名 ２５９名 １７名 
２２％ ７３％ ５％ 
 
【お住まいの地域】 
茨城県内 茨城県外 不明 
２７６名 ５４名 ２５名 
７８％ １５％ ７％ 
 
【年代】 
１０代 
以下 

２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 
以上 

不明 

２３名 １９名 ４７名 ７２名 ４０名 ８８名 ５４名 １２名 
７％ ６％ １３％ ２０％ １１％ ２５％ １５％ ３％ 
 
【クイズ実施結果】 
＜食肉について＞ 
問１ 問２ 問３ 
○（不正解） ×（正解） ○（不正解） ×（正解） ○（正解） ×（不正解） 
１１５名 ２４０名 ２８名 ３２７名 ３０５名 ５０名 
３２％ ６８％ ８％ ９２％ ８６％ １４％ 
 
＜アニサキスについて＞ 
問１ 問２ 問３ 
○（正解） ×（不正解） ○（不正解） ×（正解） ○（不正解） ×（正解） 
３３１名 ２４名 １２１名 ２３４名 １７０名 １８５名 
９３％ ７％ ３４％ ６６％ ４８％ ５２％ 
 
 
 



【正答率６０％を下回った問題についての考察】 
＜アニサキスについて＞ 
問３ アニサキスによる食中毒の予防には手洗いが有効である。 
○（不正解）   回答数 １７０ 
×（正解）    回答数 １８５ 
 
 アニサキスによる食中毒の有効な予防方法は中心部の温度が７０℃以上または６０℃で

１分加熱，もしくは－２０℃以下で２４時間以上冷凍することが必要である。アニサキス

による食中毒の正しい予防方法を住民に周知する必要があると感じた。 
 
 
【まとめ】 
 アニサキスによる食中毒への正しい予防方法について，県民に周知する必要がある。ま

た，腸管出血性大腸菌（Ｏ１５７）の潜伏期間について，正答率の低い問題があったため，

そちらについても周知する必要がある。 


