
第９表（１４－８）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

5,060,843 307,274 2,938,091 241,316 1,574,162 1,669,979 130,570 1,141,835 22,591 374,983 3,390,864 176,704 1,796,256 218,725 1,199,179 

111,003 3,928 59,801 4,489 42,785 45,284 1,748 28,103 156 15,277 65,719 2,180 31,698 4,333 27,508 

水 戸 21,222 318 8,790 844 11,270 13,246 76 5,758 22 7,390 7,976 242 3,032 822 3,880 

常 陸 大 宮 12,111 259 5,219 643 5,990 5,287 10 4,448 3 826 6,824 249 771 640 5,164 

日 立 5,103 337 1,926 612 2,228 2,314 249 1,137 83 845 2,789 88 789 529 1,383 

鉾 田 11,710 370 6,381 1,208 3,751 3,871 370 3,263 - 238 7,839 - 3,118 1,208 3,513 

潮 来 4,755 169 4,474 22 90 2,097 - 2,097 - - 2,658 169 2,377 22 90 

竜 ヶ 崎 11,891 729 9,290 10 1,862 5,041 350 3,597 10 1,084 6,850 379 5,693 - 778 

土 浦 10,744 220 4,152 1 6,371 1,726 53 1,525 1 147 9,018 167 2,627 - 6,224 

筑 西 8,396 40 5,154 137 3,065 3,917 - 2,058 37 1,822 4,479 40 3,096 100 1,243 

常 総 11,410 700 6,069 600 4,041 3,961 504 1,403 - 2,054 7,449 196 4,666 600 1,987 

古 河 5,995 323 3,326 262 2,084 1,700 135 1,472 - 93 4,295 188 1,854 262 1,991 

つ く ば 5,092 58 3,336 - 1,698 1,995 1 1,245 - 749 3,097 57 2,091 - 949 

ひ た ち な か 2,574 405 1,684 150 335 129 - 100 - 29 2,445 405 1,584 150 306 

第９表（１４－９）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

498,315 23,714 83,942 11,225 379,434 222,356 9,597 36,976 2,074 173,709 275,959 14,117 46,966 9,151 205,725

19,727 253 4,436 551 14,487 6,294 62 2,546 32 3,654 13,433 191 1890 519 10,833

水 戸 1,925   39      14      2        1,870  456     39      14      2        401     1,469   - - - 1,469  

常 陸 大 宮 6,143   40      995     338     4,770  1,462  8        855     3        596     4,681   32      140     335     4,174  

日 立 176 14 - - 162 - - - - - 176 14 - - 162 

鉾 田 1,654   - - - 1,654  238     - - - 238     1,416   - - - 1,416  

潮 来 2,893 7 2,886 - - 1,529 - 1,529 - - 1,364 7 1,357 - - 

竜 ヶ 崎 552      89      - -        463     14      4        - - 10      538     85 - -        453     

土 浦 2,076   64 449     - 1,563  117     11 56      - 50      1,959 53 393 - 1,513 

筑 西 439      - 16 27 396     73 - 16 27 30 366     - - - 366     

常 総 2,575   -        -        184     2,391  2,002  -        -        -        2,002  573     - - 184     389     

古 河 283      -        - - 283     65      -        - - 65      218     -        - - 218     

つ く ば 890      - 3 - 887     254     - 3 - 251     636     - - - 636     

ひ た ち な か 121      - 73 - 48      84      - 73 - 11      37       - - - 37      

全 国

茨 城 県

総　数
総　数 個　別 集　団

全 国

茨 城 県

総　数
総　数 個　別 集　団



平成１9年度

4(1)

総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

24,820 7,630 12,966 651 3,573 16,814 6,661 8,362 29 1,762 8,006 969 4,604 622 1,811 

85 85 - - - 85 85 - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

85 85 - - - 85 85 - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

平成１9年度

4(1)

総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

3,217 1716 191 1 1,309 2,742 1554 32 1 1,155 475 162 159 - 154

- - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - 

個　別 集　団

(再掲)医療機関等へ委託
総　数 個　別 集　団

(再掲)医療機関等へ委託
総　数

病態別栄養指導

栄養指導



第９表（１４－１０）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満 ２０歳以上 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満 ２０歳以上 総　数 妊産婦 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数

50,717 14,150 20,891 325 15,351 3,248 1,510 1,438 - 300 1,398,692 43,134 26,494 1,329,064 306,078

526 102 388 13 23 - - - - - 39,823 914 213 38,696 796

水 戸 208 22 171 4 11 - - - - - 213 110 16 87 21

常 陸 大 宮 18 3 12 - 3 - - - - - 1,524 - 187 1,337 - 

日 立 3 - 3 - - - - - - - 3,102 45 - 3,057 - 

鉾 田 135 2 133 - - - - - - - 610 - - 610 146 

潮 来 - - - - - - - - - - 3,724 87 - 3,637 - 

竜 ヶ 崎 132 73 59 - - - - - - - 3,525 438 10 3,077 432

土 浦 12 2 9 1 - - - - - - 6,157 149 - 6,008 - 

筑 西 12 - - 8 4 - - - - - 2,641 - - 2,641 - 

常 総 5 - - - 5 - - - - - 642 - - 642 - 

古 河 - - - - - - - - - - 85 85 - - 6 

つ く ば 1 - 1 - - - - - - - 13,956 - - 13,956 191

ひ た ち な か - - - - - - - - - - 3,644 - - 3,644 - 

第９表（１４－１１）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦

18,450 85,915 482 1174 84,259 40,944 231 94 40,619 44,971 251 1080 43,640 9,982 38

- 860 - - 860 - - - - 860 - - 860 - -

水 戸 - - - - - - - - - - - - - - - 

常 陸 大 宮 - 46 - - 46 - - - - 46 - - 46 - - 

日 立 - - - - - - - - - - - - - - - 

鉾 田 - 464 - - 464 - - - - 464 - - 464 - - 

潮 来 - - - - - - - - - - - - - - - 

竜 ヶ 崎 - 256 - - 256 - - - - 256 - - 256 - - 

土 浦 - - - - - - - - - - - - - - - 

筑 西 - - - - - - - - - - - - - - - 

常 総 - 23 - - 23 - - - - 23 - - 23 - - 

古 河 - - - - - - - - - - - - - - - 

つ く ば - - - - - - - - - - - - - - - 

ひ た ち な か - 71 - - 71 - - - - 71 - - 71 - - 

総　数

総　数

病態別運動指導

総　数 個　別

全 国

茨 城 県

総　集　団

全 国

茨 城 県

訪問による栄養指導

総　数 (再掲)医療機関等へ委託



平成19年度

4(1)

妊産婦 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

11,124 2,264 292,690 1,092,614 32,010 24,230 1,036,374 27,404 464 - 26,940 8,780 290 - 8,490 18,624 174 -

210 16 570 39,027 704 197 38,126 85 85 - - 85 85 - - - - -

- 16 5 192 110 - 82 - - - - - - - - - - - 

- - - 1,524 - 187 1,337 - - - - - - - - - - - 

- - - 3,102 45 - 3,057 - - - - - - - - - - - 

- - 146 464 - - 464 - - - - - - - - - - - 

- - - 3,724 87 - 3,637 - - - - - - - - - - - 

204 - 228 3,093 234 10 2,849 85 85 - - 85 85 - - - - - 

- - - 6,157 149 - 6,008 - - - - - - - - - - - 

- - - 2,641 - - 2,641 - - - - - - - - - - - 

- - - 642 - - 642 - - - - - - - - - - - 

6 - - 79 79 - - - - - - - - - - - - - 

- - 191 13,765 - - 13,765 - - - - - - - - - - - 

- - - 3,644 - - 3,644 - - - - - - - - - - - 

平成19年度

4(1)

２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

- 9,944 7,164 38 - 7,126 2,818 - - 2,818 99,772 50,361 3,167 46,244 51,279 34,722 590 15,967

- - - - - - - - - - 1,206 1,103 - 103 646 646 - -

- - - - - - - - - - 103 42 - 61 28 28 - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 370 370 - - 370 370 - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 393 393 - - 186 186 - - 

- - - - - - - - - - 64 64 - - - - - - 

- - - - - - - - - - 42 - - 42 - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 234 234 - - 62 62 - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 

　数 個　別 集　団
(再掲)医療機関等へ委託

総　数 個　別

休養指導

総　数

運動指導

総　数 (再掲)医療機関等へ委託
個　別 集　団 総　数 個　別 集　団



第９表（１４－１２）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

総数
集　団

総　数 妊産婦 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

48,493 15,639 2,577 30,277 976 647 - 329 653 647 - 6 323 - -

560 457 - 103 85 85 - - 85 85 - - - - - 

水 戸 75 14 - 61 - - - - - - - - - - - 

常 陸 大 宮 - - - - - - - - - - - - - - - 

日 立 - - - - - - - - - - - - - - - 

鉾 田 - - - - - - - - - - - - - - - 

潮 来 - - - - - - - - - - - - - - - 

竜 ヶ 崎 207 207 - - 85 85 - - 85 85 - - - - - 

土 浦 64 64 - - - - - - - - - - - - - 

筑 西 42 - - 42 - - - - - - - - - - - 

常 総 - - - - - - - - - - - - - - - 

古 河 172 172 - - - - - - - - - - - - - 

つ く ば - - - - - - - - - - - - - - - 

ひ た ち な か - - - - - - - - - - - - - - - 

第９表（１４－１３）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別

総　数 妊産婦 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦

196 163 - 33 2,325 495 - 1,830 365,259 57,566 70,398 14,455 222,840 183,554 50,833

- - - - - - - - 5,072 141 1,009 96 3,826 580 85 

水 戸 - - - - - - - - 10 - 10 - - 10 - 

常 陸 大 宮 - - - - - - - - 1,131 47 928 - 156 147 - 

日 立 - - - - - - - - 75 - - 42 33 - - 

鉾 田 - - - - - - - - - - - - - - - 

潮 来 - - - - - - - - - - - - - - - 

竜 ヶ 崎 - - - - - - - - 335 94 - 8 233 170 85 

土 浦 - - - - - - - - 71 - 71 - - 71 - 

筑 西 - - - - - - - - 798 - - - 798 - - 

常 総 - - - - - - - - - - - - - - - 

古 河 - - - - - - - - - - - - - - - 

つ く ば - - - - - - - - 2,606 - - - 2,606 182 - 

ひ た ち な か - - - - - - - - 46 - - 46 - - - 

(再掲)医療機関等へ委託

全 国

茨 城 県

集　団 総　数個　別
(再掲)医療機関等へ委託
禁煙指導

全 国

茨 城 県

休養指導

総　数 個　別 集　団



平成19年度

4(1)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

323 199,034 93,094 46,073 59,867 79,628 52,947 2,780 23,901 119,406 40,147 43,293 35,966 2,521 658 - 1,863

- 2,867 1,397 251 1,219 1,694 1,090 - 604 1,173 307 251 615 - - - -

- 31 4 - 27 31 4 - 27 - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- 126 - - 126 126 - - 126 - - - - - - - - 

- 129 23 104 2 25 23 - 2 104 - 104 - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- 238 237 - 1 26 25 - 1 212 212 - - - - - - 

- 91 - - 91 81 - - 81 10 - - 10 - - - - 

- 550 466 - 84 487 466 - 21 63 - - 63 - - - - 

- 560 504 56 - 504 504 - - 56 - 56 - - - - - 

- 269 163 91 15 68 68 - - 201 95 91 15 - - - - 

- 873 - - 873 346 - - 346 527 - - 527 - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

平成19年度

4(1)

乳幼児 ２０歳未満
(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

22,693 1,492 108,536 181,705 6,733 47,705 12,963 114,304 32,730 29,676 2,773 12 269 32,618 29,639 2,713 -

81 8 406 4,492 56 928 88 3,420 85 85 - - - 85 85 - -

10 - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - 147 984 47 928 - 9 - - - - - - - - - 

- - - 75 - - 42 33 - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- 8 77 165 9 - - 156 85 85 - - - 85 85 - - 

71 - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - 798 - - - 798 - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - 182 2,424 - - - 2,424 - - - - - - - - - 

- - - 46 - - 46 - - - - - - - - - - 

総　数
個　別

その他の栄養・運動指導等

総　数
(再掲)医療機関等へ委託

集　団 個　別

総　数

禁煙指導

総　数
個　別 集　団 総　数

(再掲)医療機関等へ委託



第９表（１４－１4）市町村が実施した栄養・運動等指導の被指導人員，保健所別
4(1)

個別

２０歳以上
(妊産婦を除く) 総　数 妊産婦 乳幼児 ２０歳未満

(乳幼児を除く)

２０歳以上
(妊産婦を除く)

266 112 37 60 12 3

- - - - - -

水 戸 - - - - - - 

常 陸 大 宮 - - - - - - 

日 立 - - - - - - 

鉾 田 - - - - - - 

潮 来 - - - - - - 

竜 ヶ 崎 - - - - - - 

土 浦 - - - - - - 

筑 西 - - - - - - 

常 総 - - - - - - 

古 河 - - - - - - 

つ く ば - - - - - - 

ひ た ち な か - - - - - - 

その他の栄養・運動指導等

集　団
(再掲）医療機関等への委託

全 国

茨 城 県


