
令和４年度クリーニング師試験 
 

学科試験（衛生法規、公衆衛生及び洗たく物の処理に関する知識）  

技能試験（繊 維 の 鑑 別） 
 

指示があるまで開いてはいけません。 

【解答上の注意】 

 

１ 試験時間は７０分で、試験問題は衛生法規に関する知識１０問、公衆衛生に

関する知識１０問、洗たく物の処理に関する知識９問、繊維の鑑別１問の計３

０問です。 

  また、解答欄は衛生法規に関する知識１０箇所、公衆衛生に関する知識１０

箇所、洗たく物の処理に関する知識１９箇所、繊維の鑑別６箇所です。 
 

２ 問題の解答は、必ず解答用紙に記入してください。 

 

３ 解答は、鉛筆を使い、濃くはっきりと記入してください。 

また、訂正するときは、消しゴムで完全に消して書き直してください。 

 

４ 各問題には、複数の選択肢があります。その中から最も適切なものを選び、

解答用紙の該当する欄にその番号を記入してください。 

 なお、１つの解答欄に２つ以上解答した場合は、誤りとします。 
 

【記入例】 

問題１ 日本の首都として、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。 

       １ 茨城   ２ 東京  ３ 大阪 

問１ 

  ２ 
 

５ 試験終了後、試験問題は持ち帰ってもかまいません。 

 

６ その他試験については、試験係員の指示に従ってください。 

 

茨 城 県 

※正解は２ですので、解答用紙に、

右のように記入してください。 

 ように記入してください。 
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 衛生法規に関する知識 
※「洗濯」及び「洗たく」の表記については、問題文中では全て「洗たく」と

表記する。  

 

 

問題１  クリーニング業法に規定する、クリーニング業法の目的に関す

る記述のうち、誤っているものを次の選択肢から１つ選びなさい。 

 

１ クリーニング業に対して、公衆衛生等の見地から必要な指導及び

取締りを行う。  

２ クリーニング業の経営を公共の福祉に適合させる。  

３ 営業者の利益の擁護を図る。  

 

 

問題２  クリーニング業法に規定する、定義に関する記述として、正し

いものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

１ 「クリーニング業」には、繊維製品を使用させるために貸与し、

その使用済み後はこれを回収して洗たくし、さらにこれを貸与する

ことを繰り返して行うことを含まない。  

２ 「営業者」には、洗たくをしないで洗たく物の受取及び引渡しを

することを営業とする者を含む。  

３ 「クリーニング所」とは、洗たく物の処理を行う施設のみをいう。  
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問題３  クリーニング業法及び同法施行規則に規定する、消毒を要する

洗たく物に関する記述として、正しいものを次の選択肢から１つ

選びなさい。  

 

１ 伝染性の疾病にかかっている者が使用した物として引き渡された

洗たく物は、営業者に引き渡される前に消毒されていても、クリー

ニング所で再度消毒しなければならない。  

２ 消毒されずに引き渡された、飲食店で使用したタオルは、クリー

ニング所で消毒しなければならない。ただし、伝染性の疾病にかか

っている者が使用した物でなく、伝染性の疾病にかかっている者に

接した者が使用した物で伝染性の疾病の病原体による汚染のおそれ

のあるものとして引き渡されたものでないとする。  

３ 消毒されずに引き渡された、一般家庭で使用した枕カバーは、ク

リーニング所で消毒しなければならない。ただし、伝染性の疾病に

かかっている者が使用した物でなく、伝染性の疾病にかかっている

者に接した者が使用した物で伝染性の疾病の病原体による汚染のお

それのあるものとして引き渡されたものでないとする。  
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問題４  クリーニング業法及び同法施行規則に規定する利用者に対す

る説明義務に関する記述として、正しいものを次の選択肢から１

つ選びなさい。  

 

１ 営業者は、洗たく物を引渡したあとに、利用者に対し、料金の提

示をしなければならない。  

２ クリーニング所においては、苦情の申出先となるクリーニング所

の名称、所在地及び電話番号を店頭に掲示しておかなければならな

い。 

３ 無店舗取次店においては、苦情の申出先となるクリーニング所又

は無店舗取次店の名称、クリーニング所の所在地又は車両の保管場

所並びに電話番号を車両に掲示しておかなければならない。  

 

 

問題５  クリーニング業法に規定する営業者の届出に関する記述とし

て、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

 １ クリーニング所を開設しようとする者は、クリーニング所の位置、

構造設備及び従事者数並びにクリーニング師の氏名その他必要な

事項を、あらかじめ届け出なければならない。  

 ２ 従事者数は流動的なものであるため、変更があった場合でも届け

出る必要はない。  

 ３ クリーニング所を廃止したときは、営業者は、速やかに管轄する

地方厚生局長に届け出なければならない。   
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問題６  クリーニング業法に規定するクリーニング所の使用に関する

記述として、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

１ クリーニング所の営業者は、そのクリーニング所の使用開始後速

やかに、当該クリーニング所の構造設備について届け出なければな

らない。  

２ 営業者は、そのクリーニング所の構造設備がクリーニング業法の

規定に適合する旨の確認を受けた後でなければ、当該クリーニング

所を使用してはならない。  

３ 営業者は、そのクリーニング所の構造設備について検査を受け、

厚生労働大臣の使用許可を受けた後でなければ、当該クリーニング

所を使用してはならない。  
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問題７  クリーニング業法及び同法施行規則に規定するクリーニング

師の免許に関する次の記述のうち、（    ）の中に入る語句と

して、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

「 千葉県に本籍があるＡさんは、茨城県知事からクリーニング師の

免許を受け、東京都のクリーニング所にクリーニング師として従事

していた。  

Ａさんが死亡した際、戸籍法に規定する届出義務者は、Ａさんの

クリーニング師の登録の抹消のため、（    ）知事に対して免許

の返納をしなければならない。」  

 

１ 千葉県  

２ 茨城県  

３ 東京都  
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問題８  クリーニング業法及び同法施行規則に規定するクリーニング

師の研修に関する次の記述のうち、正しいものを次の選択肢か

ら１つ選びなさい。  

 

１ クリーニング所の業務に従事するクリーニング師は、業務に従事

した後１年以内に、研修を受けるものとする。  

２ 営業者は、クリーニング所の開設の日から３年以内に、その従事

者の中からその従事者の数に５分の１を乗じて得た数の者を選び、

その者に研修を受けさせるものとする。  

３ 一度研修を受けたクリーニング師は、クリーニング所の従事の有

無にかかわらず、５年を超えない期間ごとに研修を受けるものとす

る。 

 

 

問題９  クリーニング業法及び同法施行規則に規定する立入検査に関

する記述について、誤っているものを次の選択肢から 1 つ選びな

さい。  

 

１ 都道府県知事（保健所を設置する市又は特別区については、市長

又は区長）は、環境衛生監視員に、同法に規定する措置の実施状況

を検査させることができる。  

２ 同法の規定による立入検査は、クリーニング所及び業務用の車両

に対して行うことができる。  

３ 同法の規定による立入検査の権限は、犯罪捜査のために認められ

たものである。  
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問題 10 クリーニング業法に規定する罰金に関する記述として、誤っ

ているものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

１ クリーニング所の開設の届出を行わずに営業として洗たく物の処

理を行ったときは、罰金に処する。  

２ 営業者は、都道府県知事の営業停止処分に違反したときは、罰金

に処する。  

３ クリーニング師が本籍を変更したとき、１０日以内に免許証の訂

正の申請を行わなかったときは、罰金に処する。   
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公衆衛生に関する知識 
 

 

問題 11 日本国憲法第２５条について、（    ）の中に入る語句の組

合せとして、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

    「すべて国民は、（  ア ）で文化的な最低限度の生活を営む権利を

有する。国は、すべての（  イ ）について、社会福祉、社会保障

及び（  ウ ）の向上及び増進に努めなければならない。」  

 

１   ア：健  康  イ：生活部面  ウ：公衆衛生  

２  ア：社会的   イ：生活環境  ウ：生活水準  

３  ア：平和的   イ：生活部面  ウ：衛生水準  

 

 

問題 12 生活習慣病に関する記述として、誤っているものを次の選択肢

から１つ選びなさい。  

 

１ メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の予防には、食生

活の改善、運動習慣の徹底といった取組が重要である。  

２ 厚生労働省が実施した、令和３年人口動態統計の結果によると、

令和３年における日本人の死因の第１位は悪性新生物、２位が心疾

患、３位が老衰の順となっている。  

３ Ⅰ型糖尿病の発症には、運動や食事などの生活習慣が大きく関連

している。  
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問題 13 地域保健法第６条に規定されている保健所の業務として、誤っ

ているものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

１ 児童及び妊産婦の福祉に関する事項  

２ 人口動態統計その他地域保健に係る統計に関する事項  

３ 衛生上の試験及び検査に関する事項  

 

 

問題 14 水と健康について、（    ）の中に入る語句の組合せとして、

正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。 

 

「日本の水道水は飲用しても一般的には問題ないが、水道水の原水の

塩素消毒により、土壌由来のフミン類と反応して生成する（  ア ）

に代表される消毒副生成物による、肝障害や発がん性が懸念されて

いる。また、塩素消毒では死滅しない原虫の一つである（  イ  ）

への対応が重要である。」  

 

１   ア：トリハロメタン   イ：クリプトスポリジウム  

２  ア：フッ素       イ：枯草菌  

３  ア：ダイオキシン    イ：ジアルジア  
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問題 15 病原体と感染症及び主な感染経路の組合せとして、誤っている

ものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

１  細菌 ― 結核 ― 空気感染  

２ ウイルス  ― エイズ（後天性免疫不全症候群）―  飛沫感染  

３ 原虫 ― マラリア  ―  媒介動物による感染  

 

 

問題 16 消毒に関する記述として、誤っているものを次の選択肢から

１つ選びなさい。  

 

１  病原体を感染量に達しない程度まで大幅に減少させることをい

う。 

２ 全ての微生物を死滅させることをいう。  

３ クリーニング業において、通常の感染症対策として実施され  

る。 
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問題 17 水質汚濁防止法に関する記述として、誤っているものを次の選

択肢から１つ選びなさい。  

 

１  洗浄施設を設置しているクリーニング所は、特定施設に指定され

ており、届出の義務がある。  

２  テトラクロロエチレンだけでなくフッ素系溶剤も、有害物質に指

定され、公共用水域への排水基準が定められている。  

３ 有害物質を含む水の地下への浸透の防止に関しては、下水道法で

規定しているため、水質汚濁防止法では規定されていない。  

 

 

問題 18 建築基準法に関する記述として、正しいものを次の選択肢から

１つ選びなさい。  

 

１  ドライクリーニングに使用する溶剤の種類にかかわらず、ドライ

クリーニングを営む工場の工業系用途地域（工業地域、準工業地域、

工業専用地域）への立地は制限されていない。  

２  テトラクロロエチレンを用いるドライクリーニングを営む工場

については、商業系用途地域（商業地域、近隣商業地域）への立地

が一律に制限されている。  

３ 引火性溶剤を用いるドライクリーニングを営む工場については、

作業場の床面積の合計が 150 ㎡以下の場合、商業系用途地域（商業

地域、近隣商業地域）に立地可能である。  
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問題 19 廃棄物に関する記述として、正しいものを次の選択肢から１

つ選びなさい。  

 

１  特別管理産業廃棄物を排出する事業場を設置している事業者は、

その事業場ごとに特別管理産業廃棄物管理責任者を置かなければ

ならない。  

２ クリーニング所から排出される廃棄物を委託処理する場合、委託

後から最終処分が終了するまでの処理工程の責任は持たなくてもよ

いとされている。  

３ クリーニング所から排出される廃棄物は、全てが特別管理産業廃

棄物に該当する。   
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問題 20     左のマークは、Ｓマークといい、標準営業約款の登録

店に表示されているマークです。Ｓマークに関する記

述として、誤っているものを次の選択肢から１つ選び

なさい。  

 

     

１  標準営業約款制度（Ｓマーク制度）の「Ｓ」は、Standard（安心）・

Sanitation（清潔）・Safety（安全）の頭文字を取ったものである。 

２  標準営業約款制度（Ｓマーク制度）は、都道府県等の地方公共団

体において登録業務が行われている。  

３ 標準営業約款（Ｓマーク）は、現在、クリーニング業、理容業、

美容業、一般飲食店営業、めん類飲食店営業の５業種について設定

されている。   
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洗たく物の処理に関する知識 
※「洗濯」及び「洗たく」の表記については、問題文中では全て「洗たく」と

表記する。  

 

 

問題 21 ランドリー用水について、（    ）の中に入る語句の組合せ

として、正しいものを次の選択肢から１つ選びなさい。  

 

「ランドリー用水は、無色透明、無味無臭で、液性は（  ア  ）が適

している。ランドリー用水として適さない成分に（  イ ）やマグ

ネシウムがあり、これらは洗浄力を低下させ衣料を灰色化させるた

め、（ ウ ）を利用する。」  

 

 １  ア：弱酸性   イ：水酸化物    ウ：軟水  

 ２  ア：中  性  イ：水素      ウ：硬水  

 ３  ア：中  性  イ：カルシウム  ウ：軟水  

 

 

問題 22 汚れやシミの原因物について、水溶性汚れ（水に溶ける汚れ）

の組合せの例として正しいものを次の選択肢から１つ選びなさ

い。 

 

１ 泥、粘土、カビ  

２ アルコール、アンモニア、デンプン  

３ 皮脂、化粧品、鉱物油   
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問題 23 ランドリー用助剤に関する記述として、誤っているものを次の

選択肢から１つ選びなさい。  

 

 １ メタ珪酸ナトリウムは汚れの酸性を中和し、繊維や汚れを膨潤さ

せ、洗たく液をアルカリ性に維持する働きがあるため、ランドリー

ではアルカリ助剤として洗剤と併用される。  

 ２ 次亜塩素酸ナトリウムは、低温で漂白効果がある。絹、毛、ナイ

ロン、ポリウレタン、染色物に適し、綿、麻などのセルロース系繊

維には適さない。  

 ３ 過炭酸ナトリウムは、緩やかに分解するので生地を傷めることが

少ない。ほとんどの染色物に適用できるが、含金染料染色物には、

金属と反応して生地を損傷するため使用不可である。  
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問題 24 繊維加工に関する記述として、正しいものを次の選択肢から３

つ選びなさい。  

 

 １ フロック加工とは、布に接着剤を塗った後に、静電気を帯電させ

て、布面に細かく短い繊維の毛羽を垂直に植え付ける加工のことで

ある。  

 ２ 形態安定加工とは、布に薄いポリウレタンなどのフィルムやシー

トなどを貼り合わせる加工のことである。  

 ３ モアレ加工とは、絹、レーヨン、アセテートなどのフィラメント

織物に、木目（もくめ）や波形、あるいは雲状の模様を付ける加工

のことである。  

 ４ 起毛加工とは、布面を針布やあざみなどで引っかいて毛羽立たせ

る加工である。手触りが柔らかく、保温性が出る。  

 ５ 防水加工とは、水蒸気は通すが、水滴は通さない加工である。

水蒸気の直径より大きく、水滴の直径より小さい無数の穴を持つ

親水性透湿膜をコーティングする方法等がある。   
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問題 25 （ １  ）～（  ３ ）のＪＩＳ Ｌ０００１による表示記号

に関する記述として、正しいものを下の    の中から１つずつ

選びなさい。  

 

  

（１）        （２）        （３）  

                

 

 

１ 酸素系漂白剤による漂白処理ができるが、塩素系漂白剤による漂

白処理はできない。  

２ 洗たく処理後のタンブル乾燥処理ができる。  

 （高温乾燥：排気温度の上限は最高８０℃）  

３ 日陰でのぬれつり干し乾燥がよい。  

４ ドライクリーニング処理ができない。  

５ 日陰でのぬれ平干し乾燥がよい。  

６ 洗たく処理後のタンブル乾燥処理ができる。  

 （低温乾燥：排気温度の上限は最高６０℃）  

７ 漂白処理はできない。  

８ 日陰でのつり干し乾燥がよい。  
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問題 26 クリーニング方法に関する記述として、誤っているものを次の

選択肢から３つ選びなさい。  

 

 １ ランドリーとは、石けん、洗剤、アルカリ剤、漂白剤などを用い

て温水洗いする方法で、形くずれしやすい繊維製品の洗たくに適し

ている。  

 ２ カーペットのクリーニングでは、水洗い、シャンプー洗い、ドラ

イクリーニングなどの方法がある。  

 ３ パウダークリーニングとは、汚れをパウダーに吸着させて洗う方

法で、毛皮製品の洗たくに適している。  

 ４ ドライクリーニングとは、水の代わりに有機溶剤を用いた洗浄方

法で、毛や絹製品を洗うのに適さない。  

５ 和服のクリーニングでは、着物全体を浸漬して洗うことを生洗い

という。   
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問題 27 （ １ ）～（ ３ ）の記述に対応する繊維として、正しい

ものを下の    の中から１つずつ選びなさい。  

 

（１）しなやかさと吸湿性に優れ、繊維の中の最高級品とされる。フィ

ブロインとセリシンで構成されている繊維を、精練によりセリシン

を除去することで、上品な光沢や柔らかい風合いが得られる。紫外

線により黄変が進行するため、保管には注意が必要である。  

（２）ナイロンの一種だが、通常のナイロンと違ってベンゼン環を含み、

これをアミド結合で結んだ固い構造の高分子を原料としている。消

防服や防弾チョッキなどの用途があり、最近は火山弾対策として屋

根の複合材としても注目されている。  

（３）原料のコットンリンターを、銅アンモニア溶液で溶かしてから紡

糸してつくられた繊維である。保湿性と清涼感があり、湿潤強度、

摩耗強さ、耐久性などレーヨンより優れている。高級裏地や婦人用

インナーが主要な用途である。  

 

１ カシミヤ     ２ アクリル     ３ 麻  

４ ポリノジック   ５ ポリウレタン   ６ キュプラ  

７ 絹       ８ ポリプロピレン  ９ アラミド  
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問題 28 ドライクリーニング溶剤に関する記述として、誤っているもの

を次の選択肢から３つ選びなさい。  

 

１ ドライクリーニング溶剤は、表面張力が小さい方が洗浄性に良い

効果を与える。  

２ テトラクロロエチレンは、毒性が低いため、開放状態で使用でき

る。 

３ ドライクリーニング溶剤の許容濃度は人体への安全性を示し、数

字の大きいものほど毒性が高い。  

４ 石油系溶剤及びテトラクロロエチレンは、どちらも引火性で、消

防法や建築基準法の規制を受ける。  

５ ドライクリーニング溶剤のカウリブタノール値（ＫＢ値）が大き

いほど、油溶性汚れの洗浄力が大きい。  

 

 

問題 29 染色に関する記述として、正しいものを次の選択肢から１つ選

びなさい。  

 

 １  洗たくによる変退色の判定には、ブルースケールが用いられる。 

 ２ 染料は水に溶解もしくは分散して繊維に吸着し、顔料は水に溶解

せず繊維に結合する親和力がない。  

 ３ 染色堅ろう度は等級を示す数字でその程度を表すが、例えば５級

と１級の場合は、1 級の方が堅ろう度は優れている。  
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繊維の鑑別 
 

 

問題 30 机上には、番号のついた６種類の繊維製品が置いてあります。

解答用紙にある繊維名について、あてはまる繊維製品の番号を書

きなさい。  

   ※同一番号を重複して記入した場合は採点対象外とします。  

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



学科試験（衛生法規に関する知識）

学科試験（公衆衛生に関する知識）

学科試験（洗たく物の処理に関する知識）

技能試験（繊維の鑑別）

　（※１）　受験者は、記入しないでください。

　（※２）　同一番号を重複して記入した場合は採点対象外とします。
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2 2
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1 4 5
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2

受　験　番　号

3 1 1 2

（※１）

3 2

3 2 1
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氏　名

問２７　

（１）

毛

2 3 4

綿

問３０　（※２）

問１４ 問１５

問２４

3 7
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