
市町村名 年 月 日 大会名 場　所 参加条件 参加者人数
（予定人数）

ヘルスロードの利用
（有の場合、コース№）

R5 5 27
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 226名 無

R5 6 24
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

高松緑地多目的球技場 439名 無

R5 7 22
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

高松緑地多目的球技場 344名 無

R5 8 26
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

高松緑地多目的球技場 200名 無

R5 9 23
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 334名 無

R5 10 28
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

高松緑地野球場 300名 無

R5 11 25
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

高松緑地野球場 300名 無

R5 12 23
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 300名 無

R6 1 27
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 300名 無

R6 2 24
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 300名 無

R6 3 23
みんなのスポーツフェ
スタ　in KASHIMA

カシマスポーツセンター 300名 無

潮来市

神栖市 R5 10 14
第12回いきいき
ウォーキング大会

神之池緑地，
神之池陸上競技場

市内在住・在勤の
小学生以上　※小
学校低学年は保護
者同伴

50名
有　No.056　神之池緑地
公園周回コース

行方市

鹿嶋市

鹿行地域　元気ウォークの日におけるウォーキング大会・教室等の予定

非公開

実施予定なし



R5 5 11 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R5 5 18 ウォーキング教室 とっぷ・さんて大洋 鉾田市民 15名 無

R5 6 8 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R5 6 15 ウォーキング教室 とっぷ・さんて大洋 鉾田市民 15名 無

R5 9 14 ウォーキング教室 鹿島灘海浜公園 鉾田市民 15名 無

R5 9 21 ウォーキング教室 とっぷ・さんて大洋 鉾田市民 15名 無

R5 9 26 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

R5 10 12 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R5 10 19 ウォーキング教室 大洋保健センター 鉾田市民 15名
有　No.122　くぬぎの森ス
ポーツ公園周回コース

R5 10 24 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

R5 11 9 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R5 11 16 ウォーキング教室 大洋保健センター 鉾田市民 15名
有　No.122　くぬぎの森ス
ポーツ公園周回コース

R5 11 28 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

R5 12 14 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R5 12 21 ウォーキング教室 大洋保健センター 鉾田市民 15名
有　No.122　くぬぎの森ス
ポーツ公園周回コース

R5 12 26 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

R6 1 11 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R6 1 18 ウォーキング教室 大洋保健センター 鉾田市民 15名 無

R6 1 23 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

R6 2 8 ウォーキング教室 鉾田保健センター 鉾田市民 15名
有　No.46　鉾田グリーン
ロード一周コース

R6 2 15 ウォーキング教室 大洋保健センター 鉾田市民 15名 無

R6 2 27 ウォーキング教室 旭保健センター 鉾田市民 15名
有　No.45　国道に向かっ
ての往復コース

鉾田市


