
 

３ 生計費関係資料 

 

総務省の「全国家計構造調査」、「全国単身世帯収支実態調査」及び「家計調査」に基づき、令

和５年４月の標準生計費を次の方法により費目別、世帯人員別に算定した。 

 

⑴  標準生計費の費目 

   標準生計費は、次の５つの費目別に算定している。各費目の内容は、それぞれ「全国家計

構造調査」、「全国単身世帯収支実態調査」及び「家計調査」の次に掲げる大分類項目に対応

する。 

  ・ 食 料 費……食料 

・ 住 居 関 係 費……住居、光熱・水道、家具・家事用品 

  ・ 被服・履物費……被服及び履物 

  ・ 雑 費 Ⅰ……保健医療、交通・通信、教育、教養娯楽 

・ 雑 費 Ⅱ……その他の消費支出（諸雑費、こづかい（使途不明）、交際費、仕送り金） 

 

⑵  費目別、世帯人員別標準生計費の算定 

２人～５人世帯については、家計調査における水戸市の令和５年４月の費目別平均支出金

額（日数を
365

12
 日に、世帯人員を４人に調整したもの）に、費目別、世帯人員別生計費換算

乗数を乗じて算定した。 

１人世帯については、全国の令和５年４月における１人世帯の各費目別標準生計費に、全

国と水戸市の令和５年４月の費目別平均支出金額の比を乗じて求めた。 

なお、全国の令和５年４月の１人世帯の各費目別標準生計費は、令和元年の「全国家計構

造調査」及び「全国単身世帯収支実態調査」を基礎として算定した令和３年４月の費目別標

準生計費に、消費動向の変動分を加味して算定した。 

第 22 表 費目別、世帯人員別標準生計費（令和５年４月、水戸市）  

世帯人員 

費目 
１ 人 ２ 人 ３ 人 ４ 人 ５ 人 

    円  円  円  円  円 

食 料 費 31,706 31,971 50,344 68,718 87,083 

住 居 関 係 費 48,563 51,657 46,942 42,222 37,508 

被 服・履 物 費 5,023 3,420 5,531 7,641 9,753 

雑 費 Ⅰ 18,599 19,352 37,052 54,752 72,452 

雑 費 Ⅱ 11,166 13,041 18,135 23,235 28,329 

計 115,057 119,441 158,004 196,568 235,125 
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