
編 集 後 記
　大好きな桜の花，今年は例年より長く楽しめましたが，
春の嵐とともにあっという間に散り，新緑の５月になり
ました。ゴールデンウィークは皆様いかがお過ごしでし
たか？旅行や，帰省された方もいらっしゃったのではな
いかと思います。
　私は，今年は遠出せず，千波湖でジョギングをしてい
ました。冬の間，コタツで丸まっていて運動しなかっ
たので，これから夏に向けて体力をつけていきたいなと
思っています。そしていつか，筑波山に登ってみたいで
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（かつらこ）
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