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平成25年 水戸市の家計調査結果から

　家計調査は，世帯に家計簿を記入してもらうことで，国民生活における家計収支の実態を把握するこ

とを目的に，昭和21年から継続して実施しています。

　調査結果は，生活に結びつく経済政策や社会政策を立案するための基礎資料の作成等，幅広く利用さ

れています。また，我が国の国内総生産（GDP）に占める個人消費の割合は６割に上り，家計調査結果

は経済成長の動向を大きく左右する指標となっています。

　都道府県庁所在市別（川崎市，相模原市，浜松市，堺市，北九州市を含む）の品目別支出金額及び購

入数量別の集計結果を基に，平成25年における水戸市民の消費について，全国的な位置と特徴をとりま

とめました。また，平成26年の消費の状況についても掲載しましたので，併せてご覧ください。

１　家計調査の概要

　・対　　象：二人以上の世帯及び単身世帯

　・世　帯　数：全国では，毎月約9,000世帯

　　　　　　　本県では，毎月156世帯（二人以上の世帯144，単身世帯12）

　　　　　　　うち水戸市は，毎月104世帯（二人以上の世帯96，単身世帯８）

　・調査内容：買い物や口座引き落としの支出について，品名，用途，数量，金額等を調査票（家計簿）

　　　　　　　に記入

　・調査期間：二人以上の世帯は６か月間，単身世帯は３か月間

２　水戸市の消費について

  (1) 年間消費支出額は全国２４位

　総務省では都道府県庁所在地に政令指定都市を加えた52市の年間消費支出額を公表しています。

平成25年の水戸市民１世帯当たり年間消費支出額は3,482,624円，都道府県庁所在市別で24位です。

（表１）

　なお，平成24年の消費支出額は3,694,645円で10位でした。

表１　平成25年消費支出額上位10市及び近県の順位（都道府県庁所在市別）

茨城県企画部統計課物価家計グループ

4,036,707円川崎市1位

3,999,967円東京都区部2位

3,893,213円金沢市3位

3,884,362円富山市4位

3,828,604円高松市5位

3,778,583円山形市6位

3,741,885円大分市7位

3,714,437円横浜市8位

3,712,602円京都市9位

3,704,840円さいたま市10位

3,704,386円宇都宮市11位

3,482,624円水戸市24位

3,428,762円前橋市31位

3,362,073円千葉市33位

※全国平均　3,485,454円
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  (2) 納豆が７年ぶりに全国１位奪還の快挙！

　家計調査では各都市でどういった品物がどのくらい消費されたのかがわかります。水戸市の代名

詞とも言える納豆ですが，１世帯当たり年間消費支出額は5,916円（全国平均の1.7倍）となり，２位の

山形市に347円の差をつけ，７年ぶりに待望の首位に返り咲きました。（表２）

表２　二人以上世帯の納豆消費支出金額の全国ランキングの推移

  (3) メロン，ヨーグルトは引き続き全国１位を堅持

　平成24年に１位だったメロンとヨーグルトは，平成25年も１位を維持しました。また平成24年に

５位だった 干しのりは4,056円で２位，同じく５位だったかつおは3,350円で４位となりました。（表

３）

表３　水戸市の主要な品目の全国ランキングの推移

※　（　）は都道府県所在市別ランキング，矢印は対前年の順位の変動を示す。

  (4) 水戸市民のお菓子好きは相変わらず？

　水戸市における菓子類の１世帯当たり年間消費支出額は90,701円（全国平均の1.1倍）で，全国２

位です。菓子類を個別に見ると，ビスケット１位（年間消費支出額5,540円，全国平均の1.6.倍），せ

んべい２位（年間消費支出額8,164円，全国平均の1.5倍）となっています。昨年１位だったケーキは

支出額7,712円で全国９位，同じく１位だったプリンは1,922円で全国４位となっています。菓子類の

ランキングは，平成22年の１位から，平成23年は３位，平成24年は５位と後退してきましたが，平

成25年は全国２位と前進し，依然として水戸市民のお菓子好きの傾向が見られます。（表４）

25年24年23年22年21年２０年19年平成18年　

水戸市盛岡市盛岡市福島市福島市福島市福島市水戸市
1位

5,916円5,694円5,290円5,612円7,089円6,435円6,701円6,332円

山形市福島市福島市水戸市前橋市山形市水戸市福島市
2位

5,569円5,672円5,255円5,169円5,623円6,229円6,432円6,305円

仙台市前橋市青森市仙台市水戸市前橋市前橋市青森市
3位

5,485円5,547円5,123円5,133円5,530円5,903円5,972円5,699円

福島市水戸市水戸市前橋市盛岡市水戸市宇都宮市盛岡市
4位

5,298円5,351円5,029円5,005円5,240円5,595円5,795円5,584円

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

かつお干しのりヨーグルトメロン（数量）メロン（金額）

3,350円

（全国4位）↑

4,056円

（全国2位）↑

13,766円

（全国1位）→

6,094g

（全国1位）→

3,261円

（全国1位）→
平成25年

3,198円

（全国5位）↓

3,123円

（全国5位）↑

14,143円

（全国1位）↑

11,772ｇ

（全国1位）→

5,557円

（全国1位）↑
平成24年

4,211円

（全国3位）

2,475円

（全国15位）

10,314円

（全国10位）

27,946ｇ

（全国1位）

4,490円

（全国2位）
平成23年



■統計の窓 叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱叱

―６―

 　表４　水戸市の菓子類の都道府県所在市別ランキングの推移

※（　）は都道府県所在市別ランキング，矢印は対前年の順位の変動を示す。

 ３　平成26年の消費支出額の状況

　平成26年に入り，我が国の経済に大きな変化がありました。それは４月から消費税が従来の５％

から８％に引き上げられたことです。消費支出額について，特に３月は増税前の駆け込み需要が顕著

に現れ，消費支出金額が高くなっています。さらに４月は駆け込み需要後の反動減となり，その後も

消費者の節約志向の高まりなどから，消費支出金額が税率引き上げ前に戻っていないことが伺われま

す。（図）

　今後の消費支出の推移について，引き続き注視していきます。

家計調査の結果につきましては，「総務省統計局ホームページ」及び「いばらき統計情報ネットワー

ク」で公表していますので，ご参照ください。

・総務省統計局ホームページ　　　http://www.stat.go.jp/data/kakei/index.htm

・いばらき統計情報ネットワーク　http://www.pref.ibaraki.jp/tokei/furusato/025.html

せんべいプリンケーキビスケット菓子類

8,164円1,922円7,712円5,540円90,701円
平成25年

(全国2位)↑(全国4位)↓(全国9位)↓(全国1位)↑(全国2位)↑

6,893円2,264円8,501円4,192円85,612円
平成24年

(全国5位)↓(全国1位)↑(全国1位)↑(全国9位)→(全国5位)↓

7,411円1,797円8,065円4,075円88,960円
平成23年

(全国3位)(全国5位)(全国6位)(全国9位)(全国3位)
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