
医療法人南山会 酒門診療所

■建築概要

所在地 茨城県水戸市酒門町 施設用途 児童精神科、心療内科、睡眠外来

構造・階数 木造２階建て 延床面積 427.5㎡

事業費 126,390千円 木工事費 21,103千円

工期 令和４年１月～令和４年８月 設計者 ㈱ヤマト建築設計事務所

施工者 コスモ綜合建設㈱ 木材供給者 ㈱野上製材所、二宮木材㈱、

㈱小池住建、㈱鉾田製材所

■施設の概要・特徴

計画するにあたり、何よりも子どもたちにとって来院しやすく、安らげる空間を創ることが大事と考
えました。精神科に来院する子どもたちは、有機的な柔らかさや温もり、香りといった感覚に触れる機
会に恵まれなかった子が少なくありません。そのような子たちを抱える治療の空間に、木は欠かせない
素材です。五感を働かせることのできる空間は、子どもやその家族が自身の心に触れることを助け、心
のセラピーに相乗効果を生むことが期待されます。

■使用した木材や工夫した点
建物中心に立つ樹木モニュメントには、子どもたちに自由にのびのびと育って欲しいという願いが込

められています。どんな枝をはってもいいし、どんな形になっても、どんな色をつけてもいい、自分だ
けの樹を描いてほしいという思いがあり、敢えて着色などをせず、無垢素材そのままとした茨城県産の
杉で製作しました。
また、内装・外装とも木の持つ風合いを感じさせる、温かい雰囲気のデザ

インとして、多くの方々に親しみやすい雰囲気になっていると思います。

～子どもたちのこころの拠り所となることを目指して～

樹種 使用量
（うち県産材）

使用部
備
考

スギ 63.18㎥
（63.18㎥）

構造材、羽柄材、
造作材、羽目板

ヒノキ 9.71㎥
（9.71㎥）

構造材、羽柄材

その他 17.82㎥
（0㎥）

合板

計 90.71㎥
（72.89㎥）


