
できるエコからはじめよう

茨城県では、年間を通して環境に配慮したライフスタイルを実践する県民運動「いばらきエコスタイル」
を推進しています。
2020年の本県の家庭からのＣＯ２排出量は約379万トンで、排出量全体の約10%を占めています。
家庭からの排出量を削減するためには、日常生活における省エネの取り組みのほか、省エネ性能の優れた
新しい家電製品への買換が効果的です。

いばらきエコチャレンジへ登録して省エネ取組成果を確認
手軽な取組に加え、さらに詳しく省エネに取組みたい方が、取組をチェックしたり取組成
果を確認したりすることができます。
省エネの取組を登録すると、ご自宅のCO2削減量だけでなく、参加家庭全体の削減量の合
計値も「見える化」されます。みんなでCO2排出量削減にチャレンジしましょう。

いばらきエコチャレンジへの参加方法

個人の方

いばらきエコスタイルホームページから登録

ご家庭の省エネ行動をWeb上でチェックすると、その取り組み
の効果（ＣＯ２排出削減量）が表示されます。

省エネを進め、削減量を増やしていきましょう。
新規会員登録ページからご登録ください。

いばらき エコスタイル 検索

事業所
の方

いばらきエコチャレンジ賛同登録事業所へ登録

事業所単位で家庭の省エネチャレンジに取り組む「賛同事業所」
を募集し、県のホームページで紹介しています。

裏面の賛同登録票に必要事項をご記入のうえ、FAXまたは
メールで送付してください（取組結果の報告は不要です）。

【お問い合わせ・申込先】
茨城県県民生活環境部 環境政策課 地球温暖化対策グループ
TEL 029-301-2939 FAX 029-301-2949
Eメール kansei3@pref.ibaraki.lg.jp

今日から取組める！エコチェックシート
日常で手軽に取組めるエコな行動をチェックできます。まずはここから始めましょう。


