
いばらきのおでかけ特集

開放的な夏を楽しめるいばらきのスポットをご紹介♪

【報道関係各位】 令和4年8月4日
営業戦略部プロモーションチーム

あけのひまわり（筑西市）

那珂のひまわり（那珂市）

暑い夏だからこそ楽しめる！今回は密を避けて楽しめる屋外のスポットやリニューアル情報、ドライブがしたくなるような道の駅

情報などいばらきの夏を満喫できるスポットをご紹介します。

あけのひまわりフェスティバル
【期間】2022年8月27日（土）～ 9月4日（日）受付9:00～16:00 ※ひまわり畑の見学は常時可能

【会場】イベント会場：明野ひまわりの里（宮山ふれあい公園周辺）筑西市宮山504

【切花】5本300円／ラッピング100円

【アクセス】 ●車：圏央道「常総IC」、常磐自動車道「土浦北IC」よりいずれも約50分、北関東自動車道「桜川筑西IC」より約20分

●電車：JR水戸線「下館駅」よりタクシーで約20分（期間中下館駅より土日限定で無料シャトルバスが運行します。）

【お問い合わせ】筑西市観光協会（筑西市役所観光振興課内） TEL:0296-20-1160

今年3年ぶりに「なかひまわりフェスティバル2022」が開催されます！那

珂市の花「ひまわり」を基調とした、このイベントの見どころは、まさにひま

わり畑です！約4haの畑には25万本のひまわりが咲き誇り、見晴台

から見た一面の花々の風景は圧巻です。また、8月27日（土）に開

催される「ひまフェス2022」では、ステージイベントや露店、お祭りを締

めくくる花火大会などの催しを予定しております。元気に咲くひまわりか

らパワーをもらいに出かけてはいかがでしょうか。

※新型コロナウイルスの影響により、予定を変更する可能性がございます。

【ひまわりの見頃】8月中旬～8月下旬

（イベント後もひまわり畑の見学が可能です）

2年間中止となっておりました「あけのひまわりフェスティバル」が、今年3

年ぶりに開催されます！約4haの畑に、八重ひまわりが約100万本

咲き誇ります。畑から筑波山を望むことができ、まるでひまわり達が筑

波山を見つめているような微笑ましい風景が広がります。また、期間中

は、八重ひまわりの「切り花園」や「ラッピングコーナー」も開設します

（有料）。ご自宅用はもちろん、プレゼントにもおすすめです。その他

にも、ステージイベントや飲食店の出店を予定しております。暑い夏を

元気に彩る圧巻の景色をぜひご覧ください。

※新型コロナウイルスの影響により、

予定を変更する可能性がございます。
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ち く せ い

な か

ひまフェス2022（なかひまわりフェスティバル2022）
【期間】2022年8月27日（土）11:00～19:40（荒天中止） ※花火は19:00～

【会場】イベント会場：なかLuckyFM公園（那珂総合公園）那珂市戸崎428-2／ひまわり畑：公園周辺

【アクセス】 ●車：常磐自動車道「那珂IC」より約10分 ●電車：JR水郡線「上菅谷駅」よりタクシー約10分

【お問い合わせ】なかひまわりフェスティバル2022実行委員会事務局 TEL：029-298-0234

～ 約100万本の八重ひまわりが作る圧巻の世界 ～

～ 25万本のひまわりが華やかに咲き誇る ～

▲例年の様子 ▲筑波山とひまわり

【ひまわりの見頃】

8月下旬～9月上旬

▲例年の様子



四季を表現した幻想的なパフォーマンスで魅せる

【お問い合わせ】（一社）常陸太田市観光物産協会

TEL：0294-72-8194 kanko-hitachiota.com

今年初開催！1,000個の風鈴が竜神峡を涼やかに彩ります

竜神峡 常陸太田市天下野2133-6

【絵描き体験】2022年8月13日（土）先着40名（無料）

●午前の部：9:00～11:00 ●午後の部：14:00～16:00

【アクセス】 ●車：常磐自動車道「日立南太田IC」より45分

●電車： JR水郡線「常陸太田駅」よりバスで45分、竜神大吊橋下車、徒歩20分

今年初めて竜神峡で風鈴まつりが開催されます。およそ1,000個の風鈴が吊り橋や竜神カ

フェなどに飾り付けられ、訪れる人々に涼しげな音色を届けます。竜神峡の夏の新たな風物

詩をぜひご覧ください。8月13日（土）は数量限定で風鈴の絵描き体験も開催されます。

【お問い合わせ】アクアワールド 茨城県大洗水族館

東茨城郡大洗町磯浜町8252-3 TEL：029-267-5151（音声案内） https://www.aquaworld-oarai.com

■毎週土曜日 18:00～20:00 ※特別ナイトイベント開催日を除く

■2022年8月7日（日）～ 8月21日（日） 8:30～17:00

アクアワールド・大洗のオーシャンライブは、「音」と「光」の中でイルカとアシカが躍動するナイトイベ

ント限定パフォーマンスが、「オーシャンナイトライブ～雪月花～」として大きく進化しました！日本

の「四季」をテーマに、色鮮やかに移ろいゆく風景を、切り絵を用いたグラフィックによってシアター

内特大スクリーンに描き、その中を心の琴線に触れる音楽とともにイルカたちが躍動、新たな「夜

の新世海」を演出します。また、雪月花をイメージしたスイーツやNIGHT AQUAWORLD限定

のグルメもご用意しております！

【アクセス】●車：北関東自動車道「水戸大洗IC」より約15分

●電車：ひたちなか海浜鉄道「那珂湊駅」よりバス約7分、大洗鹿島線「大洗駅」よりバス約15分
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【お問い合わせ】日立市かみね動物園

日立市宮田町5-2-22 TEL： 0294-22-5586 https://www.city.hitachi.lg.jp/zoo

リニューアルした猛獣舎「がおーこく」で見る生き生きとした動物たちの姿

【アクセス】 ●車：常磐自動車道「日立中央IC 」より約5分

●電車：JR常磐線「日立駅」よりバスで約10分

かみね動物園の「がおーこく」（日立市）
■2022年7月23日（土）リニューアルオープン

【お問い合わせ】国営ひたち海浜公園

ひたちなか市馬渡字大沼605-4 TEL： 029-265-9001 https://hitachikaihin.jp

広大な丘に爽やかな夏の景色が広がる

【アクセス】 ●車：常陸那珂有料道路「ひたち海浜公園IC」より約1分

●電車：JR常磐線「勝田駅」よりバスで約15分

国営ひたち海浜公園の「とびっきり！夏フェア！」（ひたちなか市）
■2022年7月23日（土）～8月28日（日） 開園時間：9:30～18:00 ※変動あり

アクアワールド大洗水族館 NIGHT AQUAWORLD オーシャンナイトライブ～雪月花～（大洗町）
おおあらいせ つ げ っ か

通常入館時間：９:00～17:00（最終入館時間は16:00まで）
入場料金はNIGHT AQUAWORLDと同じ

【入場料金】 大人2,000円、小中学生900円、幼児（3歳以上）300円（税込）

※チケットは「asoview!」WEBケットにて販売。 ※開催日によって入場料の変更あり。

https://www.asoview.com/channel/ticket/qk2rlVYZU2/ticket0000007119/

ひたち

全国でも珍しい海の見える動物園。今年、開園65年を迎え、猛獣舎がリニューアルしました！

動物本来の生息環境に近い獣舎となり、「野生に暮らす姿」をガラス張りに間近で観察できるよう

になりました！今回のリニューアルにあわせて新たに二頭のジャガーが仲間入りし、よりパワーアップ

しています。また、今年は3年ぶりに「夜の動物園」を開催いたします！夜にしか見ることのできない

動物たちの様子をぜひご覧ください。（夜の動物園： 8月11日（木）～15日（月）予約不要）

春には青、秋には赤に染まる「みはらしの丘」。夏のみはらしの丘を彩るのは、緑のコキアです。青の

絶景を作り上げるネモフィラが終わると、6月中旬からコキアの植え付けが始まり、小さな赤ちゃんコキ

アが丘一面に並びます。夏の日差しを浴びて大きく成長し、ふわふわもこもこと可愛らしく風に揺れる

風景が広がります。丘のふもとには色とりどりのジニアや、大輪のヒマワリが咲き、鮮やかな景色を楽し

むことができます。その他にも、水遊びやイベント、グルメなど夏をとびっきり楽しめること間違いなしです。

竜神峡 風鈴まつり ～風鈴の音色と涼風のハーモニー～（常陸太田市）
ひたちおおたりゅうじんきょう

開園時間：9:00～17:00

（最終入場16:15まで）※変動あり

▲asoview!



茨城県内には、15か所の道の駅があり、それぞれの地域によって様々な魅力がぎゅっと詰まっております！新鮮で美味しい農産物はもちろん、
特産物を使用したスイーツやグルメ、自然に触れ合えたり、収穫体験ができるところもあります。 また、「地方別 道の駅チェックインランキング
（★） 」の関東エリア部門において、いばらきの道の駅が上位を占めております。いこいの場であり、地元の魅力との出会いの場であり、体験
の場でもある道の駅。今回はそんないばらきの道の駅を少しだけご紹介します。今年はいばらきらしい魅力がたっぷりの道の駅へ出かけてみては
いかがでしょうか。 ★：ゼンリンが2022年4月22日に発表した、全国の道の駅を対象にチェックインした数が多かった施設の地方別ランキング。

いばらきの魅力が詰まった道の駅に注目！
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①道の駅奥久慈だいご

茨城県最北端の道の駅！グルメから温泉まで地場
の魅力を体感できます。特に、奥久慈こんにゃくや
奥久慈りんごを使ったアップルパイがオススメです。
冬には完熟採れの奥久慈りんごがずらっと並び、
甘い香りが道の駅に漂います！

久慈郡大子町大字池田2830-1

（TEL：0295-72-6111）

おくくじ

③道の駅みわ★ふるさと館北斗星

栃木県・那須方面に抜けるルートに位置し、大きな
シイタケのオブジェが目を引く道の駅みわ！常陸大
宮市美和地区はもともとキノコが特産品で、肉厚で
ジューシーな原木シイタケは、直売所でも大人気の
商品です。

常陸大宮市鷲子272（TEL：0295-58-3939）

詳細は「観光いばらき」：https://www.ibarakiguide.jp/seasons/michinoeki.html

②道の駅さとみ

常陸太田市から福島へと抜ける国道349号線
沿い、旧里美地区ののどかな山あいの中にある
道の駅。ここで注目したいお土産は、「里美牧場」
自慢の飲むヨーグルトやジェラートで、昔から人気
を博している名物です！

常陸太田市小菅町694-3

（TEL：0294-82-2100）

⑤道の駅ひたちおおた～黄門の郷～

新鮮な野菜や加工品がずらりと並ぶ中、これからの時期
に特におすすめなのが、常陸太田市オリジナル品種のぶど
う「常陸青龍」です！また、敷地内にあるトマトハウスで収
穫された採れたてトマトは、駅内のレストラン ShunSaiや
直売所で提供しております。

常陸太田市下河合町1016-1（TEL：0294-85-6888）

⑥道の駅日立おさかなセンター
地元鮮魚店が軒を連ねる市場スタイルの施設で、新鮮な
海の幸満載の道の駅です！近くに漁港がある利点を存分
に活かした鮮魚の充実度はもちろんのこと、地元の特産物
も取り揃えております。また、自分で具材を選んで自分好
みの海鮮丼を作る「味勝手丼(みがってどん)」もオススメです！

日立市みなと町5779-24（TEL：0294-54-0833）

⑫道の駅まくらがの里こが
茨城県の西の玄関口として、古河近郊の名産品は
もちろんのこと、県内の特産品も広く取り揃えていま
す。直売所の品揃えの豊富さには自信があります！
特に、店内で毎日焼き上げるベーカリーと、特産品
の「さしま茶」を取り揃えるコーナーがオススメです。

古河市大和田2623（TEL：0280-23-2661）
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④道の駅常陸大宮～かわプラザ～

清流久慈川を目の前にした「自然とふれあえる施
設づくり」をしています。近隣を中心に180種ほどの
新鮮な野菜や美味しいお米をその場で精米した
「今摺米(いまずりまい)」を購入できるコーナーも。また、
敷地内の「体験農園」では、5月から10月まで収穫
体験（有料）を行っております。

常陸大宮市岩崎717-1（TEL：0295-58-5038）

ひたちおおみや

③⑦道の駅かつら
那珂川と御前山の山の恵みに支えられた城里町御
前山地区。茨城県内でも屈指のバーベキューやキャ
ンプスポットとしてシーズン中は多くのアウトドアファンが
訪れます。城里町の特産品であるレッドポワロー(赤
ネギ)は冬限定の人気野菜です。

東茨城郡城里町大字御前山37

（TEL：029-289-2334）

⑨道の駅グランテラス筑西
北関東最大級！３世代で楽しめる複合型「ハイ
ブリット道の駅」です。フードコート、直売所はもちろ
んドッグランにスラックライン、冬にはいちご狩り、室
内遊び場、屋外ステージなど、屋内外で楽しめる
スポットが盛りだくさんで一日遊べるスポットです。

筑西市川澄1850（TEL：0296-45-5055） ⑩道の駅しもつま
地元新鮮野菜コーナーには、下妻市生産者出荷
組合員の方による朝採り野菜が充実しています。
中でも下妻の特産品の｢梨｣は、今年は7月上旬
よりハウス梨の出荷が始まり、幸水・豊水・晩秋の
貯蔵梨まで長期間販売するのも特徴です！
また、納豆工場も併設され、下妻名産の納豆「福
よ来い納豆」を製造・販売しています。

下妻市数須140（TEL：0296-30-5294）

⑧道の駅かさま
2021年9月にオープン！「笠間のゲートウェイ(玄関
口)」をコンセプトに、笠間市のさまざまな魅力が凝縮さ
れています。笠間の栗専門のカフェ&ショップをはじめ、
地元の食材が味わえるフードコート・レストラン、新鮮
な農産物・農産加工品やお土産品を取り扱う直売
所などがあります。

笠間市手越22-1（TEL：0296-71-5355）

⑪道の駅たまつくり
霞ケ浦と北浦に挟まれた「弐湖(にこ)の国」行方は肥沃な
土壌を有し、数多くの農作物に恵まれています。中でもサ
ツマイモは売れ筋で、他ではあまり見かけないような品種も
ここで見つかります。また、ナマズをパテに使ったご当地バー
ガー「なめパックン」はぜひご賞味いただきたい一品です！

行方市玉造甲1963-5（TEL：0299-36-2781）

⑬道の駅ごか
五霞町を代表する施設として、町のPRにも力を注
いでいる道の駅。「無いなら作ればいい」とアイデアを
出し、町の特産品を使った道の駅ごかオリジナルの
商品も多数生み出しています。中でも、五霞町特
産の八つ頭を使用したコロッケがオススメです！

猿島郡五霞町ごかみらい13-3

（TEL：0280-84-1000）

⑭道の駅さかい
地場産品をふんだんに使用したグルメはもちろん、
様々な情報の発信拠点としての機能も有している
道の駅。国立競技場を手掛けた「隈研吾」氏が
設計した「レストラン茶蔵(ちゃぐら)」や「さかいサンド」
にも注目！特に、 地元食材にこだわったサンドイッ
チを販売している「さかいサンド」は絶品で、これを
目当てに来るお客さまもいるほど人気です。

猿島郡境町1341-1（TEL：0280-87-5011）

⑮道の駅いたこ
広い敷地内には、直売所やお土産売場、食事処の他に
グラウンドゴルフなどバラエティ豊かな施設を備えております。
「水郷潮来」とも呼ばれる場所なので、農産物では特に
お米の品揃えが豊富です。館内に併設した「虹工房」では
ヨーグルトと県産の米粉を使ったどらやきも手作りしています。

潮来市前川1326-1（TEL：0299-67-1161）

小美玉市が運営する「空の駅 そ・ら・ら」も注目！

空の駅そ・ら・らは茨城空港の目の前にあり、小美玉市の
豊富な「農」と「食」から、持続可能な「地域再生」を目指
しています！特におすすめの小美玉ヨーグルトは、敷地内に
工場があり、毎日新鮮な牛乳で作られています！
小美玉市山野1628-44（TEL：0299-56-5677）


