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茨城県営業戦略部プロモーションチーム

いばらきのニュースレター

もうすぐバレンタイン！茨城県のおいしいスイーツをご紹介！
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いばらきスイーツお土産特集
茨城のおすすめスイーツ店や人気スイーツお土産など、贈り物やバレンタイン、ホワイトデーのお返しにもぴったりのおいしいスイーツ

をご紹介します！通販やお取り寄せが可能なスイーツもご紹介しています。

『ショコラトリー DALMAISON』（水戸市）
水戸市にある「DALMAISON」は、オーナーパティシエの

達（だる）氏が、東京都洋菓子協会会長を務める大山

栄蔵シェフが創業したマルメゾンで6年半修業の後、独立し

て2019年にオープンしたチョコレート専門店です。茨城県

産の食材の魅力を伝えるとともに、地元の人にも地域の特

産品を再認識してもらうことを目指しており、地産地消をテ

ーマとしています。高萩市の「花貫フルーツほおずき」や大子

町の「奥久慈茶」をはじめ、地元の農家から直接取り寄せ

た旬のフルーツや素材を使ったチョコレート菓子を販売して

います。また、茨城の地酒や、県内の牧場の牛乳を使った

チョコレートなどもあります。食材にこだわり、一つ一つ丁寧に

作られた見た目も美しいチョコレートが人気となっています。

いばらきのおすすめスイーツ店

『ガトー・プーリア』（つくば市）

ショコラトリーDALMAISON（ダルメゾン）
茨城県水戸市泉町2丁目1-46 TEL：029-232-3838
営業時間：10:00〜17:00
定休日：月・火曜日 不定休
https://dalmaison.jp/

ガトー・プーリア
茨城県つくば市水堀587-54 TEL：029-863-3767
営業時間：10:00〜19:00
定休日：月曜日（祝日の場合営業 翌日休み）
https://cheese-cheese.jp/

つくば市にある「ガトー・プーリア」は、安心・安全をモットー

に、無添加の国産はちみつを丁寧に作り上げる養蜂場を

はじめ、選び抜かれたこだわりの提携農家から食材を仕入

れています。地元で生産された食材をふんだんに活かし

たケーキは絶品のおいしさです。また、チーズズコット発祥

のお店として有名で、1日90個限定で販売されるチーズ

ズコットは、ふわふわで濃厚なチーズの香りと味わいが口い

っぱいに広がる大人気商品です。同様に人気なのがエクレ

アで、1本108円から購入できるお手ごろな価格とサクサク

の生地にたっぷり詰まったクリームがおいしいと、開店前から

行列ができるほどです。

ダ ル メ ゾ ン

ダ ル メ ゾ ン

https://dalmaison.jp/
https://cheese-cheese.jp/


594円（税込）
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デザイナーの佐藤卓氏がデ
ザインした伝統的な藁による
パッケージがユニーク！水戸
納豆をつくる「だるま納豆」の
商品で、ドライ納豆を一粒一
粒チョコでコーティング。ほんの
り納豆の風味がし、軽やかな
舌触りと甘みがクセになるおい
しさです。納豆が苦手な方に
もおすすめです。

いばらきの人気お土産スイーツ

わらチョコ納豆

レアチーズタルト

『CINARIS』（水戸市）

お取り寄せや都内の茨城県アンテナショップ IBARAKI sense（イバラキセンス）においても、いばらきのおいしいスイーツを
ご購入いただけます。詳細は下記URLをご参照ください。
■茨城県アンテナショップ IBARAKI sense https://ibaraki-sense.com/

■茨城県産品お取り寄せサイト いばらきメイド https://www.ibarakimeisan.com/

茨城名物 いやどうも

CINARIS（シナリス）
茨城県水戸市平須町1828-990 TEL：029-291-8181
営業時間：10:00〜18:00
定休日：水曜日（他、臨時休業あり）
https://www.cinaris2021.com/

おしゃらぐプリン

だるま食品株式会社 だるま納豆
茨城県水戸市柳町1-7-8
TEL：029-221-7068
http://www.darumanatto.jp/
※店舗、JR水戸駅、常磐高速道路各種SA・PA、オンラインショップ等にて販売中

洋食屋 花きゃべつ
茨城県水戸市南町2-6-31
TEL：029-306-6850
https://www.mito-hanakyabetsu.com/
※店舗、オンラインショップにて販売中

【和三盆プリン6個入り】
2,870円（税込）

【5個入り】
1,080円（税込）

挨拶や返答などに使われる
茨城の万能方言「いやどうも」
を前面に押し出したユニーク
な商品。茨城県産さつまいも
「紅あずま」にホワイトチョコレ
ートを練り込んで仕上げた焼
きスイートポテトです。しっとりと
した食感とコク深い味わいで、
常温ではもちろんのこと、冷や
して食べてもおいしいです。

DAiCHAN_SWEETS（ダイチャン スイーツ）
茨城県水戸市見川2-108-26 アーバンテラス一周館A-101
TEL：029-251-2705
https://daichan-sweets.com/
※店舗、JR水戸駅、オンラインショップ等にて販売中

水戸市にある「CINARIS」は、2021年にオープンしたお店
で、県産の食材を積極的に取り入れています。農産物が豊
かな茨城県はレベルが高い食材が多いと、オーナーパティシエ
の吉成氏が自ら産地を巡って、生産者から直接仕入れをす
るのがこだわりです。那珂市産かぼちゃペーストを使用したフィ
ナンシェや、県産のさつまいも（紅はるか）を使用した焼き芋
のガレット、その他にもバスク・バターサンドや旬の野菜や果物
を使用したケーキなどが並びます。常に新しいおいしさを追求
するオーナーパティシエの想いが詰まった、繊細でシック、飽き
のこないスイーツを楽しめます。

森のシェーブル館
茨城県水戸市全隈町1454 水戸市森林公園内
TEL：029-255-1482
http://www.chevre-kan.com/
※店舗、JR水戸駅、常磐高速道路SA、道の駅等にて販売中

おしゃらぐ(茨城弁でおしゃれ)
な100%無添加のプリン。常陸
太田市の「白雪たまご」と阿波
産最高級和三盆、低温殺菌
牛乳、添加物を使っていない
生クリーム、水戸市の養蜂家が
生産するハチミツの５つの素材
のみを使うシンプルな味わいで、
素材そのものの風味と優しい
甘さが口に広がります。

『第1回ALL JAPANチーズ
コンテスト優秀賞』を受賞した
フレッシュタイプのチーズ「フロマ
ージュ・フレ」を贅沢に使用し、
一つ一つ丁寧に仕上げたタル
トです。さわやかな風味とコク
が特長です。プレーンの他、
季節限定のいちごや梅など、
いろいろな風味を使ったタルト
も販売しています。

【プレーンタルト】250円

【季節のタルト】300円（税込）

シ ナ リ ス

シ ナ リ ス
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