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寺院の池に満たされた紫陽花、その中を優雅に移動するアヒル、そして、燦燦と降り注ぐ陽光…。
様々な条件が重なって撮影されたこの写真には、構図や時間帯まで計算しつくされた幻想的な世界が広がっています。

いばらき花絶景フォトコンテスト2024第一期（春夏の花）大賞受賞作品（撮影地：雨引観音（桜川市））
あじさい さんさん

特集1 いばらき食べもの春夏秋冬 初夏～夏編
特集2 県テレビ広報「いばらき推し」
特集3 地域クラブ活動の指導をしてみませんか？
特集4 いざというときにどうする？
　　　　－災害が発生したときのことを、いま考えよう－

特集5 県立情報テクノロジー大学校 令和8年4月開校!

〈 目 次 〉



県オリジナル品種のメロン「イバラキング」と梨「恵水」、県産の栗、県を代表する
銘柄牛の「常陸牛」、銘柄豚肉の「常陸の輝き」の5品目。話題性のある取り組みや
高級店、百貨店などへの営業活動を積極的に進めています。

自
慢
の
お
い
し
い
食
材
を
、や
っ
ぱ
り
一
番
お
い
し
い
時
期
に
楽
し
み
た
い
！

い
ば
ら
き
の
特
産
物
の
旬
を
お
伝
え
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
賞
味
あ
れ
。

農
産
物
に
つ
い
て　

 　

県
販
売
戦
略
課　

☎
０
２
９（
３
０
１
）３
９
４
５

水
産
物
に
つ
い
て　

 　

県
漁
政
課　

☎
０
２
９（
３
０
１
）４
０
７
０

と
お
り
ゴ
ロ
に
つ
い
て　

県
霞
ケ
浦
北
浦
水
産
事
務
所　

☎
０
２
９（
８
２
２
）７
２
７
０

　こだますいかの品種の
ひとつで、ＪＡ北つくばでは
「誘惑のひとみ」と名付けています。
糖度は12度以上もあり、甘みがギュッと凝縮されています。
果肉はシャリシャリとした歯ざわりで、とてもジューシー。購入
したら新鮮なうちに食べましょう！

　カキといえば、冬に旬を迎えるイメージが強いですが、それ
は「マガキ」と呼ばれる種類です。茨城で漁獲される「イワガ
キ」は、手からはみ出してしまうほどのサイズ感が特長。食べ
応えがあり、一度食べるとやみつきになること間違いなし。カ
キは“海のミルク”と呼ばれるほど栄養価が高く、亜鉛が豊富
に含まれています。大洗町周辺では、定番の生ガキや、焼ガ
キのほか、炙りガキも楽しむことができます。

イバラキング

イワガキ
黒こだま
すいか

主な生産地：大洗町周辺
旬の時期：6～8月中旬

主な生産地：筑西市、桜川市
旬の時期：7～8月

主な生産地：鉾田市、茨城町
旬の時期：5～6月

　「茨城（イバラキ）のメロンの王様（キング）になってほしい」
という思いを込めて命名された、本県のオリジナル品種。きめ
細かくジューシーな果肉は、なめらかでとろけるような食感。ひ
とくち頬張れば上品な香りと甘さが口いっぱいに広がります。
　県では、毎年メロンコンテストを開催しており、受賞したメロ
ンは百貨店や高級果実専門店で販売されます。また、コンテ
スト審査員長の鎧塚俊彦シェフの店舗での取り扱いが予定さ
れています。
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よろいづか としひこ

2ひばり 2025.  65月号の読者のご感想 「健康寿命を延ばそう」を読んで、どんな事に気をつければいいのか、どんな運動をすれば良いのか理解できました。
がんばって続けてみようと思います。（桜川市 50代）



　茨城が“イセエビ”の新たな名産地になりつつあることをご存
じですか。本県産のイセエビは、他県産と比べてサイズが大き
く、なかでも「常陸乃国いせ海老」は、1尾600g以上のサイズ
が求められるほか、見た目の美しさも厳選された最高級ブラン
ド。肉厚でプリっとした食感とほのかな甘みは絶品の一言です。

　JA水戸のオリジナルブランド「水戸の柔甘ねぎ」は、その名
の通り柔らかくて甘みがあるのが特長。生でサラダにしたり、お
かかと和えて白米に乗せるなど、いろいろな食べ方を楽しめま
す。緑の葉の部分まで、余すところなく食べられるのも推しポ
イント。

　霞ヶ浦北浦には小型のハゼの仲間が生息しており、地元では
「ゴロ」と呼ばれ親しまれています。なかでも梅雨の時期に霞ヶ
浦北浦から河川を遡上するヨシノボリ類の稚魚の群れは「とお
りゴロ」と呼ばれ、佃煮などの加工品は骨まで柔らかく、うま味を
まるごと楽しむことができます。霞ヶ浦北浦周辺の直売所などで
販売されていますが、生産数が限られているので、見かけた人
はラッキー!

　畑でたっぷりと太陽の恵みを受け、完熟するのを待ってから
収穫される江戸崎かぼちゃ。収穫後には全品が専門検査員によ
る厳しい検査を受け出荷されます。こうして店頭に並ぶ江戸崎
かぼちゃは、とても甘くてホックホク。ホクホク感を楽しむために
は、お買い上げ後、なるべく早めに食べるのがおすすめです。

江戸崎かぼちゃのスピードホクホク煮

①かぼちゃは種をとり、ひと口大に切る。
②鍋に水と砂糖・塩を入れ、かぼちゃを重ならないように並べる。
③ふたをして強火にかけ、沸騰したら2～3分煮て、火を弱めて7～8分柔らかくなるまで煮る。
④火を止めてしばらく置き、味をなじませて完成！

常陸乃国いせ海老
ひたちのくに

水戸の柔甘ねぎ
やわらか

江戸崎かぼちゃ

とおりゴロ

主な生産地：稲敷市
旬の時期：6～7月

主な生産地：水戸市
旬の時期：4～6月

主な生産地：茨城県沿岸全域
旬の時期：7～9月

主な生産地：霞ヶ浦北浦
旬の時期：6～7月

●かぼちゃ 500g　●水 100g　●砂糖 大さじ３　●塩 小さじ2/3材料

作ってみよう！
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食材の詳しい情報はこちら
いばらき食と農のポータルサイト「茨城をたべよう」



茨城県テレビ広報

いばらき推し
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潮来市の石蔵カフェ巡りをしたロケの
こと。かき氷が大好きな村上佳菜子さ
んが、かき氷専門店で、撮影後に追加
で数種類のかき氷を食べていました。
私もかき氷が大好きですが、村上さん
のかき氷愛には感服しました！
（2024年7月5日放送回）

SUPツアーの紹介では、撮影クルーと一緒に、土佐兄弟の
2人を追いかけながら撮影しました。SUP初体験だったの
で、緊張しながら挑みました！ （2025年4月25日放送回）

＼担当者に直撃！ ／

撮影時のエピソード

県内のおいしいものを
知りつくしてます！

番組SNS担当7年目
渡部さん

茨城の魅力を
伝えられるよう
頑張っています！

企画担当3年目
飯田さん

　県の魅力ある特産品や観光地などの情報を
お届けする県テレビ広報「いばらき推し」。
　今回は、撮影時のエピソードを交えて、番組を
ご紹介します。毎週金曜日、ぜひご覧ください。

県営業企画課　☎０２９（３０１）２１２８

毎週金曜日テレビ朝日「じゅん散歩」内10時20分頃から

毎週金曜日テレビ朝日「じゅん散歩」内10時05分頃から
毎週水・木曜日テレビ朝日「ANNニュース」内5時50分頃から

インスタグラム・X
（@ibaoshi_pr）

YouTubeチャンネル
「いばキラTV」や県ホームページでは、

過去の放送内容も見られます。

＼SNS
やYouTubeでも配信 ☝

／

本　　　　編

ダイジェスト版

＼声で登場してっかんな！／
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4ひばり 2025.  65月号の読者のご感想 今回から始まった｢茨城よりみちさんぽ｣良いですね！県内にいながら意外と知らない茨城の良さ。今回の記事を通して
たくさん知って、私なりの｢さんぽ｣をさっそく始めたいと思いました。（八千代町 60代）



「涸沼自然公園でキャンプ」

名産「ひぬまやまとしじみ」を使ったキャンプ飯
を作りました！キャンプ場や涸沼を望む絶景ス
ポット、巨大な複合遊具広場もあり、親子でも楽
しめる公園です。6～7月には約１万株のあじさ
いが見頃を迎えます。（2024年5月17日放送）

宿の前には見事なオーシャンビューが広がり、客
室や大浴場からも海を眺めることができます。併
設のカフェ「Cafe＆Dining　海音(シーネ)」で
は、癒しの空間で県産食材を使った料理がおす
すめです。（2024年3月8日放送）

「世界に誇る工芸品！結城紬」
日本最古の歴史を有する高
級絹織物「結城紬」。奈良時
代に起源を持ち、全工程が手
作業で行われる伝統ある工
芸品です。市内では「結城
紬」の着心地体験も実施され
ていて、風情ある街歩きも楽
しめます。（2024年2月16日
放送）

「シン・いばらきメシ
総選挙2024」も紹介！

「霞ケ浦どうぶつとみんなのいえ」
昨年7月、行方市の霞ヶ浦湖畔にオープ
ンした新施設「霞ケ浦どうぶつとみんな
のいえ」。キリンやカピバラ、ペンギンな
ど、およそ80頭のかわいい
動物たちとのふれあいに癒
されます！
（2025年4月18日放送）

過去の放送分をPick up!!

＼これであなたも 「いばらき推し」に☝／

＼撮れたてホヤホヤ!6月放送分／

スイーツ部門でグランプリを受賞
した小美玉市の「ダイヤモンブラ
ン」。（2024年12月13日放送）

一般料理部門でグランプリを受賞した、五
霞町の「シン・茨城あげそば～パリッ!カリッ!5
つの味変シン食感～」。
（2024年12月6日放送）

県産の赤肉・青肉メロンを食べ比べ!かわいいスイーツたちが
そろった、季節限定メニューを紹介しています。（2025年6月
6日放送予定）
※水戸プラザホテル（カフェ＆バー プラザ）にて6月30日まで
提供

「絶景！海辺の宿うのしまヴィラ」

名産「ひぬまやまとしじみ」を

使ったキャンプ飯作り！

県の新たなご当地グルメを
決定するイベント

動物たちとの距離の

近さにビックリ!!
動物たちとの距離の

近さにビックリ!!

とっても

お似合いでした!

今が旬！「メロンのアフタヌーンティーセット」

5 ひばり 2025.  6 5月号の読者のご感想 中央看護専門学校が4年制看護大学校になることに大変興味が湧きました。医療従事者不足が叫ばれる中、担い手の育成は急務だと
考えられます。専門学校がその機能を高めて4年制の大学校になることは大変意義のあることだと感じました。（潮来市 40代）
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●野球人口が減少している状況を危惧しており、長年やってきた野
球の知識や技術、すばらしさを子どもたちに伝えたいという気持
ちがあり登録しました。
　（39歳・男性（野球、ソフトボール））   

●自身が子どもの頃、スポーツ少年団で活動しており、今では指導
者となりました。空き時間で指導に携わり、地域に貢献できたらと
思い登録しました。
　（47歳・女性（バレーボール））

活動頻度は市町村や競技により異なりますが、応募団体と直接相談しながら活動できます。
野球、サッカー、テニス、水泳など、あなたの経験を地域の子どもたちのために生かしてみませんか？
茨城県地域クラブ活動人材バンクにぜひ、ご登録ください！

●地域の子どもたちが、小学生時代にスポーツ少年団で活動し、そ
の後も競技を続けていける環境を作ってあげたいと思います。
（77歳・女性（バドミントン））

活動を始めたきっかけ

意気込み

“資格や教員免許がなくてもOK！ 指導経験がなくても大丈夫！”

 実際に活動している方の
声を紹介

詳しくはこちら

▲

　県では、指導者と市町村・地域クラブ活動をマッチングする「茨城県地域
クラブ活動人材バンク」を開設し、地域クラブ活動の指導者として登録いただ
ける方を募集しています。※登録者数 494人

地域クラブ活動の
指導・サポートを開始

4
活動開始

両者の希望が合えば
面談に進みます

3
面談

求人に応募したり
スカウトをチェック！

2
応募・
スカウト

プロフィールや指導できる
競技を登録

1
登録

地域クラブ活動の指導者 募集中!!

実際の活動風景

6県公式「LINE」　
アカウント

▲県防災・危機管理課　
公式「X」

▲Yahoo!防災速報　
（android）

▲Yahoo!防災速報　
（ios）

▲ ひばり 2025.  6



県防災・危機管理課
☎０２９（３０１）２８８５

　台風や集中豪雨などによる水害は、全国で毎年のように発生しています。
災害時に自分や大切な人の命を守るためには、情報収集と早めの避難が重要です。
この機会に家族みんなで避難のタイミングや方法を整理しておきましょう。

― 災害が発生したときのことを、いま考えよう ―

マイ・タイムラインは、水害から身を守るために、
「いつ」・「どのような」行動をとれば良いかを整理した自分や家族みんなの避難行動計画です。
家族構成や生活環境に合わせて、それぞれのマイ・タイムラインを作成しておきましょう。

3日前

氾濫発生

マイ・タイムラインの実効性を確認するためにも、市町村や地域の
訓練に参加してみましょう。※訓練の実施状況はお住まいの市町村にご確認ください。

マイ・タイムラインって知ってる？

「警戒レベル」を確認し、　　　       　までに必ず避難しましょう。
 数字が大きくなるほど危険度が高まります。いつ避難すればいいの？

マイ・タイムラインを作成したAさん一家 と 作成していなかったBさん一家

大
丈
夫
か
な
？

マイ・タイムラインを参考に
計画を立てよう!

川の水位

薬
が
な
い
な

持
ち
物

確
認

情
報
を
集
め
よ
う
！
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っ
て
〜

ふ
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ん

雨
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が
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い
ね

どこに逃げるの！？
雨が
すごい
よ～

何持ってく
！？

充電がない!

災害への
意識を高める

大雨の予報 大雨・洪水注意報など

避難に時間を要する人
（高齢者や乳幼児など）はここで避難！！

台風

Aさん一家 Bさん一家

家族が増えたとき、
住所が変わったとき

など

定期的にマイ・タイ
ムラインを見直して

ね

警戒レベル1 警戒レベル2 警戒レベル3 警戒レベル4
警戒レベル5

警戒レベル4

高齢者等避難 避難指示
緊急安全確保

災害に関する情報を収集し、
避難に備えましょう

命
を
守
る
行
動
を
！

全
員
避
難
完
了

マイ・タイムラインを作成したあとは・・・

漫画で学ぼう！

というときにい ざ ど う す る ？

安全な場所へ
全員避難！！

避難指示！避難指示！

台
風
が

接
近
中
で
す

避難所はこっちだよ!

スムーズに避難できてよかったね。

助けてー！

警戒レベル3

7 ひばり 2025.  6

▲ＷＥＢ版　
　マイ・タイムラインを　
　つくろう（県ＨＰ）

※高齢者や乳幼児などは               で早めに避難しましょう。

県土木部雨量・河川水位情報（茨城県河川情報システム）　
水位情報や河川カメラ画像などの河川情報を確認できます。

▲災害関連情報を発信しています。



詳しくはこちら▶

ボランティア休暇制度を
導入しませんか？　　　　　　　　
災害時、被災者の生活再建のために災害
ボランティアの活動が大きな役割を果たし
ていますが、活動に関心があっても、参加
する時間がないなどの時間的制約が大き
な課題となっています。災害ボランティア
が被災者支援に向かえるよう、事業者の方
は、ボランティア休暇制度の導入をご検討
ください。

大麻は所持も使用も犯罪です
若年層を中心に大麻の乱用者が増えてい
ます。大麻は依存性が強く幻覚や記憶障害
などの副作用があり、極めて有害な薬物で
す。昨年12月に大麻に関する法律が改正
され、これまでの法律により禁止されてい
た「所持」や「譲渡」に加え、新たに「施
（使）用」についても禁止されました。
違法薬物に関するご相談・情報提供は、
下記までご連絡ください。

県福祉政策課　
☎029（301）3157

詳しくはこちら▶

不妊治療費の助成について
県では、不妊治療に対する経済的負担の軽
減を図るため、治療費の一部の助成を行っ
ています。対象は保険診療の体外受精・顕
微授精と、保険適用外の先進医療を組み合
わせて実施した場合の先進医療の費用で
す。助成の内容や申請先は、自治体により
異なりますので、お住まいの市町村へご確
認ください。

県少子化対策課　
☎029（301）3257

フッ化物洗口動画はこちら▶

６/４～6/10は歯と口の健康週間
フッ化物洗口でむし歯予防
むし歯は子どもから高齢者までかかる病気
です。フッ化物が入った水で１分間ぶくぶく
うがいをする「フッ化物洗口」は効果が高
く、保育所や幼稚園などで実施されていま
す。家庭では、フッ化物が入った歯みがき
剤を使うなど、フッ化物を使用してむし歯を
予防しましょう。

県健康推進課　
☎029（301）3229

内閣府　
男女共同参画週間について▶

6/23～6/29は男女共同参画週間
「誰でも、どこでも、自分らしく」
男女が、職場で、学校で、
地域で、家庭で、それぞ
れの個性と能力を発揮で
きる「男女共同参画社
会」の実現を目指してい
ます。この機会に私たち
のまわりの「男女のパー
トナーシップ」について考えてみませんか？

県多様性社会推進課
☎029（301）2178

特別高圧受電施設等電気料金支援金
特別高圧契約で受電する中小企業など
（商業施設入居テナント、病院を含む）を
対象に使用電力に応じて支援金を支給し
ます。
【対象期間および支給単価】
●2024年8月～10月分
　1kWhあたり2.0円（10月分のみ1.3円）
●2025年1月～3月分
　１kWhあたり1.3円（３月分のみ0.7円）
申請期限▶６月30日（月）

詳しくはこちら▶

詳しくはこちら▲

支援金事務局コールセンター
☎0570（057）018 ※通話料がかかります

県警察本部組織犯罪対策第二課
☎029（301）0110 または ♯9110

大麻草

乾燥大麻

森林湖沼環境税について 
　県では、森林や湖沼・河川を県民共有の財産として良好な状態で次世代に引き
継ぐため、「森林湖沼環境税」を導入しています。
　皆さんに納めていただいた税は、森林の保全・整備や湖沼・河川の水質保全に
活用しています。

県税務課（税の仕組み）　
県林政課森づくり推進室（森林）　
県環境対策課水環境室（湖沼・河川）　

☎０２９（３０１）２４１８
☎０２９（３０１）４０２１
☎０２９（３０１）２９６８   

【活用事例】

高度処理型浄化槽の設置 人工林伐採後の再造林 湖上体験スクール 建築物の木造化・木質化 

森林の保全・整備 湖沼・河川の水質保全

5月号の読者のご感想 ゴールデンウィークに行けそうな催し物ガイドやお知らせひろばは参考になります。健康長寿チェック表は目立つ所に
貼って活用します。充実した内容の広報紙で楽しみです。（鹿嶋市 70代以上）

8ひばり 2025.  6



トップ選手が取手競
輪場に集結するビッ
グレース。有名人に
よるステージイベン
トや県産品・オリジ
ナルグッズが当たる抽選会など、楽しいイ
ベントもあります。ぜひお越しください。
日時▶5月31日（土）～6月3日（火）
　　 　 ※入場無料

会場▶楽天Ｋドリームスバンク取手
　　   取手競輪場（取手市白山6-2-8）

つくばサイエンス・アカデ
ミー（SAT）では、人類学
者、霊長類学者でゴリラの
研究で著名な、総合地球環
境学研究所所長の山極壽
一氏に、「ゴリラから学んだ人類の過去と
未来」について講演をいただきます。ぜひ
ご参加ください。
日時▶７月16日（水）15時～16時30分
会場▶つくば国際会議場Leo Esaki メインホール
参加費▶1,000円（学生､SAT会員などは無料）

SATフォーラム2025

（一財）茨城県科学技術振興財団
つくばサイエンス・アカデミー
☎029（861）1206

催し物

5月20日時点の情報です。 変更になる可能性が
ありますので、ホームページなどでご確認ください。

ホームページ

取手競輪場で水戸黄門賞開催

問い合わせ先 申し込み先

詳しくはこちら▶

県自転車競技事務所運営課
☎0297（74）1111　
　「取手競輪場」で検索

募集

詳しくはこちら▶

就職フェア開催
大学卒業予定者などを対象に県内企業を
集めて面接や企業説明を行うチャレンジ
いばらき就職フェアを開催します。
※要事前申込・参加費無料

開催日・会場▶
6月22日（日）つくば国際会議場
7月  8日（火）ホテルレイクビュー水戸
時間▶（午前の部）10時40分～12時40分
　　   （午後の部）14時～16時

県労働政策課
☎029（301）3645

「茨城の伝統文化団体担い手
募集サイト」をご活用ください

詳しくはこちら▶

伝統文化の保存・継承に取り組む団体の
活動支援の一環として、伝統文化団体の
担い手を募集するサイトを開設していま
す。伝統文化の担い手として活躍したい
方、または担い手を募集したい方、お気軽
にお問い合わせください。

県生活文化課　
☎029（301）2824

茨城シニアマスターとして
活躍しませんか

詳しくはこちら▼

県では、豊富な知
識や技能を持つお
おむね６０歳以上の
方が地域で活躍で
きる「茨城シニアマ
スター」への登録を募集しています。登録
された方は、「茨城シニアマスター｣とし
て県内のさまざまな施設や団体などの依
頼に応じて活動します。ぜひご登録くだ
さい。

社会福祉法人
茨城県社会福祉協議会
茨城わくわくセンター　
☎029（243）8989

・

県長寿福祉課　☎029（301）3326

案内

スマートフォンアプリ「ピリカ」　
ダウンロードはこちら▶

６月は不法投棄防止強調月間です
産業廃棄物の不法投棄や不適正な残土処
分の撲滅に向けて、ヘリコプター・車両によ
る監視を集中的に実施します。不法投棄や
野焼きなどを見つけた際は、スマートフォン
アプリ「ピリカ」または「不法投棄110番」
からの通報にご協力をお願いします。
【不法投棄110番】70120（536）380

県廃棄物規制課  ☎029（301）3035

※受付時間：平日8時30分～17時15分
　受付時間外は、最寄りの警察署まで

6/1～6/10は電波利用環境
保護周知啓発強化期間
「STOP THE 不法電波！」
電波は暮らしの中で欠かせない大切なも
のです。電波のルールはみんなで守り、正
しく使いましょう。
関東総合通信局
●不法無線局による混信・妨害について
　☎03（6238）1939
●テレビ・ラジオの受信障害について
　☎03（6238）1945

詳しくはこちら▶

6/1～6/7はHIV検査普及週間
HIV（エイズ）検査をしましょう！
エイズは、HIVというウイルス
に感染し、免疫力が低下して
しまった状態をいいます。エイ
ズの発症を防ぐには、早期に
発見・治療することが重要で
す。保健所では検査が無料・匿名で受けら
れますので、心配な方は検査を受けてみま
せんか？まずは最寄りの保健所にお問い合
わせください。

県疾病対策課　
☎029（301）3233

データいばらき 4月1日現在 ●総人口2,795,677人 ［前月比5,196人減］ （男性1,397,913人 女性1,397,764人） ●世帯数1,243,151世帯 ［前月比2,343世帯増］ 9



●開館時間／9時30分～17時（入館は16時30分まで）
●障害者手帳、指定難病特定医療費受給者証などをお持ちの方、未就学児は入館無料、
満70歳以上料金で入館される方は、健康保険証、運転免許証などを持参してください
●毎週土曜日は、高校生以下無料（春・夏・冬休み期間中は除く）

利用案内
（県立図書館を除く）

m o
y o o s h i m o n o - g u i d e

5月20日現在の情報です。お出掛けの際には前もってご確認ください。

第３回土曜講座
「アーツ・アンド・クラフツとデザイン展」について

６月１４日（土）13時30分～15時県つくば美術館　

■6月の休館日／１日、2日、9日、16日、23日、30日
つくば市吾妻２-８　☎029（856）3711　6029（856）3358

講師：山口 和子氏（県近代美術館首席学芸員）
※参加無料・定員80人／事前申込（ホームページより）当日枠あり

県近代美術館企画展
の見どころを紹介

6月6日（金）13時～14時40分県立図書館

ライブラリーシアター「渇いた鉢」

■開館時間／平日：９時～20時、土・日・祝日：９時～17時
■6月の休館日／2日、9日、16日、23日、30日
水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569  6029（228）3583

イギリスのアカデミー賞といわれるロンフォードフィルムフェス
ティバルで観客賞を受賞。犯罪被害者遺族の喪失感を描いた人間
ドラマ。

〈入館料〉一般1360円、満70歳以上680円、高校生1130円、小・中生550円
■6月の休館日／2日、9日、16日、23日、30日
水戸市千波町東久保666-1　☎029（243）5111　6029（243）9992

県近代美術館 ６月29日（日）まで

企画展「アーツ･アンド･クラフツとデザイン 
ウィリアム・モリスからフランク・ロイド・ライトまで」
工芸品、家具、書物など約170点の多彩な作品を通じて、モダン･デ
ザインの源流となったアーツ･アンド･クラフツ運動の魅力と展開
を紹介します。

６月22日（日）まで県立歴史館

〈入館料〉一般390円、満70歳以上200円、高校生以下・身体
障害者手帳などをお持ちの方と付き添いの方１人入館無料
※6月1日（日）は無料（歴史館まつり）
■6月の休館日／2日、9日、16日、23日～30日
水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

昔のくらし 戦後８０年「くらしの中にあった戦争」
太平洋戦争終結から80年。現代の子どもたちにとって
戦争は、はるか昔の遠い出来事になりつつあります。
身近なくらしの道具をてがかりに、戦争とともにあっ
た日常とそれがもたらしたものについて考えます。

〈入館料〉一般950円、満70歳以上470円、高校生710円、小・中生360円
■6月の休館日／2日、9日、16日、23日、30日
笠間市笠間2345（笠間芸術の森公園内）　☎0296（70）0011  60296（70）0012

19世紀半ばから20世紀半ばまでの約100年間に焦点を当て、ドイツの
マイセンからフィンランドのアラビアなど陶磁器の名品をご紹介します。

県陶芸美術館 6月22日（日）まで

企画展「ティーカップ・メリーゴーラウンド　ヨーロッパ陶磁にみる
モダンデザイン100年～岐阜県現代陶芸美術館コレクション」

慰問袋（部分）
県立歴史館蔵

県天心記念五浦美術館

「再興第109回院展茨城五浦展」

〈入館料〉一般950円、満70歳以上470円、
　　　　高校生710円、小中生360円
■6月の休館日／2日、9日、16日、23日、30日
北茨城市大津町椿2083　
☎0293（46）5311　60293（46）5711

６月21日（土）～７月21日（月･祝）

日本美術院同人をはじめ、日本美術
院賞、奨励賞、天心記念茨城賞など
の各賞受賞作家や茨城ゆかりの作
家による日本画を紹介します。

第30回天心記念茨城賞
山浦めぐみ「A sight ―45―」

令和6（2024）年

●展示解説員によるガイドツアー

〈入館料〉一般610円、満70歳以上300円、高校生380円、小･中生110円
　　　　※6月5日（木）は無料
■6月の休館日／2日、3日、9～13日、16日、23日、30日
坂東市大崎700　☎0297（38）2000　60297（38）1999

ミュージアムパーク県自然博物館

●スポットガイド
展示解説員が、館内のさまざまな展示にスポットを当て詳しく解
説。テーマはバリエーションに富み、毎回違った発見ができます。

（平日：13時～14時、15時～16時）
（土・日・祝日：10時～11時、15時～16時）

（毎週土曜日：11時～11時15分、14時～14時15分 6月28日を除く）
（毎週日曜日：14時～14時15分）

各展示室を解説しながらご案内。

10広告掲載のお申し込みは、(株)キョウエイアドインターナショナル（　contact@kyoeiad.co.jp）まで。　※広告の内容は、県が保証や推奨をするものではありません



 ❶

就職
に強
い

❷

国家
試験
の高い合格率❺

企業
との
連携

IT短大開校以来

就職率100％！

就 職

就 職

応用課程（２年間）

令和８年度４月入学者向け入試情報

各課程の概要

専門課程
（定員100人）

応用課程
（定員20人）

推薦

一般

推薦
一般

前期
中期
後期
事業主推薦 ※内部推薦も別途実施
ー

●高等学校長・中等教育学校長推薦
●高等学校等新卒者自己推薦
●大学長等推薦

●高等学校等既卒者自己推薦
●事業主推薦

9/22（月）～10/6（月）

11/26（水）～12/10（水）

11/24（月）～12/8（月）
1/12（月）～1/26（月）
2/20（金）～3/6（金）

6/6（金）～6/20（金）

10/16（木）

12/20（土）

12/18（木）
2/3（火）
3/12（木）

6/28（土）

○入学者選考試験手数料18,000円
〇入学料126,750円（県内居住者）、195,000円（県外居住者）
〇授業料392,800円（年額）
※専門課程から進学する場合、応用課程の入学料は、56,550円（県内居住者）、87,000円（県外居住者）です。
※上記料金について、減免制度があります。

オープンキャンパス
参加者受付中!!
7/19（土）
8/2（土）※女子学生向け
8/23（土）

課　程 区　分 種　別 受付期間 選考試験日

　※詳しくはこちら▶

※専門課程修了後の
就職も可能です

情報システム科
■情報システムコース
■ITエンジニアコース
情報処理科
■情報管理コース
■情報セキュリティコース
■情報サービスコース

専門課程（２年間）

NEW

NEW

応用情報専攻科
学んだ知識を生かし、DXの現場で
課題に取り組んでいます。毎日やり
がいを感じています。

関彰商事㈱　植田 結愛さん

在学中に取り組んだ実習や課題が、
今の開発現場でもそのまま生きて
います。実践的な学びが強みです。

㈱日本コンピュータシステム　山田 大地さん

先輩たちの声

輝く未来は ITからはじまる

県立産業技術短期大学校（IT短大）
所在地：水戸市下大野町６３４２　☎０２９（２６９）５５００

県立IT短大が進化し、大学校として新たなスタートを切ります。

５つの魅力

❸
充実
した
学習環境

❹

最先
端技
術を学べる

企業ニーズを取り入れた
高度で実践的な
カリキュラム

産学一体となった人材育成や
インターンシップを

実施

クラウドコンピューティング、
IoTやAIなどの先端技術を

学習 １クラス20人の少人数制、
実践経験豊富な
指導スタッフ

基本情報技術者試験
合格者を多数輩出

初心者から無理なく

ITプロフェッショナル
を

目指せる！

NEW

大学校の特徴は？

なぜ「大学校」になるの？
　近年の急速なデジタル化の進展に
より、IT企業だけでなく、幅広い産業
で高度デジタル人材の需要が高まって
います。そのため、「質（応用課程の新
設）」と「量（定員の増加）」の両面から
デジタル人材を育成する大学校を目
指します。

　グローバル化への対応や社会と連携
した取り組みにも力を入れ、課題解決策
を自ら提案し、遂行できる実践的な能力
を養います。

インスタグラムでも
情報発信しています

進
学

11 ひばり 2025.  6 5月号の読者のご感想 家族でクロスワードパズルを考えることがとても楽しかったです。大阪・関西万博の話題で盛り上がっているので茨城空港
から行けることが分かり、家族で行きたくなりました。（潮来市 10代）



情報や意思を伝えるために、手紙やメー
ルなどで伝える言葉や文章のこと
歌や詩で同一または類似の音を繰り返
し用いること。「○○を踏む」
長さの単位m（メートル）の頭について、
100分の1の意を表す語。○○○メートル
初夏から夏にかけて花を咲かせる。双葉
○○○は、徳川家の家紋としても有名
種子のもととなる胚珠がむき出しになっ
ている○○植物。⇔ 被子植物
木や竹などでつくった囲いのこと

２つそろって１組となること 
本県と○○○○省は、4月に友好県省
関係の発展に関する覚書を締結しまし
た（ヒント：このページ）
誠実で裏表のないこと。○○○○○な
人柄
オーストラリア特有の哺乳類。
木の上で暮らし、ユーカリの葉
を好んで食べる
県テレビ広報番組「いばらき○○」、毎
週金曜日放送中！（ヒント：４ページ） 

5月号の答え ： たけのこ

A B C D

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。
●頂いたご感想は「ひばり」の紙面に掲載させていただくことがありますので、ご了承願います。

県ホームページ「ひばり6月号クロスワードパズル応募ページ」からご応募いただくか、はがきに①答え
②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦ひばり6月号の感想をお書きの上、〒３１０－８５５５（住所
不要）茨城県営業企画課クロスワードパズル係へ（応募は１人１回まで）。 
6月25日（水）締め切り（当日消印有効）

〈応募方法〉

答え

正解者の中から抽選で10人の方に、
すてきな県産品などが当たります。

［タテのカギ］
2.
3.

4.

6.

9.

応募ページはこちら▶

1

　本県の潜在能力を開花させ、輝かしい未来を切り拓くうえで、私
は、豊かで経済力のある社会を構築することが必要だと考えていま
す。このため、本県経済のさらなる成長に向けて、様々な取り組みを
行っております。
　まず、物価上昇を上回る持続的な賃上げの取り組みです。中小企
業などの賃上げ支援に加え、適切な価格転嫁や生産性のさらなる
向上を強力に後押しするとともに、物価高の影響を受ける事業者な
どをしっかりと下支えしてまいります。
　また、利益率の高い職場の創出も重要で、半導体や次世代自動
車関連などの高付加価値な産業への戦略的な企業誘致を展開し
ております。昨年は、県施行の工業団地「フロンティアパーク坂東」
で約16ヘクタールの画地に立地企業が決定しましたが、今年度は、
特にグローバル企業のフラッグシップ拠点の誘致を目指し、全国

トップクラスの補助制度を大幅に拡充い
たしました。引き続き、立地ニーズを的確
に捉え、多くの優良企業の立地を実現し
たいと考えております。
　さらに、産業を支える人材の育成につきましては、高度デジタル
人材の育成を図るため、県立ＩＴ短大を、来年４月に「情報テクノロ
ジー大学校」へ移行してまいります。また、2028年４月を目途に、県
内５カ所の産業技術専門学院を２カ所に再編し、先端分野の技能
習得やリスキリングの支援など、産業人材の育成拠点としての機能
を強化していきます。
　引き続き、人口減少社会における「人財」一人ひとりの活躍を促
進し、経済の持続的な成長に向けて、全力で取り組んでまいります。

茨城県知事  大井川 和彦
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［ヨコのカギ］
1.

5.

7.

8.

10.

11.

2024年度リスキリング推進
企業表彰式

～ 意志あるところに道は開ける ～
Where there’s a will, there’s a way.知事 vol.70

今月号はこれ ！
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陝西省との友好県省関係の発展に関する
覚書を締結しました

せんせいしょう

　これまでパンダの誘致活動をきっかけに交流を深めてきた中国・
陝西省を、大井川知事をはじめ県議会、日立市、県日中友好協会な
どの関係者が訪問し、4月19日（土）に「茨城県と陝西省との友好県
省関係の発展に関する覚書」を締結しました。
　また、今年10月には日中両国の民間交流の機会である「第18回
日中友好交流会議」が本県で開催される予定です。こうした機会を
活用し、陝西省との正式な友好提携協定の締結を目指すとともに、
中国との経済・人的交流など、幅広い分野での関係をさらに深めて
いきます。 覚書締結式の様子

次回「ひばり」7月号の新聞折り込みは6月29日（日）です。

県産すいかを100％使用し、水や
食品添加物を一切使わずに作った
至極の逸品です。丁寧に絞り急速
冷凍したフレッシュな味わいは、
まさに“すいか”そのもの。これか
ら旬を迎えるすいかを、一足先に
ジュースでお楽しみください。

株式会社ベルファーム　7０１２０（３６１）３６６

県国際渉外チーム　☎０２９（３０１）２８６２
県観光戦略課　　　☎０２９（３０１）３６１７

すいかジュース（冷凍/15袋入り）


