
新しい茨城づくりへの挑戦 大井川和彦知事 就任あいさつ
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Fast Blue Cafe

森の石窯パン屋さん

10月29日（水）～11月4日（火）詳しくは9ページをご覧ください。

「笠間マロンコレクション2025」開催!



～ 意志あるところに道は開ける ～
Where there’s a will, there’s a way.

新しい
茨城づくりへの挑戦

「活力があり、県民が日本一幸せな県」を目指します

茨城県知事

2ひばり 2025.  10

　多くの県民の皆様の温かいご支持をいただき、３期目
の県政を担うこととなりました。
　私は、知事就任以来、人口減少社会をどう乗り越えて
いくかを常に考え、「挑戦」「スピード感」「選択と集中」の
３つの基本姿勢のもと、「活力があり、県民が日本一幸せ
な県」の実現に向けて全力で取り組んでまいりました。
　その結果、企業誘致や農産物輸出をはじめ多くの面
で成果を上げることができ、一人当たりの県民所得が過
去最高の全国３位に躍進するなど、茨城県の潜在能力
の高さを改めて証明することができました。
　私は選挙期間中、県内の市町村をくまなく回り、物価高
や人手不足などにより厳しい状況に直面する県民の皆
様の声を直に伺い、県が抱える諸課題の現状をしっかり
確認すると同時に、本県が持つ大きな可能性を実感し、
「新しい茨城」づくりへの思いをより一層強くいたしました。
　時代は今、加速度的に進む人口減少などにより大きな
変化の中にあります。こうした激動時代においては、「過
去の延長線上に未来はない」と考え、新しい時代にふさ
わしい新たな道を切り拓いていくことが必要です。
　私は、これからの４年間で茨城県をさらに飛躍させるた
め、特に、他地域にない特長を創っていくための「差別化」
や、将来の発展を見据えたさまざまなインフラへの投資、
多様な人材が活躍できる社会を実現するための取り組み
に力を入れ、「新しい茨城」づくりをさらに進化させつつ加
速してまいります。
　今後も、失敗を恐れず挑戦し続ける県政を推進し、茨
城に住みたい、住み続けたい人が大いに増える「活力が
あり、県民が日本一幸せな県」の実現を目指し、引き続き
全力を尽くしてまいりますので、県民の皆様のご理解、ご
協力をお願いいたします。



古
河
駅

東
北
本
線

古河
文学館

お休み処「坂長」
古河第一
小学校

至野木

至栗橋古河歴史博物館

篆刻美術館
永井路子旧宅

鷹見泉石記念館

312

250

　平成10年に県内初の文学館として開館。歴史
小説の第一人者であり直木賞作家の永井路子を
はじめ、古河ゆかりの作家とその作品を中心に、
貴重な資料が展示されています。

　
茨
城
に
つ
い
て
、意
外
と
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
か
も
…
。せ
っ
か
く
茨
城
に
住
ん
で
い
る

の
だ
か
ら
、も
っ
と
茨
城
を
知
り
た
い
！
と
い
う
声
に
お
応
え
し
て
、す
て
き
な
県
内
ス
ポ
ッ

ト
を
ご
紹
介
す
る「
茨
城
よ
り
み
ち
さ
ん
ぽ
」。

　
今
回
は
、江
戸
時
代
に
城
下
町・宿
場
町
と
し
て
栄
え
、今
も
な
お
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
、

風
情
あ
る
街
並
み
が
広
が
る
古
河
の
史
跡
め
ぐ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

古河文学館

復元した店蔵は江戸時代末
期の建造と言われ、古い商
家の趣きを残しています。

蘭学者であり古河藩の家老だった鷹見泉石が晩年を過ごした
とされる住居を改修した記念館。庭には日本に自生していない
珍しい楓樹の木があり、市の天然記念物に指定されています。
古河市中央町3-11-2　☎0280（22）5211　
　9時～17時　　月曜日（祝日の場合は翌日）　　無料

歴
史
・
文
学
の
ま
ち

　平成３年に日本初の篆刻
専門の美術館として開館し
ました。大正時代に建築さ
れた石蔵は、国の登録有形
文化財に登録。伝統に基づ
く文字の歴史を石に刻む
「篆刻」と「石蔵」とが結び
つき、古河のランドマーク
になっています。
※篆刻とは
　書道芸術のひとつで、「篆書」という書体
の文字を石などに刻み、朱色の印泥をつ
けて紙に押した印影と印章本体を鑑賞す
る芸術。

篆刻美術館
て ん こ く

永井路子旧宅

2VOL.

徒歩1分

古河市中央町2-6-52
　9時～17時
　月曜日（祝日の場合は翌日）
　無料

時

休

料

時 休 料

雪の結晶図を日本で初めて刊行した古河藩主土井利位の「雪華図説」をはじめ、鷹見泉石
が収集し国の重要文化財に指定されている貴重資料、明治期を代表する南画家 奥原晴湖の
作品など、古河ゆかりの文人たちの資料を展示。
古河市中央町3-10-56　☎0280（22）5211　
　9時～17時　　月曜日（祝日の場合は翌日）　　一般400円、小中高生100円時 休 料

古河市中央町3-10-21 ☎0280（21）1129
　9時～17時　　月曜日（祝日の場合は翌日）　　一般200円、小中高生50円時 休 料

古河市中央町2-4-18 ☎0280(22)5611
　9時～17時　　月曜日（祝日の場合は翌日）
　一般200円、小中高生50円（篆刻体験は要事前予約）
時 休

料

日本初！

県内初！

生誕100年
永井路子展 開催
10/25～12/23

江戸時代初期から古河城下で営ん
でいた商家の建物を活用。カフェや
お土産店など憩いの場として親し
まれています。

お休み処「坂長」

国の登録有形
文化財で
ちょっと一息！

古
河

ふうじゅ

とし つら せっかど　い たかみせんせき

おくはらせいこ

な が い み ち こ

古河歴史博物館

鷹見泉石記念館

文学館から篆刻美
術館へ向かう古河
第一小学校脇の歩
道には、雪の結晶
が刻まれています。

雪華の歩道

いんでい

てんこく

た か み せ ん せ き

てんこく

徒歩10分

▲印章

▲印影

3 ひばり 2025.  10 9月号の読者のご感想 暑い暑いと毎日言ってましたが「いばらき食べもの秋編」を見て秋が来たぁ～と思い嬉しくなりました。霞ヶ浦北
浦の「テナガエビ」は私の地元なので自慢したい一品です。（水戸市 70代以上）



ま
つ
な
が
　
け
ー
　
さ
ん
ぞ
う

●
図
書
館
は
宝
の
山

　
絶
版
本
も
、高
価
な
全
集
も
、一
般
に
は
流
通
し
な

い
展
覧
会
図
録
も
、図
書
館
で
所
蔵
し
て
い
ま
す
。

●
多
彩
な
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
て
い
ま
す
！

　
本
の
知
識
を
生
き
る
知
識
に
！
文
化・芸
術・学
問
な

ど
、教
養
の
発
信
基
地
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る

こ
と
も
。県
立
図
書
館
で
は
、「
知
の
探
究
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
た
り
、地
域
の
情
報
拠
点
と
し
て
年
間
を
通

じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
子
育
て
世
帯
に
も
優
し
い

　
上
限
ま
で
借
り
て
も
、何
時
間
い
て
も
無
料
な
の

で
気
軽
に
本
を
楽
し
め
ま
す
。利
用
カ
ー
ド
は
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
作
れ
ま
す
。ま
た
、児
童
書
コ
ー
ナ
ー
の
近
く

に
子
育
て
支
援
の
資
料
を
置
い
て
い
る
図
書
館
も
あ

り
ま
す
。

　
知
り
た
い
こ
と
が
あ
る
け
れ
ど
、そ
れ
が

ど
の
資
料
に
書
か
れ
て
い
る
の
か
、ど
の
棚

に
い
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い…

。そ
ん
な
時
は
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。資
料
探
し
の
コ
ツ
や
調
べ
方
な
ど
、職

員
が
調
べ
も
の
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。図
書・雑
誌・新

聞
、時
に
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
情
報
を
集
め
る
こ
と

で
、不
確
か
な
情
報
が
あ
ふ
れ
る
社
会
で
役
立
つ「
正
し

い
」情
報
の
探
し
方
、ま
と
め
方
が
身
に
付
き
ま
す
。

優れた嗅覚を持ち、植物や昆虫たちの〈香り
の声〉を感じることが出来るアイシャが、奇跡
の作物・オアレ稲の虫害を機に、稲に依存する
帝国の社会・経済を変えていく姿を描いた物
語です。

長寿社会で家族の介護に奮闘している方も
多いと思います。ナッジ（「ついそうしたくな
る心理」をくすぐり、直感的に望ましい行動を
したくなる仕掛け）を用いた、介護をラクにす
るコミュニケーション術を掲載しています。

松永K三蔵さんの講演会の他、ビブリオ
バトル茨城決勝大会も開催！
ぜひご来館ください。

上橋菜穂子
／文藝春秋

香君 神戸貴子　竹林正樹
鍋山祥子
／株式会社Gakken

介護のことに
なると親子はなぜ
すれ違うのか
ナッジでわかる
親の本心

ご
存
じ
で
す
か
？
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
サ
ー
ビ
ス

お知らせ

11/9（日）はいばらき読書フェスティバル

読書にぴったりのこの季節。10/27～11/９の読書週間にあわせて、多くの図書館で読書フェスティバルが開催されます。なかなか本を読む時間がない…という方は、この機会に受賞作品をチェックする、好きなところだけ読んでみるなどしてみてはいかがでしょうか？

図
書
館
に
行
っ
て
み
よ
う
！

県立図書館厳選  オススメの本

　
秋
は
読
書
に
最
適
な
季
節
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
読
書
を
も
っ
と
楽
し
む
た
め
に
、図
書
館
の
活
用
方
法
と

小
説
家 

松
永
K
三
蔵
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
充
実
し
た
読
書
の
秋
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

県
営
業
企
画
課　

☎
０
２
９（
３
０
１
）２
１
２
８

取材協力：県立図書館（水戸市）

県立図書館からのメッセージ

読
書
の
秋
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

た
く
さ
ん
の
本
に
出
会
え
る

4ひばり 2025.  109月号の読者のご感想 茨城の良いところは、農作物や海の幸がおいしいところだと思います。今回紹介された｢いばらき食べもの｣は、全国的に
もPRできるものだと思いました。これから、秋の味覚を楽しみたいです。（取手市 60代）



た
の

　
14
歳
の
夏
休
み
、母
親
か
ら
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の

『
罪
と
罰
』を
渡
さ
れ
て
、そ
れ
を
読
ん
で
世
界
が
ひ
っ
く

り
返
る
ほ
ど
の
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。そ
の
時
に
、自
分

も
い
つ
か
自
分
の『
罪
と
罰
』を
書
こ
う
と
思
い
、小
説
家

を
志
し
ま
し
た
。

　
幼
少
期
に
は
本
は
読
ま
ず
漫
画
ば
か
り
読
ん
で
い
ま

し
た
。特
に『
ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
』や『
北
斗
の
拳
』が
好
き

で
、影
響
を
受
け
、ひ
と
り
で
こ
っ
そ
り
10
年
以
上
漫
画

を
描
い
て
い
ま
し
た
。自
分
で
ス
ト
ー
リ
ー
を
考
え
、誰

に
も
見
せ
ず
、た
だ
自
分
が
愉
し
む
た
め
の
も
の
で
し

た
。と
こ
ろ
が
中
学
二
年
生
の
時
に
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー

を
読
み
、全
て
が
変
わ
り
、本
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　
名
作
や
有
名
な
作
品
じ
ゃ
な
く
て
も
、子
ど
も
が「
お

も
し
ろ
い
！
」と
思
え
る
本
を
紹
介
し
て
あ
げ
る
こ
と
が

良
い
と
思
い
ま
す
。そ
の
子
に
と
っ
て
の「
一
冊
」
を
見
つ

け
て
あ
げ
る
。ま
ず
は
語
り
聞
か
せ
て
、途
中
ま
で
話
し

て
あ
げ
る
。続
き
は
読
ん
で
ね
、と
導
入
し
て
あ
げ
る
の

も
良
い
と
思
い
ま
す
。

　
夏
休
み
、い
つ
も
行
っ
て
い
た
日
立
市
の
久
慈
浜
で

す
。今
年
の
夏
、数
十
年
ぶ
り
に
久
慈
浜
の
海
に
入
り
ま

し
た
が
、幼
い
頃
の
海
と
何
も
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。自
分
は
年
齢
を
重
ね
、家
族
を
持
ち
、ま
た
身
を
置

く
場
所
が
変
わ
っ
て
い
く
中
で
、何
も
変
わ
ら
な
い
も
の

の
存
在
に
触
れ
て
、圧
倒
さ
れ
る
と
同
時
に
安
堵
を
感

じ
ま
し
た
。

暗い、暗いと言われる太宰ですが、中期の
作品は明るいものが多く、おもしろいですよ！
小説（フィクション）というものの可能性を思
う時に、外せない作品です。

がんばっていると、いろんな困難があります。
逆境があります。どうしてこんな「逆境」があるん
だろう？って考えてしまうこともありますよね。物
語の最後に、その「ヒント」が出てきます。笑って
読めるスポ魂ギャグ漫画ですが、……泣けます。

©島本和彦
／小学館

逆境ナイン
太宰治 KADOKAWA
／角川文庫

ろまん燈籠
とうろう

い
ば
ら
き
大
使
・
小
説
家

松
永
K
三
蔵
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た

み
ん
な
に
伝
え
た
い
読
書
の
楽
し
さ

松永さんから、皆さんにオススメの本・漫画

撮影：嶋田礼奈

水戸市に生まれ、母親の実家がある日立
市で２歳ごろまで過ごす。２０２４年「バリ
山行」で第１７１回芥川龍之介賞受賞。同
年11月にいばらき大使就任。

松永K三蔵さん

　
た
の
し
む
こ
と
。好
き
な
だ
け
自
由
に
妄

想
す
る
こ
と
。誰
か
と
比
較
し
な
い
こ
と
。

　
前
例
は
な
く
て
も
い
い
。夢
を
持
て
る
こ
と

は
そ
れ
だ
け
で
と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。夢
を
追
う
こ
と
に
よ
る
、い
ろ
ん
な

リ
ス
ク
を
調
べ
ら
れ
る
時
代
で
す
。で
も
そ
れ

は
必
ず
し
も「
正
解
」で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
実
際
に
追
い
か
け
た
、そ
の
先
に
し
か
見
え

な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。「
大
丈
夫
」と
い
う

の
が
私
の
結
論
で
す
。い
ろ
ん
な
困
難
も
あ

り
ま
す
。不
安
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　「
そ
れ
で
も
、大
丈
夫
」と
い
う
の
が
私
の

結
論
で
す
。

夢
を
追
い
か
け
て
い
る
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

ひばり 2025.  105 9月号の読者のご感想 最近闇バイトの事件をよく耳にするので、注意喚起のためにもよい記事だったと思います。子どもに関わる仕事をしてい
るので、今回の内容を子どもたちに伝えていきたいです。（日立市 30代）

小
説
家
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
？

Q1

幼
少
期
か
ら
本
が
お
好
き
で
し
た
か
。

本
が
好
き
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
あ
り
ま
す
か
？

Q2

子
ど
も
た
ち
に
本
を
好
き
に
な
っ
て

も
ら
う
に
は
、ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
？

Q3

茨
城
県
内
の
思
い
出
の
場
所
は
？

Q4



いばらきフードロス削減取組宣言
食品ロス削減の取り組みを宣言して、PRしません
か？県ホームページに掲載し、オリジナルの宣言書
やステッカーを提供します。

マッチング支援コーディネート窓口
食品ロスを抱える事業者と活用したい事業者の
マッチングを支援しています。

　
「
食
品
ロ
ス
」と
は
、ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
の
こ

と
で
す
。そ
の
量
は
、全
国
で
年
間
約
４
６
４
万
ト
ン
。こ
れ
は
、国
民
一
人
当
た

り
、毎
日
お
に
ぎ
り
一
個
分
の
量
を
捨
て
て
い
る
こ
と
に
相
当
し
ま
す
。食
品
ロ

ス
の
半
数
は
な
ん
と
家
庭
か
ら
。食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
、手
軽
に
で
き
る

こ
と
か
ら
実
践
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
料
理
を
す
る
時
は
、残
っ
て
い

る
食
材
や
期
限
が
近
い
食
材
か
ら

使
い
、レ
シ
ピ
サ
イ
ト
な
ど
を
参

考
に
、食
材
を
余
さ
ず
使
え
る
レ

シ
ピ
を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
外
食
す
る
時
、つ
い
つ
い
頼
み
過

ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？
店
員
さ
ん
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、食
べ

き
れ
る
量
を
注
文
し
ま
し
ょ
う
。小

盛
り
や
ハ
ー
フ
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し

て
く
れ
る
お
店
も
あ
り
ま
す
。

「
食
べ
き
れ
る
量
」を

注
文
し
よ
う

　
買
い
物
に
行
く
前
に
、冷
蔵
庫
の

中
身
や
食
品
庫
を
確
認
し
て
か
ら

出
か
け
ま
し
ょ
う
。ス
マ
ホ
で
写
真

を
撮
影
し
て
お
く
の
も
お
す
す
め

で
す
。

　
水
分
の
多
い
食
品
を
焼
却
す
る
と
、多

く
の
C
O
2
が
排
出
さ
れ
、環
境
に
悪
影

響
を
及
ぼ
し
ま
す
。ま
た
、焼
却
後
の
灰
の

埋
め
立
て
場
所
の
確
保
や
処
理
費
用
の
問

題
も
発
生
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、世
界
の

人
口
増
加
が
予
想
さ
れ
る
中
、食
品
ロ
ス

を
放
置
す
る
と
、食
料
危
機
の
リ
ス
ク
が

高
ま
り
ま
す
。

　
買
い
物
を
す
る
時

は
、す
ぐ
に
食
べ
る
な

ら
商
品
棚
の
手
前
か

ら
と
る
「
て
ま
え
ど

り
」を
実
践
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

事業者の方も一緒に取り組もう!フードドライブに寄附しよう!

（出典）環境省資料

身
近
な
こ
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!
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冷
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全国
発生量
233万トン

食べ残し
97万トン
42%

直接廃棄
100万トン

43%

過剰除去
36万トン
15%

買い物
前に
買い物
前に

家庭系食品ロスの内訳（令和5年度）

▲えこぴー

フードドライブとは、家庭や職場で
余っている未開封・賞味期限前の食
材を集めて、フードバンクや福祉施
設などに寄附する活動です。公共
施設やスーパーマーケットなどで、
専用BOXが常設されているところ
もあります。

食
品
ロ
ス

食
品
ロ
ス

データいばらき 8月1日現在 ●総人口2,792,931人 ［前月比606人減］ （男性1,396,661人 女性1,396,270人） ●世帯数1,249,622世帯 ［前月比1,158世帯増］ 6

いばらきフードドライブキャンペーン

県内各所で一斉に食品の寄附を募集します。
この機会にフードドライブに参加してみませんか？

～「もったいない」を「ありがとう」に～

11月30日（日）まで集中募集期間 ▲詳しくは
こちら

1週間分の食品ロスを「食品ロス記録シート」に記
入して応募すると、抽選で「人と環境にやさしいエ
コ食品」をプレゼント！

いばらき食品ロスみんなでゼロ作戦
～食品ロス記録シートで実践～

11月30日（日）まで実施期間
▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

キャンペーンに参加しよう!

詳しくは

「エコだね
!いばらき

」

のサイトを
見てね。



●開館時間／9時30分～17時（入館は16時30分まで）
●障害者手帳、指定難病特定医療費受給者証などをお持ちの方、未就学児は入館無料、
満70歳以上料金で入館される方は、健康保険証、運転免許証などを持参してください
●毎週土曜日は、高校生以下無料（春・夏・冬休み期間中は除く）

利用案内（県立図書館を除く）

m o
y o o s h i m o n o - g u i d e

9月22日現在の情報です。お出掛けの際には前もってご確認ください。

県近代美術館 11月16日（日）まで

企画展「津和野町立安野光雅美術館コレクション 
　　　安野先生のふしぎな学校」

あん

絵本をはじめ、装丁デザインや文
筆の仕事でも豊かな才能を発揮し
た画家・安野光雅。本展では、終戦
直後に小学校の教師を務めた、安
野先生の作品約150点を、学校の
授業科目に見立てた章構成で紹介
します。細部まで描き込まれた美し
い原画の数々にご注目ください。

みつ

料

休

一般1240円、満70歳以上620円、高校生980円、小・中生550円
6日、14日、20日、27日

水戸市千波町東久保666-1　☎029（243）5111　6029（243）9992

県天心記念五浦美術館
企画展の見どころを紹介

第7回土曜講座「水木しげるの妖怪 百鬼夜行展」について

１０月１１日（土）13時30分～15時県つくば美術館　

講師：木澤 沙羅（県天心記念五浦美術館学芸員）
※参加無料・定員80人／事前申込（ホームページより）当日枠あり
休 6日、14日、20日、27日
つくば市吾妻２-８　☎029（856）3711　6029（856）3358 10月25日（土）15時～16時県立図書館

三の丸寄席「紅葉寄席」
茨城大学落語研究会による寄席。日本の伝統芸能「落語」をお
楽しみください。　※当日先着50人
時

休

平日：９時～20時、土・日・祝日：９時～17時
6日、14日、20日、27日、31日

水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569  6029（228）3583

料

休

一般390円、満70歳以上200円、高校生以下、
身体障害者手帳などをお持ちの方と付き添いの方１人入館無料
※10月23日（木）は満70歳以上無料
6日、14日、20日、27日

水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

11月24日（月・振）まで県立歴史館

企画展「出産と育児のあれこれ」
出産準備やお産の仕方、仕事との両立
に経済的負担。現代も課題となる出産と
育児のあれこれに、人々はどう向き合っ
てきたのでしょうか。江戸時代から現代
までの産育をめぐる社会と習俗の変化
を資料を通じて探ります。

「ふしぎなのり」『はじめてであう
すうがくの絵本 1』より 1982年
Ⓒ空想工房 画像提供：津和野町立
安野光雅美術館

県天心記念五浦美術館

「水木しげるの妖怪 百鬼夜行展～お化けたちはこうして生まれた～」

10月26日（日）まで

日本に妖怪文化を定着させた漫画家・水木しげる。本展では、水木
しげるの妖怪画約100点を一挙公開し、妖怪たちがどのように描
かれてきたのかを紐解きます。
※10月25日（土）、26日（日）は19時まで開館（入場は18時30分まで）
料

休

一般950円、満70歳以上470円、高校生710円、小・中生360円
6日、14日、20日、27日

北茨城市大津町椿2083　☎0293（46）5311　60293（46）5711

料

休

一般850円、満70歳以上420円、
高校生520円、小･中生170円
6日、14日、20日、27日

坂東市大崎700　☎0297（38）2000　60297（38）1999

ミュージアムパーク県自然博物館

第93回企画展「どんぐり－魅力に はまって さぁたいへん♪－」
身近な木の実「どんぐり」を、5つ
のストーリーとともに紹介しま
す。きっと、その魅力にはまって
しまうこと、間違いなし！

10月11日（土）正午～1月25日（日）

料

休

一般950円、満70歳以上470円、高校生710円、小・中生360円
6日、14日、20日、27日

笠間市笠間2345（笠間芸術の森公園内）　☎0296（70）0011  60296（70）0012

シリーズ企画「THE HEADLINERS」の第２弾。最先端の陶芸シーン
を県陶芸美術館ならではの視点で選び抜いた16人の作家を通し
て紹介します。輝く“超新星”たちの競演を、ぜひご覧ください。

県陶芸美術館 11月30日（日）まで

企画展「THE HEADLINERS 2025
　　　 －爆誕！セラミック・スーパーノヴァ」

ザ・ヘッドライナーズ

の まさ

11月2日（日）は、
関彰商事プレゼンツ
1日無料DAY開催

広告掲載のお申し込みは、(株)キョウエイアドインターナショナル（　contact@kyoeiad.co.jp）まで。　※広告の内容は、県が保証や推奨をするものではありません7



県立医療大学付属病院では、重症心身障
害児を対象に障害福祉サービス「医療型短
期入所」を実施しています。ご家族の休養
や私用などで自宅での療育が難しいとき、
病院の空きベッドを活用して一時的にお子
さまをお預かりします。ご利用には市町村
発行の受給者証などが必要です。お気軽に
お問い合わせください。
対象▶小学生以上18歳未満の
　　　重症心身障害児

詳しくはこちら▶

案内

10月は臓器移植普及推進月間です
臓器移植法が施行され
た10月16日はグリーン
リボンデーとして、県庁舎
や水戸芸術館のタワーな
ど県内５カ所をシンボル
カラーのグリーンにライト
アップします。家族や大
切な人と「臓器移植」や
「いのち」、「臓器提供意思」について話し
合ってみてはいかがでしょうか。

県薬務課
☎029（301）3384

詳しくはこちら▶

がん検診、受けていますか？
10月は「茨城県がん検診推進強化月間」
です。がん検診は、お住まいの市町村保健
センターや職場で受けることができます。
この機会にぜひ受診しましょう。
●元気アップ！いばらき健康フェス
がんに関する展示や小児がん患者支援につ
ながるレモネードスタンド活動を実施します。
日時▶10月11日（土） 10時～15時
会場▶イオンモール水戸内原（1階メインコート）

県疾病対策課
☎029（301）3224

詳しくはこちら▶

10月は不正軽油撲滅強化月間です
軽油引取税のかかって
いない灯油や重油などを
軽油に混ぜるほか、その
ままディーゼル車の燃料
として販売・使用する行
為は、犯罪です。県では
「不正軽油１１０番」を設
置し、広く県民の皆さまからの情報を受け
付けています。
【不正軽油110番】 0120（２４１）７４４

県税務課徴収対策・査察室
☎029（301）2446

ふせい な し！

麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動
（10/1～11/30）
麻薬や覚醒剤、大麻
などの薬物は、使用
した者の健康を害す
るだけでなく、犯罪を
誘発するなど、社会
全体に悪影響を与え
ます。
近年、特に若者が大
麻に手を出す事案が増えています。正し
い知識を身につけ、自分自身を守る選択を
しましょう。

県薬務課　☎029（301）3388

全国地域安全運動
（10/11～10/20）
地域住民や関係機関・団体が一体となって
防犯意識を高め、犯罪のない安全で安心
なまちづくりを推進するため、毎年全国的
に実施しています。一人一人の心がけが、
地域の安全につながります。家庭や職場で
も、戸締りや見守りなど、できることから身
近な防犯対策を見直してみましょう。
「防犯は 鍵かけ 声かけ 心がけ」

県生活文化課
安全なまちづくり推進室
☎029（301）2842

詳しくはこちら▼

違反建築防止週間
（10/15～10/21）
国土交通省が定めた違反建築防止週間を
中心に、県と建築主事を置いている市（特
定行政庁）が、違反建築の解消を目指し、
建築パトロールなどを実施します。新築時
は適法でも、その後の改修や用途の変更
により違反になる場合があります。改修な
どの際には、事前に建築士やお住まいの地
域を所管する行政窓口へご相談ください。

県建築指導課 ☎029（301）4722

◀詳しくはこちら

建築確認事務に関する　
お問い合わせ・申請先▶

詳しくはこちら▶

国勢調査の回答はお済みですか？
日本国内に住むすべての人と世帯を対象
とした５年に一度の最も重要な統計調査
です。忘れずに回答しましょう。
便利なインターネット回答は、スマートフォ
ンやタブレット端末にも対応していますの
で、ぜひご利用ください。

県統計課
☎029（301）2649

詳しくはこちら▶

健康経営推進事業所認定を
取得しませんか
県では、「いばらき健康経営推進事業所認
定制度」を設けています。健康経営とは、
従業員の健康づくりを積極的に進めるこ
とで、組織の活性化や業務向上につなげ
る新しい経営スタイルです。本認定を受け
ると、企業イメージの向上のほか、求人や
資金融資などの面でも優遇の措置があり
ます。今年度の申請期間は12月31日まで
です。ぜひ認定取得をご検討ください。

県健康推進課
☎029（301）3229

医療型短期入所をご利用ください

詳しくはこちら▶

県立医療大学付属病院
☎029（888）9212

8
募集期間▶10月２日（木）～15日（水）  入居日▶令和８年１月５日（月）
　　 （一財）茨城県住宅管理センター  ☎029（226）3603　　県住宅課  ☎029（301）4750 ・県営住宅の入居者募集



（福）茨城県社会福祉協議会内
☎029（243）8989 6029（244）4652
　wakuwaku2@ibaraki-welfare.or.jp

電子メール

芳醇な香りの秋バラ
と美しい花々のライト
アップ。夜を彩る幻想
的なイルミネーション
をお楽しみください。
期間▶10月11日（土）～１月26日（月）
　　　　※10月は金土日祝開催

営業時間▶９時～20時30分（17時点灯）
休園日▶火曜定休（祝日の場合は翌平日）
入園料▶大人1200～1800円、小・中学生

400～600円、未就学児無料、
ペット200円
※季節により入園料・営業時間が変わります

催し物

9月22日時点の情報です。変更になる可能性が
ありますので、ホームページなどでご確認ください。

いばらきフラワーパーク
Moonlight Rose Garden 2025

問い合わせ先 申し込み先

いばらきフラワーパーク
☎0299（42）4111

最新の情報はこちら▶

教員再チャレンジ研修会
教員免許状を所有しているが教職経験が
ない方、過去に教職についていたが、退職
し教職から離れている方などを対象に、研
修会を開催します。教員に再チャレンジし
たい方が安心して働けるよう支援します。
【日時・会場】いずれも13時～  ※要事前申込
10月26日（日）茨城県庁
11月23日（日）県西生涯学習センター
12月13日（土）県南生涯学習センター

詳しくはこちら▶

県教育改革課
☎029（301）5208

令和８年度県立情報テクノロジー
大学校入学生募集
来年4月から県立IT短大
が高度化し、さらに専門
的で幅広い知識を学ぶこ
とができる「情報テクノロ
ジー大学校」として新た
にスタートします。意欲溢
れる皆さんのご入学をお
待ちしています。

募集要項など詳しくはこちら▶

県産業人材育成課
☎029（301）3653
県立IT短大 ☎029（269）5500

ムーンライト ローズ ガーデン

ザ・ヒロサワ・シティ
会館（水戸市）で開
催される「いけばな
展」を皮切りに、県内
各会場で県芸術祭が
開幕します。美術や音楽、芸能など、県民
の皆さんの優れた芸術文化活動の成果を
ぜひご堪能ください。
期間▶１２月１４日（日）まで
開催地▶水戸市、日立市、土浦市、つくば
市、ひたちなか市、那珂市、鹿嶋市、小美玉
市、大洗町、東海村の各会場

令和7年度茨城県芸術祭開催

茨城県芸術祭実行委員会
☎029（244）5553

詳しくはこちら▶

募集

いばらきねんりん文化祭
「わくわく美術展」作品募集
高齢者の方が創作した作品を募集します。
募集期間▶１０月６日（月）～１１月２１日（金）
部門▶日本画、洋画、彫刻・工芸、書、写真
対象▶県内在住の昭和42年4月1日以前
　　　に生まれた方（アマチュアに限る）
出品料▶2000円
申込方法▶「出品申込票」に必要事項を記
入の上、郵送、メール、FAXなどで提出

茨城わくわくセンター・
詳しくはこちら▶ 令和８年度県立産業技術専門学院

入学生募集
水戸、日立、鹿島、
土浦、筑西の各学
院では、ものづく
りなど専門的な知
識・技能の習得と
県内企業への就職を支援します。実習を
中心としたカリキュラムにより、基礎から
しっかり学ぶことができます。
【A日程】受付▶10月9日（木）～29日（水）
　　　  試験▶11月5日（水）
【B日程】受付▶11月6日（木）～26日（水）
　　　  試験▶12月3日（水）

募集要項など詳しくはこちら▶

県産業人材育成課
☎029（301）3653

県販売戦略課 
☎029（301）3945 

詳しくはこちら▶

時間▶11時～21時（最終日20時30分まで）
会場▶ルミネ池袋地下1階プリズムガーデン

日本一の栗産地・茨城県から、モンブラン
をはじめ、自慢の栗を使った人気のご当
地マロンスイーツが勢ぞろい！秋の味覚
を楽しみに、ぜひお越しください。

笠間マロンコレクション2025
今年も開催！

10/29　～11/4水 火

//

9 詳しくはこちら▶
申込書配布▶県住宅管理センター・各市町村・県住宅課（県庁舎20階）県営住宅の入居者募集 ※一部の住宅は随時募集中（先着順）　※単身入居可
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養子縁組
里親

養育里親

短期間の
養育

専門・親族
里親

10ひばり 2025.  109月号の読者のご感想 危険な罠と巧妙な詐欺。どちらも進化していると感じます。疑心暗鬼すぎるのもいけませんが、自分も陥ることを
常に思っていなくては、と痛感しました。（笠間市 50代）
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里親制度に関する基本的な研修の受講と
実習を行います

基礎研修・実習

基礎研修・実習を経て、子どもの養育に関す
る研修の受講と実習を行います

登録前研修・実習

管轄の児童相談所に申請
書・必要書類を提出します

必要書類の提出

家庭調査後、審議会を経
て里親登録となります

調査・審議・登録

Step2

Step3

Step4

Step5

特別な資格は必要ありません
子どもの養育についての理解・熱意・愛情
をもっているなどの要件を満たせば、どな
たでも申請し研修を受けることができます

里親になるために
特別な資格は必要ですか？

里親になれます
研修と実習で里親としての準備を進めて
いきます

子育て経験がなくても
里親になれますか？

里親になれます
県内では実子のいる方も里親として活躍
しています
家族の理解があれば大丈夫です

実子がいても
里親になれますか？

里親には養育費として、里親手当、生活費、
学校教育費、子どもの医療費などが支給さ
れます

経済面で心配なのですが
どのようなサポートがありますか

里親制度QA里親制度QA

「いばらき里親ｎａｖｉ」
をチェック▶

▲里親制度
一般向け動画

「里親制
度」に関心

のある方、

もっと知り
たい方、な

りたい方は

▲里親制度
子ども向け動画

里親支援を行うフォスタリング機関で、里親
制度の詳しい説明・ガイダンスを行います

相談・ガイダンス

里親登録のための
５つのステップ

Step1

※フォスタリング機関とは、里親制度の普及啓発から登録前後の研修、マッチン
グ、 里親養育への支援、措置解除後の支援まで、一貫した支援を行う機関です

ひばり 2025.  1011 9月号の読者のご感想 茨城の秋のおいしい食材が楽しみです。「薬屋のひとりごと」とコラボしたスペシャルムービーを早速見て、あちこち
行ってみたくなりました。（那珂市 50代）
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次回「ひばり」11月号の新聞折り込みは11月1日（土）です。

数の位のこと。ひと○○の数字
敵の矢などによる攻撃から体を隠し、身
を守るための武具
言葉に宿る不思議な力や霊的なエネル
ギーのこと
さまざまな事情で家族と離れて暮らす子
どもたちに家庭のぬくもりを届けるため
の「○○○○制度」を知ることからはじ
めてみませんか？（ヒント：10ページ）
動物の頭部に長く突き出ている硬い突起
水害を防ぐために、川岸に土を積み上
げて築いた堤

○○あげ：糸で牽引して揚力を起こし、
空中に飛揚させるもの
代金が不要なこと。無料
食品ロス削減のため、すぐに食べるなら
商品棚の手前からとる「○○○どり」を
実践しましょう（ヒント：6ページ）
三人組のこと
現地に行き、実際の様子を確認すること
貴人や主君に対する敬称
旅先で一時的に泊まる家

9月号の答え ： こすもす

A B C D

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。
●頂いたご感想は「ひばり」の紙面に掲載させていただくことがありますので、ご了承願います。

県ホームページ「ひばり10月号クロスワードパズル応募ページ」からご応募いただくか、はがきに①答
え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦ひばり10月号の感想をお書きの上、〒３１０－８５５５
（住所不要）茨城県営業企画課クロスワードパズル係へ（応募は１人１回まで）。 
10月22日（水）締め切り（当日消印有効）

〈応募方法〉

答え

正解者の中から抽選で10人の方に、
すてきな県産品などが当たります。

［タテのカギ］
2.

3.
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6.
7.
9.
10.

応募ページはこちら▶
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3.

5.

8.

11.
12.

今月号はこれ ！

ひばりクロスワードパズル

新鮮な小ネギを使った無添加
の本格ネギキムチ。魚介のう
ま味と唐辛子の辛さが絶妙
で、ご飯が進むおいしさです。
常陸太田の自然豊かな環境の
なかで、丁寧に栽培された新
米と一緒にご賞味ください。

ネギキムチ中辛 ＆ 常陸太田産コシヒカリ

栗原農園

県南・鹿行
ブロック

10月25日（土）～26日（日）10時から17時まで

イオンモール土浦 １階 A通路

日 時

場 所

第3弾 【神栖市商工会】
ハニーコムバターあんこ（もなcafe）

県北・中央
ブロック

10月18日（土）～19日（日）10時から17時まで

イオンモール水戸内原 １階 メインコート

日 時

場 所

第2弾 【日立商工会議所】
日立 焼きいも
プリンアラモード（cache cache）

県西・新筑
ブロック

10月11日（土）～13日（月・祝）10時から17時まで

イオンモール土浦 １階 桜ひろば

日 時

場 所

第1弾 【下妻市商工会】
手作りRAWスイーツ
（美と健康のまちCosmicTown）

いばらきグルメ物産展 開催！
～１０月の週末は、茨城を食べ尽くす！！～

小規模事業者の販路拡大を支援するため、商工会と商工会議所が連携して、
いばらきグルメ物産展を開催します！ぜひお越しください。 詳しくはこちら▶

県中小企業課
☎０２９（３０１）３５５４

チームラボ 幽谷隠田跡・五浦 幽谷隠田跡温泉 (北茨城市)

「チームラボ 幽谷隠田跡」ペアチケットを
抽選で10人の方にプレゼント

▲ホームページは
こちら

▲県公式LINE
登録はこちら

チームラボ《隠田跡》 ©チームラボ

露天風呂「五浦 幽谷隠田跡温泉」
茨城、五浦 ©株式会社創輝

光のアートに包まれながら、幻想的な入浴体験も

「チームラボ 幽谷隠田跡」は、夜の森がまるごとアートになった幻想的なミュージアム。
水の上を歩いて鑑賞ができる作品など、自然と一体になった体験が楽しめます。
隣接する「五浦　幽谷隠田跡温泉」では、今年６月から日帰り入浴サービスがスタート！
アート鑑賞のあとに温泉でゆったりくつろげます。
自然・アート・温泉がそろった非日常の空間へ、ぜひ訪れてみませんか？

県公式LINEに友だち登録している方を対象に、10月15日（水）に応募フォームをお送りします。登録が
まだの方は、14日（火）までに、友だち登録をお願いします。LINE登録＆ご応募をお待ちしています！

　　　北茨城市大津町2132　
　　　チームラボ 幽谷隠田跡　☎0293（24）5265／五浦 幽谷隠田跡温泉　☎0293（24）5251
　　　　　　　 日没後 　　　　基本第1火曜日 ※詳しくはホームページをご確認ください。

県公式LINEコラボ企画
プレゼントキャンペーン！

温泉付きチケット販売中

所在地

電　話

アート展の開催時間 定休日

ゆう   こく    おん    でん    あと

ホームページはこちら▶

（内容）ネギキムチ中辛（500g）、常陸太田産 コシヒカリ（2kg）

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。


