
大子温泉やみぞ（大子町） ／袋田温泉 関所の湯（大子町）
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茨城県には「温泉地・リゾート地が少ない」というイメージがありませんか？実は、海も山もある茨城県には、
“お湯良し” “景観良し” の素敵な温泉がたくさんあるんです！そんな茨城県の「一度は訪れたい」と思えるような、
知られざる温泉をご紹介いたします。

岩倉鉱泉は、山あいにたたずむ秘湯です。
宿のある旧・水府村は「水の府」の村名が銘水の地を示したところであ

り、阿武隈山系の良質の水が湧く景勝の地で120年の歴史を持っています。
源泉は、滑らかなアルカリ質メタケイ酸泉で、つるつるとした肌に保湿の
ベールをまとうような美肌の湯です。メタケイ酸は、女性の化粧品にも使
われる成分で、滑らかなお湯はまるで「化粧水のよう」と評判です。

1日2組限定（７名以上の場合は１組限定）で、普段の騒がしさを忘れて
ゆったりと過ごせます。「誰にも教えたくない宿、誰かに教えたくなる
宿」のコンセプトがまさにぴったりのお宿です。

ほっと息つく癒しのひと時を

田舎のおもてなし・岩倉鉱泉（常陸太田市天下野町5788）
いわくら こうせん

秘

湯

ゆったりと過ごせる1日2組限定の温泉

住所：〒313-0351 茨城県常陸太田市天下野町5788 TEL：0294-85-1126
アクセス：【車】常磐自動車道 那珂ICから 約40分
URL： http://iwakura1126.com/index.html

いばらきの温泉特集

常陸太田市内の公共温泉施設４か所にて、湯めぐりスタンプラリーを2019年10月から2020年2月29日まで開催中

です。参加温泉施設にて入浴し、スタンプ4個を集めて応募すると抽選で30名様に素敵な賞品が当たります！

詳しくはHPをご参照ください。

【お問い合わせ】常陸太田市観光物産協会 TEL： 0294-72-8194
http://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/page/page005669.html

常陸太田市では【ひたちおおた湯めぐりスタンプラリー】を開催中！

湯の澤鉱泉（常陸大宮市）／岩倉鉱泉（常陸太田市）

筑波山ホテル 青木屋（つくば市） ／ほっとパーク鉾田（鉾田市）
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湯の澤鉱泉（常陸大宮市山方4849 ）

秘

湯

茨城県唯一の「日本秘湯を守る会」の宿

住所：〒319-3111 茨城県常陸大宮市山方4849
TEL：0295-57-3794 FAX：0295-57-3090
アクセス：【電車】ＪR常磐線水戸駅～JR水郡線山方宿駅下車

送迎バスで約10分
【車】常磐自動車道 那珂IC下車 約50分

URL： http://www.yunosawakousen.com/

湯の澤鉱泉は、山あいにひっそりとたたずむ平屋造りの
一軒宿です。茨城県唯一の「日本秘湯を守る会」の会員宿
で、180年の湯治場の歴史を持つ名湯は、“医者いらずの
湯”として多くの人々に親しまれてきました。

内湯は岩風呂と檜風呂の2か所あり、お湯はぬるりとし
た肌触りが特徴で、お風呂上がりのお肌はツルツルになる
と評判です。6,000坪の広大な敷地には、宿のご主人が自ら
整備した遊歩道があり、四季折々の里山の風情を楽しむこ
とができます。都会の喧騒を忘れ里山で過ごすのんびりと
したかけがえのない時間を過ごすのにぴったりのお宿です。

ゆ さわ こうせん
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季
節 大子温泉 やみぞ（久慈郡大子町矢田524-2）

癒
し 袋田温泉関所の湯（久慈郡大子町大字袋田字滝ノ上2642-7）

りんごの産地でもある大子町。今はまさに，この地域の特産品である「奥久慈りんご」の旬真っ盛り！そんな
りんごをお風呂でも楽しめるのが「大子温泉 やみぞ」です。この季節にはお風呂にもりんごがぷかぷかと浮かん
でおり、まるでりんご畑にいるかのように甘い香りに包まれます。赤く染まったりんごが湯舟に浮かんでいる風
景はどこか可愛らしく、りんごの産地ならではのお風呂を楽しむことができます。

久慈川のすぐ脇にある日帰り温泉施設。露天風呂は四季折々の風景と川のせせらぎも満喫出来ます。内風呂か
らも美しい景色を望むことができ、夜はライトアップされるため、ロマンチックな雰囲気も楽しむことができま
す。泉質は、塩分と鉄分が多く含まれており、血流促進効果で疲労回復や貧血にも良いといわれています。

また、お食事もこだわっており、この地域の特産品である奥久慈しゃもや凍みこんにゃくなどの地元の食材を
使ったお料理を提供しています。大子町と癒しを満喫出来る温泉施設です。

この時期だけのりんご風呂

四季の渓流を眺め、地元の食事に舌鼓

住所： 〒319-3552 茨城県久慈郡大子町矢田524-2
TEL： 0295-72-1511 FAX： 0295-72-1514 
アクセス：【電車】 JR水郡線「常陸大宮駅」から臨時無料バスに乗車，『常陸大子駅』より車で約10分

【車】常磐道那珂ICより約60分
URL： http://yamizo.com/

住所： 〒319-3523 茨城県久慈郡大子町大字袋田字滝ノ上2642-7
TEL： 0295-79-1126 FAX： 0295-79-1127
アクセス：【電車】 JR水郡線『常陸大子駅』より車で約7分

【車】常磐道那珂ICより約50分
URL： http://sekisyo-no-yu.com/

(右)袋田の仙人がお出迎えしてくれる
珍スポットでもあります。

だいご おんせん
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景
観 筑波山ホテル 青木屋（つくば市筑波753-1）

日本百名山の一つ筑波山の中腹に建つ青木屋は、眺望抜群の宿。180度大パノラマ露天風呂”雲上の湯”からは、
関東平野の雄大な景色を楽しむことができます。天気が良く条件が整えば、富士山まで眺望できるほど！
夜には、宝石をちりばめたような筑波学園都市の夜景が眼下に広がり、癒されること間違いなしです。
住所：〒300-4352 茨城県つくば市筑波753-1
TEL： 029-866-0311 FAX： 029-866-1291
アクセス：【電車】つくばエクスプレス『つくば駅』下車、シャトルバスで約40分

JR常磐線土浦駅下車 路線バスで約60分
【車】常磐自動車道 土浦北IC下車 約25分

URL： https://www.aokiya-hotel.com/

筑波山の中腹に位置する眺望絶景の宿

癒
し ほっとパーク鉾田（鉾田市当間220 ）

こころとからだのリラクゼーションスペース
「ほっとパーク鉾田」には、２種類の天然温泉が
あり、特に、露天風呂、全身部分浴で使用してい
る特徴的な「茶褐色の湯」は肌ざわりがスルッと
しており、保湿作用が強く、体の芯まで温まりま
す。また、アルカリ性の温泉効果で美肌効果が期
待できます。保湿効果も抜群で、別名「美人の
湯」ともいわれます。鉾田温泉は、駐車場内温泉
スタンドで20リットルポリタンク2個まで無料で
持ち帰りができます。

その他にも、プールやトレーニングルームなど
も備えているため、子供から高齢の方まで一日楽
しむことができます。

住所： 〒311-1528 茨城県鉾田市当間220
TEL： 0291-34-1211 FAX： 0291-34-1213
アクセス：【電車】鹿島臨海鉄道大洗鹿島線『新鉾田駅』より車で約10分

【車】常磐自動車道「千代田石岡IC」出口から約45分／東関東自動車道「潮来IC」出口から約45分
URL： https://www.hotpark.jp

心も体も温まるリラクゼーションスペース
ほ こ た


