
2019年（令和元年度） 　難病大学（難病医療講演会）開催結果

地域 日時 内　　容

つくば保健所・常総  6月6日（木） 「潰瘍性大腸炎―どのようにお付き合いしていけば良いのか―」

保健所管内 14:00～16:00 講師：柴原医院　院長　柴原　健　氏

場所：つくば保健所　2階大会議室 

対象：潰瘍性大腸炎の患者・家族・医療従事者等〈42名参加〉

潮来保健所・鉾田 7月21日(日) 「パーキンソン病と生活していく-これも症状・これも治療-」

保健所管内 14:00～16:30 講師：独立行政法人 国立病院機構 霞ヶ浦医療センター  

神経内科　遠坂　直希　氏

場所：レイクエコー　講義室 

対象：パーキンソン病患者・家族・医療従事者等〈36名参加〉

9月21日(土) 「パーキンソン病とリハビリテーション-自宅で行える運動-」

13:30～15:30 講師：茨城県立医療大学付属病院　理学療法科　古関　一則　氏

場所：サンポート鹿島　コミュニティルーム 

対象：パーキンソン病患者・家族・医療従事者等〈23名参加〉

常陸大宮保健所・ 7月25日（木）  「全身性強皮症と炎症性筋疾患-診断・治療と療養について-」

日立保健所管内 13:30～16:00 講師：（株）日立製作所ひたちなか総合病院

リウマチ膠原病センター　林　太智　氏

場所：茨城県常陸太田合同庁舎

対象：難病患者・家族・関係機関職員・一般市民〈47名参加〉

 ひたちなか保健所・  8月7日（水） 「特発性間質性肺炎の理解と日常生活における注意点」

水戸保健所管内 14：00～16:00 講師；国立病院機構 茨城東病院胸部疾患・療育医療センター

茨城東病院 呼吸器内科　荒井　直樹　氏

場所：県立健康プラザ

対象：特発性間質性肺炎患者・家族　等〈40名参加〉

土浦保健所・ 12月18日（水） 「間脳下垂体疾患によるホルモン異常の治療と日常生活に

竜ケ崎保健所管内 14：00～16:00   おける注意点」

講師：筑波大学医学医療系　准教授　鈴木　浩明　氏

場所：茨城県土浦保健所　　〈34名参加〉

古河保健所・ 1月23日（木） 「骨・関節系難病について」(脊柱靭帯骨化症・大腿骨頭壊死症)

筑西保健所管内 13：00～15:00 講師：茨城西南医療センター病院　副院長　上杉　雅文　氏

場所：古河保健所

〈23名参加〉

3月  4日(水) 「骨・関節系難病のリハビリテーションについて

14：00～15:30    -簡単にできる運動と日常生活の注意点-」

講師：茨城県立医療大学　理学療法学科　准教授　松田　智行氏

場所：古河保健所

　　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止


