
NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

1 茨城県
茨城県と
水戸市共

催

9月20日～９月
22日

ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

水戸芸術館タワーでオレンジ色のラ
イトアップを実施

水戸芸術館 長寿福祉課 029-301-3333 期間中、水戸芸術館をオレンジ色にライトアップします。

2 茨城県 茨城県
ひばり11月号折

込予定予定
広報誌掲載

県広報誌「ひばり」で「第24回認知症
フォーラムinいばらき」を紹介

県広報誌「ひばり」 長寿福祉課 029-301-3333
県広報誌「ひばり」で「第24回認知症フォーラムinいばらき」について紹
介します。

3 茨城県 茨城県
９月２日～９月６

日
図書館の活用 認知症に関する啓発展示 茨城県立図書館 長寿福祉課 029-301-3333

認知症の理解を深めるためのパネル、ポスターの展示、啓発物を設置
します。

4 茨城県 茨城県 9月12日 グッズ・チラシ配布
つくば市認知症オレンジスマイルフェ
ア

イオンモールつくば 長寿福祉課 029-301-3333
認知症の理解を深めるための認知症クイズや啓発リーフレットを配布し
ます

5 茨城県 茨城県
９月15日～９月

24日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症に関する啓発展示 県庁県政広報コーナー 長寿福祉課 029-301-3333

認知症の理解を深めるためのパネル、ポスターの展示、啓発物を設置
します。

6 茨城県 茨城県 12月13日 講演会・研修 第24回認知症フォーラムinいばらき
笠間公民館
大ホール

長寿福祉課 029-301-3333
認知症の正しい知識と理解を深めるための基調講演やトークセッション
を実施します。

7 茨城県 水戸市 9月10日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座

いきいき交流センター長者山
荘

高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/102147.html 認知症について正しい知識と理解を深めましょう。

8 茨城県 水戸市 9月16日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 いきいき交流センター常澄 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/102147.html 認知症について正しい知識と理解を深めましょう。

9 茨城県 水戸市 9月18日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 いきいき交流センターふれしあ 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/102147.html 認知症について正しい知識と理解を深めましょう。

10 茨城県 水戸市 9月25日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 いきいき交流センターあじさい 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/102147.html 認知症について正しい知識と理解を深めましょう。

11 茨城県 水戸市 9月30日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 いきいき交流センター葉山荘 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/102147.html 認知症について正しい知識と理解を深めましょう。

12 茨城県 水戸市 9月3日 認知症カフェ 相談や交流等（はっするカフェ） 特別養護老人ホームもくせい 特別養護老人ホームもくせい 029-303-7373 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

13 茨城県 水戸市 9月12日 認知症カフェ 相談や交流等（となりの縁側） 茨城県保健衛生会館
NPO法人ともに歩む認知症の会・茨

城
080-9819-4829 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

14 茨城県 水戸市 9月27日 認知症カフェ 相談や交流等（思い出カフェ） まるごとカフェ 東部地域包括支援センター 029-246-6216 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

15 茨城県 水戸市 9月12日 認知症カフェ 相談や交流等（みんなのカフェ） 千波市民センター セントケア水戸千波 029-304-5028 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

16 茨城県 水戸市 9月16日 認知症カフェ
相談や交流等（オレンジサロンよねざ
わカフェ）

居宅介護支援事業所ヘルサ 居宅介護支援事業所ヘルサ 029-304-6020 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

17 茨城県 水戸市 9月1日 認知症カフェ 相談や交流等（和みカフェ） 見和市民センター 南部第二地域包括支援センター 029-303-8255 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

18 茨城県 水戸市 9月10日 認知症カフェ 相談や交流等（和みカフェ） いきいき交流センター葉山荘 南部第二地域包括支援センター 029-303-8255 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

19 茨城県 水戸市 9月17日 認知症カフェ 相談や交流等（ぶらり喫茶） サポートハウスいろどり 北部地域包括支援センター 029-246-6003 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

20 茨城県 水戸市 9月10日 認知症カフェ
相談や交流等（認知症の方と家族の
集い）

水戸市福祉ボランティア会館 北部地域包括支援センター 029-246-6003 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

21 茨城県 水戸市 9月20日 認知症カフェ 相談や交流等（オレンジサロン） 水戸市福祉ボランティア会館
NPO法人ともに歩む認知症の会・茨

城
080-9819-4829 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

22 茨城県 水戸市 9月8日 認知症カフェ 相談や交流等（お喋りカフェ希望） 双葉台市民センター 西部地域包括支援センター 029-246-6333 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

23 茨城県 水戸市 9月18日 認知症カフェ 相談や交流等（お喋りカフェ希望） いきいき交流センターあかしあ 西部地域包括支援センター 029-246-6333 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

24 茨城県 水戸市 9月19日 認知症カフェ 相談や交流等（ニコニコサロン）
特別養護老人ホームグリーン

ハウスみと
常澄地域包括支援センター 029-246-6155 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

25 茨城県 水戸市 9月18日 認知症カフェ 相談や交流等（うちっこカフェ） 特別養護老人ホームもみじ館 内原地域包括支援センター 029-257-5466 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

26 茨城県 水戸市 9月16日 相談会・体験会・交流会 相談や交流等（ひなたの会） いきいき交流センター葉山荘 南部第二地域包括支援センター 029-303-8255 認知症のご家族等のお話し会です。

27 茨城県 水戸市 9月15日 相談会・体験会・交流会 相談や交流等（峠の茶屋） 中央地域包括支援センター 029-306-9582 対象は認知症のご本人です。

28 茨城県 水戸市 相談会・体験会・交流会 相談や交流等（祝錦） 双葉台市民センター
北部地域包括支援センター
西部地域包括支援センター

029-246-6003
029-246-6333

対象は認知症のご本人です。

29 茨城県 水戸市 9月2日 相談会・体験会・交流会 相談や交流等（ひだまり） 特別養護老人ホームもみじ館 内原地域包括支援センター 029-257-5466 対象は認知症のご本人です。

30 茨城県 水戸市 9月1～30日 図書館の活用
認知症関連の情報及び書籍の展示
等

水戸市立中央・東部・見和・
西部・常澄・内原図書館

高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903
認知症すごろくや認知症マフ、書籍等の展示を通して認知症について
考えます。※展示の内容は、図書館により異なります。

31 茨城県 水戸市 9月2日 講演会・研修 認知症に関する講座 茨城県立健康プラザ 南部第二地域包括支援センター 029-303-8255

32 茨城県 水戸市 9月30日 図書館の活用
認知症の周知ツール（認知症すごろ
く）の体験等

水戸市立東部図書館 南部第一地域包括支援センター 029-246-5690 すごろくを通して，認知症についてみんなで考えます。

33 茨城県 水戸市 9月17日 図書館の活用
認知症の周知ツール（認知症すごろ
く）の体験、書籍の紹介等

水戸市立内原図書館
水戸市立内原図書館

内原地域包括支援センター
029-291-6451
029-257-5466

すごろくを通して，認知症についてみんなで考えます。

34 茨城県 水戸市 9月11日 その他 認知機能セルフチェック 緑岡市民センター 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/17310.html 対象者：65歳以上の水戸市民

35 茨城県 水戸市 9月3日 その他 認知機能セルフチェック 水戸市役所 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/17310.html 対象者：65歳以上の水戸市民

36 茨城県 水戸市 9月17日 その他 認知機能セルフチェック 水戸市役所 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/17310.html 対象者：65歳以上の水戸市民

37 茨城県 水戸市 9月1～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症啓発ポスター掲示 市民センター，市立図書館等 高齢福祉課地域支援センター 029-297-5903

38 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

展示
日立市役所正面入口にて認知症の
啓発コーナーを設置。

日立市役所 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246
新しい認知症観等についての説明や、認知症ケアパスの紹介等の啓
発を行います。また地域包括支援センターの取組を紹介します。

39 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

SNS
コミュニティ通貨アプリ「まちのコイン」
を活用した啓発

日立市役所 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246
コインをためたり、使ったりしながら、認知症について理解を深めます。

40 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

日立市役所前の国道６号沿いに懸垂
幕を掲示。

日立市役所 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246

41 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

オリジナル啓発ポスターを掲示。
日立市役所、日立駅、大甕

駅、各地域包括支援センター
高齢福祉課地域包括ケア推進係

0294-22-3111（代表）内
線246

ポスターに市の認知症特集ホームページのQRｺｰﾄﾞを貼付し、閲覧しや
すいようにします。

42 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

オリジナル啓発のぼり旗を掲示。
日立市役所正面入口、各地域

包括支援センター
高齢福祉課地域包括ケア推進係

0294-22-3111（代表）内
線246

43 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

デジタルサイネージを活用した啓発
をで実施。

日立市役所日立駅前出張所
や市内２３か所の交流セン

ター、シビックセンター
高齢福祉課地域包括ケア推進係

0294-22-3111（代表）内
線246

ポスターに市の認知症特集ホームページのQRｺｰﾄﾞを貼付し、閲覧しや
すいようにします。

44 茨城県 日立市
9月1日～
9月30日

SNS
市ホームページにおける認知症の普
及啓発

市HP 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246

https://www.city.hitachi.lg.jp/fukushi_kenko/korei/100179

3/1001795.html

45 茨城県 日立市 9月1日発行 広報誌掲載
市報における認知症事業について記
事の掲載。

市報 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246
新しい認知症観、認知症の早期相談・早期受診の必要性。市の認知症
への取り組みについて紹介。

46 茨城県 日立市
9月中の１日（日

時未定）
テレビ・ラジオ

ケーブルテレビJ-WAYにおける認知
症月間の取組の案内

JWAYで放送 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246
早期発見・早期対応の大切さの他、市の取り組みについて啓発します。

47 茨城県 日立市 9月12日 テレビ・ラジオ
ケーブルテレビJ-WAYにおける認知
症月間の取組の案内

FMひたちで放送 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246
早期発見・早期対応の大切さの他、市の取り組みについて啓発します。

48 茨城県 日立市 9月19日 相談会・体験会・交流会 認知症ピアサポート・家族相談会
認知症疾患医療センター
（永井ひたちの森病院）

認知症疾患医療センター（永井ひたち
の森病院）

0294-44-8172 参加者同士の懇談会、脳トレを行います。

49 茨城県 日立市 9月29日 認知症カフェ
「音楽療法」をテーマに、物忘れの心
配がある方、介護者、地域の方など
が交流

田尻交流センター 地域包括支援センターサン豊浦 0294-33-8811

50 茨城県 日立市 9月29日 認知症カフェ
「体操やぼっちゃ」をテーマに、物忘
れの心配がある方、介護者、地域の
方などが交流

大沼交流センター 地域包括支援センター金沢弁天園 0294-33-7424

51 茨城県 日立市 9月29日 認知症カフェ
「お口の体操と季節の作品づくり」を
テーマに、物忘れの心配がある方、
介護者、地域の方などが交流

元気カフェすけがわ 高齢福祉課地域包括ケア推進係
0294-22-3111（代表）内

線246

52 茨城県 日立市 9月16日
認知症サポーター養成講

座

認知症の理解を深め、認知症の方と
その家族の応援者（認知症サポー
ター）となっていただくための講座

宮田交流センター 地域包括支援センター神峰の森 0294-33-5512 認知症について正しい知識と理解を深めます。

53 茨城県 日立市 9月11日 講演会・研修

認知症予防教室(1コース・1日目)
保健師・栄養士による生活習慣に関
する講話、健康運動指導士による運
動指導を実施します。

日高交流センター 健康づくり推進課 0294-21-3300
https://www.city.hitachi.lg.jp/fukushi_kenko/korei/100

1823/1013726.html
1コース3日間のコースです。

54 茨城県 日立市 9月18日 講演会・研修

認知症予防教室(1コース・2日目)
歯科衛生士による生活習慣に関する
講話、健康運動指導士による運動指
導を実施します。

日高交流センター 健康づくり推進課 0294-21-3300
https://www.city.hitachi.lg.jp/fukushi_kenko/korei/100

1823/1013726.html
1コース3日間のコースです。

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）
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（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

55 茨城県 日立市 9月25日 講演会・研修

認知症予防教室(1コース・3日目)
作業療法士による認知症講話と脳ト
レーニング、シルバーリハビリ体操指
導士による体操指導を実施します。

日高交流センター 健康づくり推進課 0294-21-3300
https://www.city.hitachi.lg.jp/fukushi_kenko/korei/100

1823/1013726.html
1コース3日間のコースです。

56 茨城県 日立市 9月11日 講演会・研修 ふれあいサロンで認知症予防講話 諏訪団地集会所 健康づくり推進課 0294-21-3300 対象はサロン参加者です。

57 茨城県 土浦市 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
9月認知症バリアフリー月間の一環
で、JR土浦駅周辺や市役所に掲示

JR土浦駅周辺、土浦市役所 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

58 茨城県 土浦市 9月1日～30日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

9月認知症バリアフリー月間の一環
で、JR土浦駅周辺で実施

JR土浦駅周辺 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

59 茨城県 土浦市 9月1日～30日 図書館の活用
9月認知症バリアフリー月間の一環
で、図書館で認知症に関する本や展
示を実施

土浦市立図書館
高齢福祉課

土浦市立図書館
029-826-1111

http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

60 茨城県 土浦市 9月1日～30日 展示
9月認知症バリアフリー月間の一環
で、土浦市役所で実施

土浦市役所 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

61 茨城県 土浦市 9月1日～30日 SNS
土浦市公式ホームページ、LINE、デ
ジタルサイネージ

ペデストリアンデッキ等
高齢福祉課
広報広聴課

029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

62 茨城県 土浦市 9月1日 広報誌掲載
広報つちうら９月上旬号
9月は「つちうら認知症バリアフリー月
間」です

広報誌
高齢福祉課
広報広聴課

029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

63 茨城県 土浦市 9月2日 認知症カフェ 認知症カフェ「おらが里」実施 新治総合福祉センター 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

64 茨城県 土浦市 9月5日 講演会・研修
つちうら認知症バリアフリー市民講演
会（磯上朋子氏・椿由香里が講演）

クラフトシビックホール土浦 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

65 茨城県 土浦市 9月10日 グッズ・チラシ配布 認知症に関するチラシ等の配布 イオンモール土浦 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho
認知症の人と家族の会のイベントに参加

66 茨城県 土浦市 9月15日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 イオンモール土浦 高齢福祉課 029-826-1111

http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

67 茨城県 土浦市 9月27日 相談会・体験会・交流会 本人・家族ミーティング開催 土浦市役所 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho
若年性認知症の方とそのご家族を対象として開催します。

68 茨城県 土浦市 9月28日 認知症カフェ 認知症カフェ「さくら」実施 土浦市役所 高齢福祉課 029-826-1111
http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

69 茨城県 土浦市 9月30日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 神立地区コミュニティセンター 地域包括支援センターかんだつ 029-826-1111

http://wwwcitytsuchiuralgjp/sp/kenko-fukushi-

iryo/fukushi/koureishafukushi/ninchisho

70 茨城県 古河市 9月1日 広報誌掲載
市広報へ記事掲載
（認知症特集号）

高齢介護課 0280-92-4921

71 茨城県 古河市 9月1日 SNS
市公式LINEによる配信
（「認知症を知る月間」について、介護
予防・認知症キャンペーンの案内）

高齢介護課 0280-92-4921

72 茨城県 古河市 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症や介護予防に関する掲示物、
ポスターやパンフレットを設置

TSURUTAふくろうの森プラザ
山水はなももプラザ市役所三

和庁舎
高齢介護課 0280-92-4921

https://www.city.ibaraki-

koga.lg.jp/soshiki/koureikaigo/ninchisyoushien/19247.htm

l

73 茨城県 古河市 9月1日～30日 図書館の活用
認知症関連書籍のコーナー設置、ポ
スターやチラシの掲示

市内図書館 高齢介護課 0280-92-4921

https://www.city.ibaraki-

koga.lg.jp/soshiki/koureikaigo/ninchisyoushien/19247.htm

l

市内図書館で、認知症関連書籍のコーナーの設置・貸出や、「認知症
を知る月間」に関連したポスターやチラシの掲示を行います。

74 茨城県 古河市 9月1日～30日 その他
市内書店での認知症関連書籍の
コーナー設置、ポスターやチラシの掲
示

市内書店 高齢介護課 0280-92-4921

https://www.city.ibaraki-

koga.lg.jp/soshiki/koureikaigo/ninchisyoushien/19247.htm

l

市内の書店で、認知症関連書籍のコーナーの設置や、「認知症を知る
月間」に関連したポスターやチラシの掲示を行います。

75 茨城県 古河市 9月1日～30日 テレビ・ラジオ ケーブルテレビ放映 高齢介護課 0280-92-4921
「認知症を知る月間」に行う「認知症・介護予防キャンペーン」につい
て、古河ケーブルテレビ内の番組で放映します。

76 茨城県 古河市 9月1日～30日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

オレンジライトアップ
TSURUTAふくろうの森プラザ

（仮）
高齢介護課 0280-92-4921

77 茨城県 古河市 9月1日～30日 その他 デジタルサイネージでの周知
JR古河駅構内観光案内所

AEONフードコート
TSURUTAふくろうの森プラザ

高齢介護課 0280-92-4921
「認知症を知る月間」について、市内3か所のデジタルサイネージで掲
載を行います。

78 茨城県 古河市 9月1日 グッズ・チラシ配布 普及啓発用ティッシュ街頭配布 JR古河駅 高齢介護課 0280-92-4921
古河市チームオレンジの周知を目的とし、JR古河駅でティッシュの街頭
配布を行います。

79 茨城県 古河市 9月12日 講演会・研修
【市民向け講演会】
映画「オレンジ・ランプ」上映会＆平み
きさんによる講演会

ユーセンターKI防水 高齢介護課 0280-92-4921
https://www.city.ibaraki-
koga.lg.jp/soshiki/koureikaigo/ninchisyoushien/20641.html

80 茨城県 石岡市 9月1日 広報誌掲載 認知症の特集記事を掲載 広報紙面 石岡市地域包括支援センター 0299-35-1127
認知症相談会、認知症初期集中支援チーム、認知症サポーター養成
講座について掲載します。

81 茨城県 石岡市 9月16日 認知症カフェ
あいあいサロンの開催（地域の方が
気軽に集まりレクリエーションや相談
等をする）

石岡市東地区公民館 在宅介護支援センターあいあい 0299-28-3232

82 茨城県 石岡市 9月24日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 石岡市つながる図書館 石岡市地域包括支援センター 0299-35-1127

83 茨城県 石岡市 9月30日 相談会・体験会・交流会 認知症相談会 石岡市地域包括支援センター 石岡市地域包括支援センター 0299-35-1127
市内精神科病院の精神保健福祉士と同行し、本人や家族の相談に応
じます。

84 茨城県 結城市 9月1日～9月30日 展示 認知症に関するパネル展示
結城市役所

１階　ホワイエ
介護福祉課

地域ケア推進係
0296-34-0324

https://www.city.yuki.lg.jp/kenkou-iryou-
fukushi/houkatsu/page005239.html

85 茨城県 結城市 9月1日～9月30日 図書館の活用
認知症関連図書の紹介コーナーを設
置

石島建設プラットホール・ゆう
き図書館

介護福祉課
地域ケア推進係

0296-34-0324
https://www.city.yuki.lg.jp/kenkou-iryou-
fukushi/houkatsu/page005239.html

86 茨城県 結城市 9月1日～9月30日 グッズ・チラシ配布
認知症地域支援推進員を中心に作
成したオリジナル広報紙「Orangeゆう
き」を配布

市内
介護福祉課

地域ケア推進係
0296-34-0324

87 茨城県 結城市 9月1日 SNS 「茨城県認知症を知る月間」の周知 市公式LINE
介護福祉課

地域ケア推進係
0296-34-0324

88 茨城県 龍ケ崎市 9月9日 認知症カフェ
認知症の人と家族の会に委託し、月
に1回認知症カフェを開催

サプラスクエア
サプラホール

福祉総務課 0297-64-1111
家族の会へ依頼し、認知症本人、家族、地域の人等が交流していま
す。

89 茨城県 龍ケ崎市 9月1日 広報誌掲載
市広報紙「りゅうほー」にて認知症を
知る月間の周知

龍ケ崎市役所 福祉総務課 0297-64-1111
https://www.city.ryugasaki.ibaraki.jp/shisei/koho/koho/ry

uho/ryuho-r8/index.html
認知症カフェや講演会の紹介をします。

90 茨城県 龍ケ崎市 9月上旬 その他
市役所保健福祉棟をオレンジにライト
アップします

龍ケ崎市役所
保健福祉棟

福祉総務課 0297-64-1111
9月の認知症月間に合わせ市役所保健福祉棟のオレンジにライトアッ
プを予定しています。

91 茨城県 龍ケ崎市 9月 図書館の活用
認知症に関する図書の展示スペース
の設置

龍ケ崎市立中央図書館 龍ケ崎市立中央図書館 0297-64-2202
認知症月間に合わせ、図書館に認知症に関する図書のスペースを設
けています。

92 茨城県 下妻市 9月1日～30日 展示 認知症に関する啓発展示
下妻市役所 1階
交流スペース

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264

93 茨城県 下妻市 9月1日～30日 展示 認知症関連図書の展示 下妻市立図書館 下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264

94 茨城県 下妻市 9月1日～30日 その他
市庁舎1階番号案内モニター放映に
よる情報発信

下妻市役所 1階
番号案内モニター

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264

95 茨城県 下妻市 9月1日～30日 その他
イオンモール下妻デジタルサイネー
ジによる情報発信

イオンデジタルサイネージ 下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264

96 茨城県 下妻市 9月1日～30日 SNS
ホームページおよびLINEでの情報発
信

市公式ホームページ・市公式
LINE

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
認知症の普及啓発に関する展示についての情報発信を予定していま
す(LINEは期間中の配信(1回)を依頼予定)。

97 茨城県 下妻市 9月5日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成講座
を開催。

下妻市役所 4階 会議室4－1・
4－2

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/korefukushi/chiikihokatsu/page007003.html

98 茨城県 下妻市 9月6日 講演会・研修 市民向け認知症講演会の開催
下妻市立図書館
2階 映像ホール

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/news/page007352.html
オレンジランプ上映会と下妻市の取り組みを紹介する予定です。

99 茨城県 下妻市 9月8日 認知症カフェ
オレンジカフェを開催。認知症の相
談、情報交換の場の提供。

下妻市役所 1階
交流スペース

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/korefukushi/chiikihokatsu/page007772.html

100 茨城県 下妻市 9月10日 広報誌掲載
市の取り組みや認知症予防に関する
記事掲載。

広報しもつま
（9月号）

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264 今回のテーマは「新しい認知症観」についてです。

101 茨城県 下妻市 9月12日 グッズ・チラシ配布
市の敬老福祉大会の参加者へ、認
知症に関するチラシを配布。

千代川公民館 下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/korefukushi/support/page008180.html

102 茨城県 下妻市 9月15日 その他
チームオレンジ「けあカフェすまいる」
の開催

スターバックスコーヒーイオン
モール下妻店

下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/korefukushi/chiikihokatsu/page008986.html

103 茨城県 下妻市 9月15日 グッズ・チラシ配布
WAD記念事業　街頭行動
認知症の理解を深めるためのリーフ
レット等を配布

イオンモール下妻店 下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
認知症の人と家族会茨城県支部が主催する街頭行動に下妻市キャラ
バンメイト、包括職員が協力します。

104 茨城県 下妻市 9月17日 その他
チームオレンジ「けあカフェ大宝」の
開催

(有)さくら介護センター 下妻市地域包括支援センター 0296-43-8264
https://www.city.shimotsuma.lg.jp/kenko-

fukushi/korefukushi/chiikihokatsu/page008986.html

105 茨城県 常総市 9月24日 広報誌掲載
認知症月間に関する記事を掲載予
定

JOSOハッピーだより（9/24発
行）

高齢福祉課在宅福祉係 0297-23-2930

106 茨城県 常総市 9月9日
認知症サポーター養成講

座
市内の金融機関の職員を対象に開
催予定

水海道まんなかセンターみつ
かる

高齢福祉課在宅福祉係 0297-23-2930

107 茨城県 常総市 9月8日・9月15日 認知症カフェ
認知症の方と地域のボランティアで
歌・制作・紙芝居・レクリエーション

石下総合福祉センター（9/8）
常総市役所　水海道庁舎

（9/15）
高齢福祉課在宅福祉係 0297-23-2930

https://www.city.joso.lg.jp/kurashi_gyousei/kurashi/iryou_

fukushi/caresys/ninchishojigyo.html
地域の誰もが気軽に参加し，楽しめるイベントを用意しています。

108 茨城県 常総市 9月12日 認知症カフェ 認知トレーニング・歌・体操・紙芝居
きぬ医師会病院通所リハビリ

テーションセンター
居宅介護支援事業所 きぬ医師会病

院
0297-22-8755

空間認知機能と記憶力を鍛えるレクリエーションや理学療法士による
体操・歌・紙芝居を行います。

109 茨城県
常陸太田

市
9月15日 グッズ・チラシ配布

認知症の理解を深めるための啓発物
品を市内のスーパーマーケット3社で
配布

ヨークベニマル常陸太田店、カ
スミ常陸太田店、かわねや木

崎本店
高齢福祉課 0294-72-3111
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

110 茨城県
常陸太田

市
9月1日から9月30日 図書館の活用

認知症の理解を深めるための認知症
関連の本を展示

図書館 図書館 0294-72-5555

111 茨城県
常陸太田

市
9月14日から9月18日

ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

道の駅ひたちおおた屋外イベント
ホールを夜間、認知症のシンボルカ
ラーであるオレンジ色でライトアップ

道の駅ひたちおおた 高齢福祉課 0294-72-3111

112 茨城県
常陸太田

市
10月7日

認知症サポーター養成講
座

認知症について理解を深めることで、
窓口での対応力向上を図るため、市
職員を対象に接遇研修を実施する。

常陸太田市役所 高齢福祉課 0294-72-3111

113 茨城県
常陸太田

市
9月10日 広報誌掲載

9月の認知症月間に併せて、認知症
への理解を深めるため、広報誌に掲
載

高齢福祉課 0294-72-3111

114 茨城県
常陸太田

市
9月5日

認知症サポーターステップ
アップ講座1

認知症の理解を更に深めるためにサ
ロン運営者を対象に2日間開催する

常陸太田市総合福祉会館 社会福祉協議会 0294-73-1717

115 茨城県
常陸太田

市
9月8日

認知症サポーターステップ
アップ講座2

認知症の理解を更に深めるためにＶ
Ｒ認知症体験をする。

常陸太田市総合福祉会館 社会福祉協議会 0294-73-1717

116 茨城県
常陸太田

市
9月17日 認知症カフェ お楽しみ会

コミュニティカフェ
てくく

地域包括支援センター 0294-72-8881 チームオレンジのメンバーがイベントを企画します。

117 茨城県 高萩市 9月1日～31日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

本庁舎のオレンジライトアップと懸垂
幕掲示

市役所 高齢福祉課 0293-22-0080 期間中、本庁舎をライトアップし、認知症の普及啓発を行います。

118 茨城県 高萩市 9月26日 映画・動画上映会
認知症映画会「ばあばは、だいじょう
ぶ」、チームオレンジ活動発表

文化会館 高齢福祉課 0293-22-0080 文化会館で認知症普及啓発の映画上映会を実施します。

119 茨城県 高萩市 9月5日 広報誌掲載 ９月号市報に認知症啓発記事を掲載 高齢福祉課 0293-22-0080 市報に認知症特集記事を掲載します。

120 茨城県 北茨城市 9月15日 認知症カフェ すまいるカフェ
特別養護老人ホームあかねサ

クラ館前旧スマイルあかね
高齢福祉課 0293-44-7111 認知症予防のため楽しく活動しています。

121 茨城県 北茨城市 9月17日 認知症カフェ ふれあいカフェ 北茨城市ふれあいセンター 高齢福祉課 0293-44-7111 認知症予防のため楽しく活動しています。

122 茨城県 北茨城市 9月25日 認知症カフェ げんきカフェ
北茨城市コミュニティケア総合

センター
高齢福祉課 0293-44-7111 認知症予防のため楽しく活動しています。

123 茨城県 北茨城市 9月30日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座（市民向
け）

北茨城市生涯学習センターと
れふる

高齢福祉課 0293-44-7111 

124 茨城県 北茨城市 9月 広報誌掲載
広報誌9月号に「認知症を知る月間」
についてMCIチェック、支援体制につ
いて掲載

高齢福祉課 0293-44-7111

125 茨城県 笠間市 9月7日
認知症サポーター養成講

座
笠間市消費者友の会 地域交流センターともべ 地域包括支援センター ０２９６－７８－５８７１ https:www.city.kasama.lg.jp/page/dir015610.html

126 茨城県 笠間市 9月8日
認知症サポーター養成講

座
一般市民向けに実施 笠間市役所

地域包括支援センター
0296-78-5871 https:www.city.kasama.lg.jp/page/dir015610.html

127 茨城県 笠間市 9月24日 認知症カフェ
オレンジカフェ　・kukuru cafe
「ハンドメイド体験～手先をつかって
みよう～」

kukuru cafe 地域包括支援センター 0296-78-5871 https:www.city.kasama.lg.jp/page/dir015611.html

128 茨城県 笠間市 9月16日 認知症カフェ

オレンジカフェ
フロイデ総合在宅サポートセンター友
部
「健康的な生活習慣について」

フロイデ総合在宅
サポートセンター友部

地域包括支援センター 0296-78-5871 https:www.city.kasama.lg.jp/page/dir015612.html

129 茨城県 笠間市 9月号 広報誌掲載 認知症施策に関する記事を掲載 地域包括支援センター 0296-78-5871 市報に認知症の特集を掲載します。

130 茨城県 笠間市 9月5日 講演会・研修
認知症予防の普及啓発講演会の開
催

地域交流センターともべ　トモ
ア

地域包括支援センター 0296-78-5871 https:www.city.kasama.lg.jp/page/dir015614.html 認知症の正しい知識と理解を深めるための講演会を開催します。

131 茨城県 取手市 9月1日～9月29日 図書館の活用
取手市内の3カ所の図書館に認知症
の図書コーナーを設置

取手図書館、ふじしろ図書館、
戸頭図書室

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141

132 茨城県 取手市 9月30日～10月6日 展示
取手駅・藤代駅市民ギャラリーロード
にて認知症当事者の方が制作した作
品の展示

取手駅市民ギャラリー、藤代
駅市民ギャラリー

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141

133 茨城県 取手市 9月5日 映画・動画上映会
映画「オレンジランプ」上映会＆トーク
イベント

ニチガス取手ウエルネスプラ
ザ

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141 https://www.city.toride.ibaraki.jp/

134 茨城県 取手市
9月12日、
17日、18日

認知症サポーター養成講
座

市民向け認知症サポーター養成講座
開催

常陽建設ふじしろ図書館、ニチ
ガス取手ウエルネスプラザ

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141

135 茨城県 取手市 9月29日
認知症サポーター養成講

座
小学４年生への認知症サポーター養
成講座開催

高井小学校
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

136 茨城県 取手市 9月7日 認知症カフェ
【オレンジカフェあけぼの】
認知症当事者や家族、支援者の交
流

障害者福祉センターあけぼの
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

137 茨城県 取手市 9月18日 認知症カフェ
【オレンジカフェふじしろ】
認知症当事者や家族、支援者の交
流

カフェウエルカム
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

138 茨城県 取手市 9月24日 認知症カフェ
【オレンジカフェはあとぴあ】
認知症当事者や家族、支援者の交
流

福祉会館
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

139 茨城県 取手市 9月25日 認知症カフェ
【戸頭町会オレンジカフェ】
認知症当事者や家族、支援者の交
流

戸頭町会東集会所
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

140 茨城県 取手市 9月27日 認知症カフェ
【オンラインオレンジカフェいこい】
認知症当事者や家族、支援者の交
流

ZOOM
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

141 茨城県 取手市 9月8日 相談会・体験会・交流会

【本人ミーティング】
認知症やMCIのご本人のための集い
の場。本人同士が主になって語り合
う場。

ニチガス取手ウエルネスプラ
ザ

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141 https://www.city.toride.ibaraki.jp/

142 茨城県 取手市 9月28日 相談会・体験会・交流会

【本人ミーティング】
認知症やMCIのご本人のための集い
の場。本人同士が主になって語り合
う場。

永山小学校内コミュニティセン
ター

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141

143 茨城県 取手市 9月24日 相談会・体験会・交流会
認知症すごろくを使って、認知症や
サービス等を学ぶ

取手市福祉交流センター
高齢福祉課

地域包括ケア推進係
0297-74-2141

144 茨城県 取手市 9月1日号 広報誌掲載
広報とりで9月1日号に認知症に関す
る特集（当事者へのインタビュー等）
を掲載

高齢福祉課
地域包括ケア推進係

0297-74-2141 https://www.city.toride.ibaraki.jp/

145 茨城県 牛久市 ９月１日～９月３０日 図書館の活用
認知症理解のためのパネル展示
認知症をテーマとした本のコーナー
パンフレットの設置

牛久市立中央図書館 牛久市地域包括支援センター 029-878-5050
図書館の一角に認知症に関する書籍を多数並べ、認知症理解啓発パ
ネルを展示し、市民が認知症への正しい理解を深められるようにしま
す。

146 茨城県 牛久市 9月10日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーター養成講座 中央生涯学習センター 牛久市地域包括支援センター 029-878-5050

認知症の方が暮らしやすい地域づくりを進めていくためには認知症サ
ポーターの力が必要です。
認知症について基礎から学び、認知症サポーターになってみません
か？（市民の方が対象です。）

147 茨城県 つくば市
9月1日～9月30
日

ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

認知症月間に合わせ、つくば市役所
をオレンジにライトアップする

つくば市役所 地域包括支援課 029-883-1111(代表) 期間中、つくば市役所庁舎をオレンジ色にライトアップします。

148 茨城県 つくば市
9月1日～9月30
日

ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

認知症啓発に関するスローガンが記
された横断幕を庁舎に掲示

つくば市役所 地域包括支援課 029-883-1111(代表)
認知症地域支援推進員、認知症サポーターボランティアとともに考えた
横断幕をつくば市役所庁舎に掲げます。

149 茨城県 つくば市
9月1日～9月30
日

広報誌掲載

認知症月間特集として、ケアパスや
認知症予防に関する取組み、オレン
ジカフェ、認知症啓発イベントに関す
る情報を広報つくばに掲載

つくば市内 地域包括支援課 029-883-1111(代表)
https://www.city.tsukuba.lg.jp/shisei/kouhou/kouhoutsukuba/in
dex.html

認知症サポーター養成講座の内容や認知症サポーターボランティアの
活動について取り上げています。

150 茨城県 つくば市 9月12日 その他
つくば市認知症オレンジスマイルフェ
アの実施

イオンモールつくば 地域包括支援課 029-883-1111(代表)
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/15664.html

認知症啓発講座や企業コーナーなど様々なブースを巡りながら認知症
について楽しく学べるイベントです。

151 茨城県 つくば市 9月30日 認知症カフェ オレンジカフェin筑波 筑波中央病院 介護老人保健施設アリエッタ 029-867-1182
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

152 茨城県 つくば市 9月29日 認知症カフェ オレンジカフェinおおほ 大穂地域包括支援センター 大穂地域包括支援センター 029-869-9527
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

153 茨城県 つくば市 9月25日 認知症カフェ オレンジカフェinなごみ とよさと病院 とよさと病院認知症疾患医療センター 029-847-9581
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

154 茨城県 つくば市 9月16日 認知症カフェ オレンジカフェinおはなリハ
イーアスつくばアウトモール美
味コレクション内パーティー

ルーム
おはなリハケアマネステーション 029-879-8828

https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

155 茨城県 つくば市 9月24日 認知症カフェ オレンジカフェinみどりの
ＥＭＢＬＥＭテナント１０３(つく

ば市みどりの２-41-9 ）
在宅看護センターゆう 090-7906-2054

https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

156 茨城県 つくば市 9月28日 認知症カフェ オレンジカフェinきずな ストレスケアつくばクリニック ストレスケアつくばクリニック 029-863-2888
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

157 茨城県 つくば市 9月17日 認知症カフェ オレンジカフェinかえで 広岡交流センター２階 小規模多機能型居宅介護 楓 029-875-4571
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

158 茨城県 つくば市 9月18日 認知症カフェ オレンジカフェinくきざき 茎崎交流センター２階 認知症の人と家族の会茨城県支部 029-828-8089
https://www.city.tsukuba.lg.jp/kenko_iryo_fukushi/koureisha/hou
katsu/1001345.html

認知症の人とその家族、地域の皆様どなたでも参加できる交流の場で
す。

159 茨城県
ひたちな

か市
9月24日 認知症カフェ 美乃浜カフェ 平磯コミュニティセンター 美乃浜学園区地域包括支援センター 029-219-7020

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

160 茨城県
ひたちな

か市
9月28日 認知症カフェ 大島おれんじかふぇ

ひたちなか市総合福祉セン
ター

西部地域包括支援センター 029-276-0655
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

161 茨城県
ひたちな

か市
9月12日 認知症カフェ わすれんぼうかふぇ 北勝園津田テラス 西部地域包括支援センター 029-276-0655

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

162 茨城県
ひたちな

か市
9月8日 認知症カフェ 田彦コミュニティセンター 田彦おれんじかふぇ 西部地域包括支援センター 029-276-0655

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

163 茨城県
ひたちな

か市
9月16日 認知症カフェ にこにこカフェハビリス フロイデケアタウンひたちなか 北部地域包括支援センター 029-229-2255

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

164 茨城県
ひたちな

か市
9月23日 認知症カフェ スマイルカフェハビリス 上高場会館 北部地域包括支援センター 029-229-2255

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

165 茨城県
ひたちな

か市
9月12日 認知症カフェ Dカフェおおしま グリーンハウスひたちなか 大島中学校区地域包括支援センター 029-219-5775

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

166 茨城県
ひたちな

か市
9月15日 認知症カフェ ふれあいカフェ 金上ふれあいセンター

勝田第一中学校区地域包括支援セン
ター

029-354-5221
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

167 茨城県
ひたちな

か市
9月10日 認知症カフェ 寺カフェ 正安寺

勝田第一中学校区地域包括支援セン
ター

029-354-5221
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html

168 茨城県
ひたちな

か市
9月19日 相談会・体験会・交流会 認知症家族のつどい＆本人のつどい

ひたちなか市総合福祉セン
ター

高齢福祉課 029-273-1948
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005

080/1016566.html
問合せ先は各地域包括支援センターでも可。

169 茨城県
ひたちな

か市
9月17日
9月18日

グッズ・チラシ配布 認知症ケアパス・ガイドブックの配布
ひたちなか市役所・市民ホー

ル
高齢福祉課 029-273-1948

170 茨城県 鹿嶋市 8月28日 相談会・体験会・交流会 認知症VR体験会 鹿嶋市保健センター 鹿嶋市介護長寿課 0299-82-2911 https://city.kashima.ibaraki.jp/soshiki/44/91956.html

171 茨城県 鹿嶋市 9月2日 認知症カフェ まちカフェはまなす はまなす公民館 なかの地域包括支援センター 0299-95-9910

172 茨城県 鹿嶋市 9月23日 認知症カフェ おれんじカフェ はまなす公民館 なかの地域包括支援センター 0299-95-9910

173 茨城県 鹿嶋市 9/1～9/30 展示 グループホームの作品展 鹿嶋市役所玄関ロビー 鹿嶋市介護長寿課 0299-82-2911

174 茨城県 潮来市 9月12日 講演会・研修
「笑い」と「健康」の両方の視点から、
認知症予防について楽しくわかりや
すく講演。落語家・理学療法士

潮来市立中央公民館 高齢福祉課 0299-63-1111 老廃物質の蓄積状況チェック、血管年齢チェックも行います。

175 茨城県 守谷市 8月31日から9月7日 展示
認知症について理解を深めるための
展示（新しい認知症観の解説・MCI・
若年性認知症）

もりりん中央 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）
認知症に関する普及啓発のポスター展示、認知症の方の作品の写真
と認知症に関する小冊子やサポートブック（ケアパス）の配布を行いま
す。

176 茨城県 守谷市 9月5日 映画・動画上映会
認知症映画上映会「父と僕の終わら
ない歌」、守谷市の認知症の取組を
動画で紹介する。

もりりん中央 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（176）
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigoh

oken/1003284/1012417/1012418.html
認知症映画「父と僕の終わらない歌」の上映会を実施します。

177 茨城県 守谷市 9月15日 その他 認知症の方の家族のつどい いきいきプラザ・げんき館 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）

178 茨城県 守谷市 9月17日 認知症カフェ

オレンジカフェ 雲天寺
対象：市民
雲天寺の本堂で会話を中心とした交
流を行う。

雲天寺 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）

179 茨城県 守谷市 9月25日から29日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

オレンジライトアップ 市役所シンボル塔 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigoh

oken/1003284/1012417/1012419.html

180 茨城県 守谷市 8月10日号 広報誌掲載 認知症特集 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）

181 茨城県 守谷市 9月22日 認知症カフェ

ほほえみカフェ
対象：市民
ニチイケアセンター守谷で認知症の
介護相談や交流を行う。

ニチイケアセンター守谷　グ
ループホーム　ニチイのほほ

えみ
ニチイケアセンター守谷 ０２９７－４７－８０２０

182 茨城県 守谷市 9月25日から10月4日 その他
ライトアップの写真を募集し応募者に
オリジナル缶バッジをプレゼントす
る。写真をHPに掲載する。

健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）
ライトアップの写真をいばらき電子申請でアンケートに答えて投稿する
と、ロバ隊長と守谷市イメージキャラクター「こじゅまる」のコラボ缶バッ
ジをプレゼントします。集まった写真をホームページに掲載します。

183 茨城県 守谷市 9月 その他
市政情報モニター・デジタルサイネー
ジ等を用いてポスターを掲示する。

市役所・保健センター 健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）
認知症を知る月間、オレンジライトアップを市政情報モニター、デジタル
サイネージで周知します。

184 茨城県 守谷市 9月 SNS
認知症を知る月間のホームページを
更新し、取り組みを健幸福祉部Xに投
稿し周知する。

健幸長寿課 ０２９７－４５－１１１１（１７３）
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigoh

oken/1003284/1012417/index.html

認知症を知る月間のホームページを更新し、今年の取組を健幸福祉部
Xに投稿します。ホームページでは昨年度募集したライトアップの写真
も公開します。

185 茨城県
常陸大宮

市
9月 その他

市ホームページにおける認知症の普
及啓発

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/kurashi_gyousei/iryou_kenkou
_fukushi/kaigo/ninchishou/

186 茨城県
常陸大宮

市
9月26日 認知症カフェ

認知症予防カフェ
認知症予防の体操や最新情報の提
供

カフェテリアエルマウ（常陸大
宮市）

志村大宮病院認知症疾患医療セン
ター

0295-58-8020
志村大宮病院認知症疾医療センターが企画運営
南部地域包括支援センター（委託）協力

187 茨城県
常陸大宮

市
9月10日・24日 認知症カフェ

参加者との交流や認知症に関するお
悩み相談

カフェテリアエルマウ（常陸大
宮市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
南部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

188 茨城県
常陸大宮

市
9月2日・16日 認知症カフェ

参加者との交流や認知症に関するお
悩み相談

大宮南部コミュニティセンター
（常陸大宮市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
南部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

189 茨城県
常陸大宮

市
9月9日 認知症カフェ

参加者との交流や認知症に関するお
悩み相談

玉川村駅交流センター（常陸
大宮市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
南部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

190 茨城県
常陸大宮

市
9月1日・15日 認知症カフェ

認知症予防の体操や最新情報の提
供

神奉地コミュニティセンター（常
陸大宮市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
北部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

191 茨城県
常陸大宮

市
9月8日・29日 認知症カフェ

参加者との交流や認知症に関するお
悩み相談

美和地域センター（常陸大宮
市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
北部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

192 茨城県
常陸大宮

市
9月10日・17日 認知症カフェ

認知症予防の体操や最新情報の提
供

緒川地域センター（常陸大宮
市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
北部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

193 茨城県
常陸大宮

市
9月7日・28日 認知症カフェ

認知症予防の体操や最新情報の提
供

御前山地域センター（常陸大
宮市）

長寿福祉課高齢者支援グループ 0295-52-1111
北部地域包括支援センター（委託）が実施。※問い合わせ先も包括支
援センター

194 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 グッズ・チラシ配布 「認知症を知る月間」のチラシを設置
市役所、市立図書館、市コミュ
ニティセンター、認知症疾患医

療センター等
那珂市介護長寿課 029-298-1111

195 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
「認知症を知る月間」のポスターを掲
示

市役所、市立図書館、市コミュ
ニティセンター、認知症疾患医

療センター等
那珂市介護長寿課 029-298-1111

196 茨城県 那珂市 7月27日 広報誌掲載 市広報紙「広報なか」への記事掲載 那珂市介護長寿課 029-298-1111
https://www.city.naka.lg.jp/kurashi-

tetsuduki/kouhou/kouhou-naka/page010906.html

197 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 その他 市ホームページへ記事掲載 那珂市介護長寿課 029-298-1111

https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-

fukushi/fukushi/koureisha-

fukushi/ninchishou/page006953.html

198 茨城県 那珂市 9月1日 SNS
市SNSによる記事配信
（Twitter、Facebook、LINE）

那珂市介護長寿課 029-298-1111

199 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 図書館の活用
市立図書館の認知症関連書籍への
誘導表示

那珂市立図書館 那珂市介護長寿課 029-298-1111

200 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 その他 動画モニターにて放映 市役所、市総合公園 那珂市介護長寿課 029-298-1111

201 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 展示
市役所ロビーにて認知症に関するパ
ネル展示

市役所 那珂市介護長寿課 029-298-1111

202 茨城県 那珂市 9月1日～9月30日 その他
マグネットシートを作成し、車で広報
する

市内 那珂市介護長寿課 029-298-1111

203 茨城県 那珂市 9月18日
認知症サポーター養成講

座
認知症に関する講座 市役所、オンライン 地域包括支援センターゆたか園 029-295-1287

https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-

fukushi/fukushi/koureisha-

fukushi/ninchishou/page007721.html

那珂市在住、在勤、在学の一般市民対象。

204 茨城県 那珂市 9月8日 認知症カフェ ゆたかカフェ ふれあいセンターごだい 地域包括支援センターゆたか園 029-295-1287

https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-

fukushi/fukushi/koureisha-

fukushi/ninchishou/page005327.html

205 茨城県 那珂市 9月19日 認知症カフェ めろんカフェ
地域包括支援センターナザレ

園
地域包括支援センターナザレ園 029-352-2320

https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-

fukushi/fukushi/koureisha-

fukushi/ninchishou/page005327.html

206 茨城県 那珂市 9月25日 認知症カフェ ねもカフェ よしの薬局 よしの薬局 029-295-6695

https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-

fukushi/fukushi/koureisha-

fukushi/ninchishou/page005327.html

207 茨城県 筑西市 9月1日～30日 図書館の活用
認知症についての特設コーナー
設置

筑西市立中央図書館
筑西市立明野図書館

高齢福祉課 0296-22-0526
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

208 茨城県 筑西市 9月13日 映画・動画上映会
講話：「音楽療法について」
映画：「父と僕の終わらない歌」

コミュニティプラザ
（スピカビル６階）

高齢福祉課 0296-22-0526
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

209 茨城県 筑西市 9月1日～30日 SNS HP・Line・インスタグラムにて啓発 高齢福祉課 0296-22-0526
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

インスタグラムでは「筑西市認知症支援を考える会」の活動について掲
載しています。

210 茨城県 筑西市 9月3日
認知症サポーター養成講

座
筑西市生活学校（14名）対象 アルテリオ2階研修室 高齢福祉課 0296-22-0527

211 茨城県 筑西市 ９月2日16日 認知症カフェ

認知症カフェ「ぶらりサロン」
内容
 2日災害時の対応
16日オータムコンサート

ギャラリーおっこの室 高齢福祉課 080-6550-1579
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-

koucyo/chikusei-people/

212 茨城県 筑西市 9月6日 認知症カフェ
認知症カフェ「あやめ」
内容　おしゃべり

川島コミュニティセンター 高齢福祉課 0296-28-4339
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

213 茨城県 筑西市 9月13日 認知症カフェ

認知症カフェ「笑福」
内容　世界アルツハイマーＤＡＹの意
義、健康リズム体操と脳活性化レクリ
エーション

デイサービス笑福 高齢福祉課 0296-48-8141
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

214 茨城県 筑西市 9月15日 認知症カフェ
認知症カフェ「ひまわり」
内容　茶話会（おしゃべり）

明野いきがいセンター 高齢福祉課 090-6935-0794
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/ R8.５月より開始

215 茨城県 筑西市 9月29日 認知症カフェ
認知症カフェ「マハロ」
内容　おしゃべり

スターバックスコーヒー
道の駅グランテラス筑西店

高齢福祉課 0296-22-0526
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-
koucyo/chikusei-people/

216 茨城県 坂東市 ８月２０号 広報誌掲載
市広報誌「広報ばんどう」８月号へ記
事掲載

介護福祉課 0297-35-2121 認知症を知る月間の取り組みについて掲載します。

217 茨城県 坂東市 ９月１日～９月３０日 図書館の活用
市内図書館で「認知症書籍コーナー」
の設置

岩井図書館　　　　　猿島図書
館

介護福祉課　　岩井図書館　　猿島図
書館

0297-35-2121
0297-36-1300
0280-88-8700

認知症に関連する書籍を紹介していただく事で、市民の方の認知症に
対する知識や理解を深めていただきます。

218 茨城県 坂東市 ９月１日～９月３０日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

坂東市役所正面玄関付近のライト
アップ

坂東市役所 介護福祉課 0297-35-2121
期間中、庁舎の正面玄関付近を認知症支援のオレンジ色にライトアッ
プします。

219 茨城県 坂東市 ９月１日～９月３０日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

坂東市役所、市内公民館や図書館、
郵便局、金融機関、薬局、福祉セン
ター、キャラバンメイト所属事務所で
の認知症啓発ポスターの掲示、リー

坂東市北部地域包括支援センター
社会福祉協議会

0280-82-1284
認知症サポーター養成講座に興味を持っていただいたり、相談窓口の
周知を目的としています。

4

https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://www.city.hitachinaka.lg.jp/fukushi/koureisha/1005080/1016566.html
https://city.kashima.ibaraki.jp/soshiki/44/91956.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/1012418.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/1012418.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/1012419.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/1012419.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/index.html
https://www.city.moriya.ibaraki.jp/kenkou_fukushi/kaigohoken/1003284/1012417/index.html
https://www.city.naka.lg.jp/kurashi-tetsuduki/kouhou/kouhou-naka/page010906.html
https://www.city.naka.lg.jp/kurashi-tetsuduki/kouhou/kouhou-naka/page010906.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page006953.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page006953.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page006953.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page007721.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page007721.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page007721.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.naka.lg.jp/kenkou-iryou-fukushi/fukushi/koureisha-fukushi/ninchishou/page005327.html
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-koucyo/chikusei-people/
https://www.city.chikusei.lg.jp/gyousei/kouhou-koucyo/chikusei-people/


NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

220 茨城県 坂東市 9月28日
認知症サポーター養成講

座
市民向け認知症サポーター養成講座
の開催

坂東市役所１階　多目的ホー
ル

坂東市北部地域包括支援センター
社会福祉協議会

0280-82-1284 市内在住・在勤の方、どなたでも参加できます。

221 茨城県 坂東市 9月8日 認知症カフェ
オレンジカフェによる認知症当事者や
家族、支援者の交流

猿島福祉センター　ほほえみ
坂東市北部地域包括支援センター

社会福祉協議会
0280-82-1284 毎月第２火曜日、猿島福祉センターで開催しています。

222 茨城県 稲敷市 9月12日 映画・動画上映会
認知症についての理解を深める映画
上映（いなしきオレンジデー）

あずま生涯学習センター 高齢福祉課 029-892-2000 今後作成し公開予定 認知症フレンドリー市民上映会「父と僕の終わらない歌」

223 茨城県 稲敷市 9月12日 講演会・研修
認知症予防についての講座の開催
（いなしきオレンジデー）

あずま生涯学習センター 高齢福祉課 029-892-2000 今後作成し公開予定 歯科衛生士による「口腔ケアと認知症予防」

224 茨城県 稲敷市 8/29-9/30 図書館の活用 認知症の理解を深めるための展示 稲敷市立図書館 教育委員会図書館 029-892-2000 認知症関連書籍や資料の展示

225 茨城県 稲敷市 9/1-9/13
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

庁舎のライトアップ 稲敷市役所本庁舎 高齢福祉課 029-892-2000

226 茨城県
かすみが

うら市
9月中 グッズ・チラシ配布

認知症の理解を深めるためにチラシ
を配布

かすみがうら市 介護長寿課 0299-59-2111 認知症に関する制度周知のチラシを全戸配布

227 茨城県
かすみが

うら市
9月7日

認知症サポーター養成講
座

市民を対象に開催 ウエルネスプラザ
千代田地区・霞ヶ浦地区地域包括支

援センター
029-898-9110 市民希望者に対し、認知症サポーター要請講座を実施

228 茨城県
かすみが

うら市
9月18日

認知症サポーター養成講
座

認知症サポーター要請講座のステッ
プアップ版

ウエルネスプラザ
千代田地区・霞ヶ浦地区地域包括支

援センター
029-898-9110 認知症サポーター養成講座を受講された方のステップアップ講座

229 茨城県
かすみが

うら市
毎月第２水曜日
※変更の日あり

認知症カフェ 体操、脳トレ、交流の場 千代田コミュニティセンター 千代田地区地域包括支援センター 029-898-9110
https://www.city.kasumigaura.lg.jp/page/page005129.htm

l
認知症の人、その家族、認知症に関心のある方の交流の場

230 茨城県
かすみが

うら市
毎月第4木曜日
※変更の日あり

認知症カフェ 体操、脳トレ、交流の場 やまゆり館
社会福祉法人鉱山会プルミエールひ

たち野
0299-59-5611

https://www.city.kasumigaura.lg.jp/page/page005129.htm

l
認知症の人、その家族、認知症に関心のある方の交流の場

231 茨城県
かすみが

うら市
毎月第４金曜日
※変更の日あり

認知症カフェ 体操、脳トレ、交流の場 ウエルネスプラザ 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 029-833-0331
https://www.city.kasumigaura.lg.jp/page/page005129.htm

l
認知症の人、その家族、認知症に関心のある方の交流の場

232 茨城県 桜川市 9月1日 広報誌掲載
新しい認知症観の理解と、桜川市の
認知症施策について説明

市内全域 高齢福祉課
高齢福祉課

0296-73-4511
認知症本人、そのご家族、地域住民が安心して暮らせる街づくりを目指
してます。

233 茨城県 桜川市 9月2日 映画・動画上映会
認知症についての理解を深める映画
上映会の開催、桜川市の認知症施
策について説明

生涯学習センターさくらす 高齢福祉課
高齢福祉課

0296-73-4511
９９歳の認知症の母、７２歳の息子との暮らしを描いたドキュメンタリー
映画です。

認知症市民講演会

234 茨城県 桜川市 2026/9/2～９月末まで 展示 認知症本人の作品展の開催 生涯学習センターさくらす 高齢福祉課
高齢福祉課

0296-73-4511
古い認知症観は捨てましょう。新しい認知症観へ方向転換！！ 認知症市民講演会

235 茨城県 桜川市 9月2日 認知症カフェ
認知症本人、認知症の家族を介護し
ている人、地域住民の通いの場

大和クリニック 高齢福祉課
訪問看護ステーション愛

美園
0296-20-6780

https://www.city.sakuragawa.lg.jp/fukushi_kenkou/koureisha_fuk
ushi/page006254.html

認知症の人やそのご家族、地域住民、医療や介護の専門職等、地域
の誰もが気軽に参加できる集いの場です。
デイサービスに通うことに抵抗がある方、月1回の通いの場としてお勧
めです。

ほっこりカフェ

236 茨城県 桜川市 9月8日 相談会・体験会・交流会
認知症本人、認知症の人を介護して
いるご家族の交流の場

大和ふれあいセンターシトラス 高齢福祉課
高齢福祉課

0296-73-4511
https://www.city.sakuragawa.lg.jp/fukushi_kenkou/koureisha_fuk
ushi/page010235.html

認知症本人、ご家族が分かれて日々の思いを自由に語り合う交流の場
です。

認知症本人・家族ミーティング「來夢」

237 茨城県 桜川市 9月12日 相談会・体験会・交流会
認知症本人、認知症の人を介護して
いるご家族、地域住民の通いの場。
個別相談会実施（希望者）

カスミ　フードスクエア岩瀬店
代表　佐谷

090-2172-4700
認知症本人、ご家族、地域住民や専門職等の誰もが自由に参加し、情
報交換ができる集いの場です。個別相談会も実施しています。

チームオレンジ　ほっこりカフェ　咲笑

238 茨城県 桜川市 9月19日 相談会・体験会・交流会
認知症本人、認知症の人を介護して
いるご家族、地域住民の通いの場。
個別相談会実施（希望者）

青木農村集落センター
代表　佐谷

090-2172-4700
認知症本人、ご家族、地域住民や専門職等の誰もが自由に参加し、情
報交換ができる集いの場です。個別相談会も実施しています。

チームオレンジ　ほっこりカフェ　かりん

239 茨城県 桜川市 9月30日 講演会・研修

書籍「認知症世界の歩き方」の内容
をもとに映像やカードを使ってご本人
が見えている世界を考える体験型講
座

真壁伝承館 高齢福祉課 0296-73-4511 認知症の人が歩く世界を一緒に考えてみませんか。 家族介護支援事業

240 茨城県 桜川市 10月2日
認知症サポーター養成講

座
認知症の正しい知識と対応の方法を
講義や寸劇を通して学ぶ

生涯学習センターさくらす 高齢福祉課 0296-73-4511
認知症を正しく理解し、認知症の人や支える家族、地域住民の誰もが
住みやすい街づくり。

241 茨城県 神栖市 9月1日 広報誌掲載
市広報紙「広報かみす」9月号への記
事掲載

市広報紙 長寿介護課 0299-91-1701
https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/shisei/koho/1003013/1

013389/index.html

・認知症を知る月間について
・オレンジカフェかみす案内
・認知症映画会

242 茨城県 神栖市 9月1日 SNS 認知症映画会のPR LINE・X 長寿介護課 0299-91-1701
https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/iryo_fks/korei/1002175

/1013113.html

243 茨城県 神栖市 9月5日 映画・動画上映会 認知症映画会の実施 矢田部公民館 長寿介護課 0299-91-1701
https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/iryo_fks/korei/1002175

/1013113.html

244 茨城県 神栖市 9月16日 認知症カフェ 出張オレンジカフェどあい ウエルシア薬局土合本町店 長寿介護課 0479-21-6467

245 茨城県 神栖市 9月17日 認知症カフェ 出張オレンジカフェ
白十字総合病院（正面玄関付

近）
長寿介護課 0299-77-7678

246 茨城県 神栖市 9月29日 認知症カフェ オレンジカフェかみす 保健･福祉会館 長寿介護課 0299-91-1701

247 茨城県 神栖市 8月～10月 その他 オレンジかみす 市内各所 かみす2026実行委員会 090-1455-6123
https://www.city.kamisu.ibaraki.jp/iryo_fks/korei/1002175

/1009880.html

認知症の普及啓発イベントとして，週に1度オレンジ色の物を身につ
け，啓発活動をしています。

神栖市後援

248 茨城県 行方市 8月25日 テレビ・ラジオ
なめがたエリアテレビに出演し、認知
症啓発月間のお知らせ及び認知症
の理解を深めるためのインタビュー

行方市役所（麻生庁舎） 地域包括支援センター 0299-55-01114
なめがたエリアテレビの日替わりコーナーに出演。認知症の啓発を行
います。

249 茨城県 行方市 9月8日
認知症サポーター養成講

座
各地区の民生児童委員の方を対象
に実施（民児協研修会で行う）

北浦公民館 地域包括支援センター 0299-55-01114 認知症の正しい知識と理解を深めるために講座を実施します。

250 茨城県 行方市 9月11日 講演会・研修
認知症市民講座
「毎日の暮らしの中でできる認知症予
防～無理なく続けるコツ～」

地域包括支援センター 地域包括支援センター 0299-55-01114
日常生活の中でできる予防を楽しく学ぶことを目的とし講座を開催しま
す。

市報８月号広報

251 茨城県 行方市 9月17日 講演会・研修

認知症勉強会
認知症の方への理解を支援」
居宅介護支援事業所、通所介護事
業所、グループホーム職員に対して

地域包括支援センター 地域包括支援センター 0299-55-01114
認知症基礎知識の再確認に加え、専門職の視点から日常の支援や関わりに
ついて学び、意見交換を行いながら、ケアの向上を目指します。

252 茨城県 行方市 9月29日
認知症サポーター養成講

座
市内の中学１年生を対象に実施 行方市麻生中学校 地域包括支援センター 0299-55-01114 認知症の正しい知識と理解を深めるために講座を実施します。

253 茨城県 行方市 10月3日 グッズ・チラシ配布
なめがた秋まつりにて認知症啓発活
動を行う

霞ヶ浦ふれあいランド（行方
市）

地域包括支援センター 0299-55-01114
認知症推進員・キャラバンメイト・オレンジサポータープラスの方と認知症啓発
活動（認知症クイズや認知症や介護の相談対応、認知症ケアパス配布等）を
行います。

254 茨城県 鉾田市
9月3・4・
7・8・9日

グッズ・チラシ配布
市内スーパーや銀行など5カ所で、認
知症の理解を深めるためのリーフ
レット・介護予防グッズ配布

市内スーパー4カ所、常陽銀行 地域包括支援センター 0291-34-0011
市内在宅介護支援センター、委託の地域包括支援センターと共に啓発
します。

255 茨城県 鉾田市 9月10日 認知症カフェ
認知症の本人や家族の繋がり、相談
の場の提供

特別養護老人ホーム鉾田サン
ハウス

地域包括支援センター 0291-34-0011 https://www.city.hokota.lg.jp/sp/page/page000491.html
認知症の人やその家族、地域の人、介護や福祉の専門家など、だれで
も気軽に集まれる場所です。

256 茨城県 鉾田市 9月3日 広報誌掲載
認知症月間として、認知症の理解を
深めるための記事掲載

地域包括支援センター 0291-34-0011 認知症と物忘れの違いや、認知症の相談窓口等を掲載しています。

257 茨城県
つくばみら

い市
9月4日 認知症カフェ

認知症のご本人、介護者、高齢者等
どなたでも参加可能な、お茶を飲み
ながら交流するカフェ

コミュニティスペースみらい 介護福祉課 0297-58-2111 https://www.city.tsukubamirai.lg.jp
経験豊富なボランティアさんが温かく迎えてくださいます。ぜひお気軽に
足をお運びください。

258 茨城県
つくばみら

い市
9月10日 相談会・体験会・交流会 認知症　勉強会・家族会 コミュニティスペースみらい 地域包括支援センター 0297-57-0203 社協インスタに掲載あり 聞いて、話して、心がすっと軽くなるひと時をお過ごしください。

259 茨城県
つくばみら

い市
9月28日 認知症カフェ

認知症のご本人、介護者、高齢者等
どなたでも参加可能な、お茶を飲み
ながら交流するカフェ

絹の台集会所 介護福祉課 0297-58-2111 https://www.city.tsukubamirai.lg.jp
経験豊富なボランティアさんが温かく迎えてくださいます。ぜひお気軽に
足をお運びください。

260 茨城県
つくばみら

い市
9月中 図書館の活用

認知症関連図書の特設ブース設置
（予定）

市立図書館 介護福祉課 0297-58-2111 未定 図書館と合同の企画を検討中です。

261 茨城県 小美玉市 9月 広報誌掲載
認知症の基礎知識や市での取り組み
を掲載

福祉総合相談センター地域包括支援
係

0299-58-1282

262 茨城県 小美玉市 9月 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのグッズ
を配布

市内の認知症の人にやさしい
事業所

福祉総合相談センター地域包括支援
係

0299-58-1282

263 茨城県 小美玉市 9月 図書館の活用 認知症図書の特設コーナーを設置 小川図書館・資料館
福祉総合相談センター地域包括支援

係
0299-58-1282

認知症に関する書籍コーナーの設置、ポスターや相談先記載のチラ
シ、リーフレット等を設置

264 茨城県 小美玉市 9月9日 認知症カフェ
認知症の関心のある方や、当事者・
家族等の集い

美野里ともいきプラザ 地域包括支援センター美野里 0299-35-7172 駅前のカフェにて、認知症カフェを実施します。

265 茨城県 小美玉市 9月 グッズ・チラシ配布
市の配食サービス利用者に対し、お
弁当の掛け紙を利用し認知症の普及
啓発を行う

美野里地区配食サービス利用
者

地域包括支援センター美野里 0299-35-7172

266 茨城県 茨城町 8月20日 広報誌掲載
町広報紙「広報いばらき」9月1日号に
特集記事掲載

長寿福祉課 029-291-8407

267 茨城県 茨城町 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
「世界アルツハイマーデー」ポスター
掲示

長寿福祉課、町総合福祉セン
ター「ゆうゆう館」、町内小・中
学校、町内グループホーム

長寿福祉課 029-291-8407

268 茨城県 茨城町 7月1日～9月30日 グッズ・チラシ配布
MCI普及啓発うちわの配布及びミニ
講話

通いの場、認知症カフェ等 地域包括支援センター 029-292-8577

269 茨城県 茨城町 9月1日～30日 展示
MCI普及啓発リーフレット、「世界アル
ツハイマーデー」リーフレットの展示・
配布

長寿福祉課、町総合福祉セン
ター「ゆうゆう館」

長寿福祉課 029-291-8407
認知症に関する展示と併せてリーフレットを設置して自由に持ち帰れる
状態にし、啓発をします。

270 茨城県 茨城町 9月1日～30日 グッズ・チラシ配布

一般介護予防教室及びシルバーリハ
ビリ体操教室（地区出前及び中央開
催）にてMCI普及啓発リーフレットの
配布及びミニ講話

町総合福祉センター「ゆうゆう
館」、町内公民館等

長寿福祉課 029-291-8407

271 茨城県 茨城町 9月1日～10月31日 図書館の活用

認知症関連の蔵書展示、MCI普及啓
発リーフレット、「世界アルツハイマー
デー」リーフレットの配布、ポスター掲
示

町立図書館 長寿福祉課 029-291-8407 期間中、図書館内において認知症関連の本の展示を行います。 ※9月中の蔵書点検期間を除く。

272 茨城県 茨城町 9月1日～30日 グッズ・チラシ配布
「世界アルツハイマーデー」リーフレッ
トの配布

町内グループホーム 長寿福祉課 029-291-8407

273 茨城県 茨城町 7月8日、9月8日
認知症サポーター養成講

座
町内の中学2年生に対して認知症サ
ポーター養成講座の実施

町内中学校2校 地域包括支援センター 029-292-8577

274 茨城県 茨城町 9月11日 相談会・体験会・交流会 認知症家族ミーティング
町総合福祉センター「ゆうゆう

館」
地域包括支援センター 029-292-8577

認知症サポート医と認知症の人を介護している家族が交流・意見交換
を行います。
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

275 茨城県 茨城町 9月11日 相談会・体験会・交流会 本人ミーティング
町総合福祉センター「ゆうゆう

館」
地域包括支援センター 029-292-8577 チームオレンジのボランティアと本人が活動する場とします。

276 茨城県 茨城町 9月16日 認知症カフェ

ボランティアが中心となり認知症カ
フェ（ゆうゆうカフェ）を実施し、認知症
の方の活動の場、家族の方の情報
交換の場を設ける

町総合福祉センター「ゆうゆう
館」

地域包括支援センター 029-292-8577
https://www.town.ibaraki.lg.jp/gyousei/kenkoukaigo/kaigo

/ninntisyou/003878.html

就労継続支援Ｂ型事業所の利用者がお茶出しを行う等、就労の場とし
ています。

277 茨城県 茨城町 8月20日 認知症カフェ
グループホームで開催される認知症
カフェへのボランティア及び推進員の
派遣

グループホームひぬま 地域包括支援センター 029-292-8577

278 茨城県 茨城町 10月～ その他
町内の小学5年生に対してミニ講話
の実施

町内小学校4校 地域包括支援センター 029-292-8577

279 茨城県 茨城町 9月24日 広報誌掲載
町社会福祉協議会広報誌9月号に関
連記事掲載

地域包括支援センター 029-292-8577

280 茨城県 大洗町 9月1日
認知症サポーター養成講

座
茨城県立大洗高校1年生へ養成講座
の開催

茨城県立大洗高校 福祉課高齢者支援係 029-267-5145 毎年1年生に養成講座を実施しています。

281 茨城県 大洗町 9月中 認知症カフェ
認知症に関心のある方や、当事者・
家族等の集い

さくらかふぇ 福祉課高齢者支援係 029-267-5145 町内店舗にて認知症カフェを実施します。

282 茨城県 大洗町 9月中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症に関するポスターの掲示 庁舎、他関係機関 福祉課高齢者支援係 029-267-5145

283 茨城県 大洗町 9月中 広報誌掲載
町広報誌9月号に認知症に関する記
事の掲載

町民へ配布、また町内医療機
関、店舗等へ広報誌設置

福祉課高齢者支援係 029-267-5145 https://www.town.oarai.lg.jp
相談窓口、SOSネットワーク、認知症カフェ、認知症サポーター養成講
座について紹介

284 茨城県 大洗町 9月中 グッズ・チラシ配布
ケアパス、認知症に関するパンフレッ
ト配布

各サロン等
福祉課高齢者支援係、地域包括支援

センター
（福祉課）029-267-5145
（包括）029-267-4100

285 茨城県 大洗町 9月中
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

関係機関に施設入口等をオレンジ色
に演出する

関係機関 福祉課高齢者支援係 029-267-5145

286 茨城県 城里町 9月18日 認知症カフェ
グループホーム桂にて認知症カフェ
を開催

グループホーム桂 長寿応援課 029－353－7125 グループホームで認知症カフェを開催します。

287 茨城県 城里町 9月1日～9月30日 図書館の活用
認知症に関する図書、パンフレット、
ポスター等の掲示

城里町立桂図書館 長寿応援課 029－353－7125 認知症の普及啓発を目的に、認知症に関する図書等を掲示します。

288 茨城県 城里町 9月1日 広報誌掲載
町広報誌に認知症についての記事を
掲載

城里町 長寿応援課 029－353－7125
https://www.town.shirosato.lg.jp/kouhou/kouhou-

shirosato/

認知症の普及啓発を目的に町広報誌に認知症の初期症状や認知症
疾患医療センターに関する記事を掲載します。

289 茨城県 東海村 9月1日～30日 グッズ・チラシ配布

認知症ガイドブック（ケアパス），認知
症ガイドブック（ケアパス）簡易版，初
期集中支援チームのチラシ，家族が
つくった認知症早期発見のめやすの

村内の医療機関（病院・診療
所・薬局）及び居宅介護支援

事業所，介護事業所

東海村北部地域包括支援センター
東海村南部地域包括支援センター

(北部)029-212-7785
(南部)029-352-2867

290 茨城県 東海村 9月1日～30日 グッズ・チラシ配布
ノベルティグッズ(クリアファイル)の配
付

認知症に関する事業におい
て，随時配付

東海村北部地域包括支援センター
東海村南部地域包括支援センター

(北部)029-212-7785
(南部)029-352-2867

291 茨城県 東海村 9月5日～30日 図書館の活用 認知症関係推薦図書の展示 東海村村立図書館
東海村北部地域包括支援センター
東海村南部地域包括支援センター

(北部)029-212-7785
(南部)029-352-2867

https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/6410.html

292 茨城県 東海村 9月3日 認知症カフェ 「オレンジカフェ」の開催 真﨑コミュニティセンター 東海村北部地域包括支援センター (北部)029-212-7785
https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/2061.html
秋のしおりづくり、脳トレ、レクリエーションを行います。

293 茨城県 東海村 9月10日 広報誌掲載
村報に認知症に関する取り組みや情
報を掲載

東海村北部地域包括支援センター
東海村南部地域包括支援センター

(北部)029-212-7785
(南部)029-352-2867

https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/6410.html

294 茨城県 東海村 9月10日 認知症カフェ 「陽だまりカフェ」の開催 村松コミュニティセンター 東海村南部地域包括支援センター (南部)029-352-2867
https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/2061.html
認知症看護認定看護師による講話やレクリエーションを行います。

295 茨城県 東海村 9月16日 講演会・研修
認知症予防教室「脳いきいき教室」の
開催

村松コミュニティセンター 東海村南部地域包括支援センター (南部)029-352-2867
https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/7559.html
作業療法士による，音楽療法を取り入れた講座を開催します。

296 茨城県 東海村 9月24日 講演会・研修
認知症予防教室「脳もからだも笑顔
に！」の開催

真﨑コミュニティセンター 東海村北部包括支援センター (北部)029-212-7785
https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/soshikikarasagasu/fukush

ibu/sougousoudansien/koureishasien/7559.html
作業療法士による，講話やコグニサイズを行います。

297 茨城県 東海村 9月26日 講演会・研修
認知症の普及啓発イベント「認知症カ
フェからひろがる地域の輪」の開催

舟石川コミュニティセンター 東海村南部地域包括支援センター (南部)029-352-2867
認知症カフェ「陽だまりカフェ」の特別回を開催し，認知症に関する講座
やパネル展示を行います。

298 茨城県 東海村 9月29日 その他
本人ミーティング「きずなの会」の開
催

総合福祉センター「絆」
東海村北部地域包括支援センター
東海村南部地域包括支援センター

(北部)029-212-7785
(南部)029-352-2867

認知症の当事者や家族が集い，ランチをしながら楽しく交流します。

299 茨城県 大子町 ８月２０日発行 広報誌掲載
町広報誌９月号へ認知症に関する記
事の掲載

地域包括支援センター 0295-72-1175

300 茨城県 大子町 9月の該当日 テレビ・ラジオ
認知症知る月間についてや認知症に
関する事業の案内

地域包括支援センター 0295-72-1175

301 茨城県 大子町 9月17日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリーフ
レット等配布

ＴＡＩＲＡＹＡ大子店 地域包括支援センター 0295-72-1175

302 茨城県 大子町 9月24日 相談会・体験会・交流会 物忘れ相談 大子町役場 地域包括支援センター 0295-72-1175

303 茨城県 大子町 9月27日 認知症カフェ Ｄカフェ(認知症カフェ)の実施 文化福祉会館まいん 地域包括支援センター 0295-72-1175

304 茨城県 大子町 9月27日 映画・動画上映会 オレンジランプ上映会 文化福祉会館まいん 福祉課　高齢介護担当 0295-72-1135

305 茨城県 美浦村 9月26日
認知症サポーター養成講

座
住民向け認知症サポーター養成講座
の開催

老人福祉センター 地域包括支援センター 029-885-0340

306 茨城県 美浦村 9月25日 認知症カフェ
オレンジカフェ(毎月第4金曜日13:30
～15:00)の開催

美浦村老人福祉センター 地域包括支援センター 029-885-0340

307 茨城県 美浦村 9/1～30 図書館の活用 認知症に関連する図書の展示 美浦村中央公民館図書室 地域包括支援センター 029-885-0340

308 茨城県 美浦村 9月 広報誌掲載
9月号の「広報みほ」に認知症につい
ての記事掲載

地域包括支援センター 029-885-0340

309 茨城県 美浦村 9月 グッズ・チラシ配布
福祉介護課窓口に認知症に関する
チラシ・リーフレットを置き、周知して
いる。

役場福祉介護課窓口 地域包括支援センター 029-885-0340

310 茨城県 阿見町 8月28日発行 広報誌掲載
町広報誌「広報あみ」9月号通常版へ
の記事掲載

町内 高齢福祉課地域支援係 029-888-1111

311 茨城県 阿見町 9月1日～9月30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
阿見町役場庁舎内に啓発ポスターを
掲示

阿見町役場 高齢福祉課地域支援係 029-888-1111

312 茨城県 阿見町 9月中（予定） 図書館の活用
町立図書館に、認知症関連図書の紹
介やパンフレット配布コーナーを設置

阿見町立図書館 高齢福祉課地域支援係 029-888-1111 認知症についての書籍を集めた特設コーナーを設置します。 ※問い合わせ先は、町地域包括支援センター（029-887-8124）でも可。

313 茨城県 阿見町 10月18日 講演会・研修
認知症について理解を深めるイベン
ト（医師による講演会、町事業紹介）
の開催（阿見町総合保健福祉会館）

阿見町総合保健福祉課会館 高齢福祉課地域支援係 029-888-1111

314 茨城県 河内町 9月1日 広報誌掲載
町広報誌「広報かわち」9月号に、9月
は茨城県の認知症月間であることを
掲載

町内全戸配布 福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071 https://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/
毎年9月は町の広報誌に掲載して、認知症について町民の関心が高ま
るよう努めています。

315 茨城県 河内町 9月2日 グッズ・チラシ配布
町民の関心が高い軽度認知障害
（MCI）に関するパンフレットの配布

町内全戸配布 福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071 https://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/

316 茨城県 河内町 9月17日
認知症サポーター養成講

座
一般町民を対象に認知症サポーター
を養成する

中央公民館 福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071 https://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/

317 茨城県 河内町 9月17日 講演会・研修
認知サポーター養成講座の第二部と
して開催。受講しない一般町民も広く
対象とする

中央公民館 福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071 https://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/

318 茨城県 河内町 9月24日、10月1日 講演会・研修
認知症サポーター・ステップアップ講
座（全２回）

西共同利用施設 福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071

319 茨城県 河内町 9月29日 認知症カフェ オレンジカフェの実施
地域密着型特別養護老人ホー

ム「鼎の郷」
福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071 https://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp/

チームオレンジの協力のもと開催しています。毎回ではありませんが、
認知症当事者も参加しています。

320 茨城県 河内町 9月月間中
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
世界アルツハイマーデーのポスター
を掲示

福祉課　地域包括支援セン
ター対面窓側壁へ掲示

福祉課　地域包括支援センター 0297-60-4071

321 茨城県 八千代町 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗

役場1階ホール及び公民館1階ホー
ルに認知症啓発月間のブースを設
け、認知症関係のポスターやチラシ、
シルバー川柳等を掲示

八千代町役場及び八千代町
中央公民館

地域包括支援センター 0296－30－2400

322 茨城県 八千代町 9月15日 グッズ・チラシ配布

住民向けに町内4店舗の入り口付近
でｷｬﾗﾊﾞﾝﾒｲﾄやボランティア等によ
り、認知症関係のチラシ等を配布し、
啓発

町内4店舗（カスミ、トライアル、
クラモチ、クリエイト）

地域包括支援センター 0296－30－2400
ｷｬﾗﾊﾞﾝﾒｲﾄや認カフェﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの協力により、住民への啓発活動を行
います。

323 茨城県 八千代町
9月1日、10日、

15日、24日
認知症カフェ 認知症カフェの実施

特養フィオーレ　地域交流ホー
ム

地域包括支援センター 0296－30－2400

324 茨城県 八千代町 9月25日 講演会・研修
認知症関係の講師を招き、講演会及
びキャラバンメイト活動紹介等

八千代町中央公民館 地域包括支援センター 0296－30－2400
フリーランスの臨床心理士を講師に招き、『認知症に予防も理解もやめましょ
う！』というテーマで講演をしていただきます。キャラバンメイトの活動につい
ても紹介

325 茨城県 八千代町 10月17日
認知症サポーター養成講

座
地域住民向けに認知症サポーター養
成講座を実施

八千代町中央公民館 地域包括支援センター 0296－30－2400

326 茨城県 八千代町 9月1日～9月30日 テレビ・ラジオ
認知症を知る月間の取り組みについ
ての案内

地域包括支援センター 0296－30－2400 ケーブルテレビ内で9月の認知症月間での取り組みを紹介する。

327 茨城県 八千代町 9月1日 広報誌掲載
町の広報誌に認知症月間等の説明
や町の認知症関係事業の取り組み
等を掲載し、地域住民へ発信

地域包括支援センター 0296－30－2400
9月の広報誌に認知症とはどんな病気や原因によるものなのか、町で
取り組んでいる認知症関係事業の記事を掲載

328 茨城県 八千代町 10月中 その他

町内の介護事業所や施設、地域住
民等を対象にした、健康づくり
（ウォーキング）と啓発活動をかけ合
わせたイベント

町内各所
地域包括支援センター及び介護事業

所連絡会等
0296－30－2400

329 茨城県 五霞町 9月1日 広報誌掲載
認知症に関する記事を広報誌へ掲
載

五霞町役場 健康福祉課 0280-84-0006
9月の広報誌に認知症とはどのような病気か、また町で行っている取組
についての記事を掲載します。
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

令和8年度認知症月間のイベント実施内容（予定）

330 茨城県 五霞町 9月2日 講演会・研修
ステップアップ講座として徘徊時対応
についての講座を実施。

ひばりの里 地域包括支援センター 0280-84-0765
昨年度認知症養成講座を受講した方を中心に徘徊時の対応について
学びます。

331 茨城県 五霞町 9月16日 講演会・研修
ステップアップ講座として徘徊時対応
についての講座受講後のロールプレ
イ等を実施。

ひばりの里 地域包括支援センター 0280-84-0765
昨年度認知症養成講座を受講した方を中心に徘徊時の対応について
学びんだことを実際にロールプレイなどで体験します。

332 茨城県 五霞町 9月25日 グッズ・チラシ配布 啓発チラシ、ティッシュ等を配布 ひばりの里 地域包括支援センター 0280-84-0765 包括職員がチラシ等を配布して啓発します。

333 茨城県 境町 9月9日
認知症サポーター養成講

座

認知症月間啓発及び認知症サポー
ター養成講座の開催
15：00～16:30

境町社会福祉協議会（２F） 介護福祉課 0280-81-1323

334 茨城県 境町 9月9日 認知症カフェ
認知症月間啓発及びオレンジカフェ
の開催
13:30～15：00

境町社会福祉協議会（２F） 介護福祉課 0280-81-1323

335 茨城県 境町 9月1日号 広報誌掲載 認知症月間啓発 介護福祉課 0280-81-1323

336 茨城県 境町 9月1日～9月30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
介護福祉課前に認知症月間ポスター
掲示

境町役場 介護福祉課 0280-81-1323

337 茨城県 境町 9月1日～9月30日 グッズ・チラシ配布
介護福祉課前にてチラシ、啓発ティッ
シュ配布

境町役場 介護福祉課 0280-81-1323

338 茨城県 利根町 9月18日 認知症カフェ 響オレンジカフェ 複合福祉施設 響 複合福祉施設 響 0297-61-8500 https://tone-hibiki.jimdofree.com/orange/

339 茨城県 利根町 9月22日 認知症カフェ あらきハウスオレンジカフェ あらきハウス あらきハウス 0297-68-3085
https://www.town.tone.ibaraki.jp/kenkou-

hukushi/hukushi/koureisya/page006160.html

340 茨城県 利根町 9月号 広報誌掲載
認知症地域支援推進員のつぶやき
(啓発内容などのリレーエッセイ) 広報

福祉課(利根町地域包括支援セン
ター)

0297-68-2211

341 茨城県 利根町 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
庁舎内に世界アルツハイマーデーの
ポスター掲示・チラシ設置

庁舎・福祉課
福祉課(利根町地域包括支援セン

ター)
0297-68-2211
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