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筑西保健所感染症情報【R7年11月28日号vol.R7-11】 保健指導課 e-mail：chikuho05@pref.ibaraki.lg.jp 
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【管内の感染症の発生状況等について】 

〇 管内のインフルエンザの定点当たり報告数は急激に増加しており、第47週では33.29となっています。また、管内の新型コロナ

ウイルス感染症（COVID-19）の定点当たり報告数は減少傾向にありましたが第46週以降上昇に転じ、第47週では2.29でし

た。（管内の定点当たり報告数は別表グラフを併せてご覧ください。） 

〇 管内の感染性胃腸炎の定点当たり報告数は第47週に5.83となり、県の定点あたりの報告数を上回る数値で推移しています。県内

施設等における感染性胃腸炎の集団発生報告が続いているため、注意が必要です。 

〇 管内の伝染性紅斑の定点あたりの報告数は第47週に0.17となり、ほぼ横ばいで推移しています。県内における定点あたりの報告

数は第47週で0.16となり、例年とほぼ同様の報告数となっています。 

 

〇 主な感染症の定点当たり報告数 

 

〇 全数把握感染症の発生届（管内） 

 

★ 茨城県感染症流行情報週報（2025年第47週） 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/documents/2025idwr47.pdf 

★ 茨城県感染症流行情報月報（2025年10月号） 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/std/documents/2025mrp10.pdf 

★ 茨城県衛生研究所における病原体検出情報 （2025年9月号） 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/microbe/documents/202509kensyutu.pdf 

★ インフルエンザ流行情報（2025-2026シーズン） 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/2025-2026.html 

★ 茨城県感染症発生動向調査事業年報（2023年） 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/2023nenpou.html 

 

 

 

 

報告週 
COVID-19 インフルエンザ 水痘 感染性胃腸炎 RSウイルス 伝染性紅斑 

管内 茨城県 管内 茨城県 管内 茨城県 管内 茨城県 管内 茨城県 管内 茨城県 

44週（10/27～11/2） 2.29 2.87 8.00 14.94 0.00 0.21 7.25 3.92 0.00 0.79 0.00 0.50 

45週（11/3～11/9） 1.71 2.38 15.43 22.90 0.00 0.32 9.25 4.24 0.00 0.61 0.25 0.39 

46週（11/10～11/16） 2.14 2.66 32.00 43.94 0.00 0.32 6.25 3.66 0.00 0.32 0.00 0.21 

47週（11/17～11/23） 2.29 1.76 33.29 57.94 0.00 0.32 5.83 4.08 0.33 0.26 0.17 0.16 

報告週 二類感染症 三類感染症 四類感染症 五類感染症 

44週（10/27～11/2）   E型肝炎 1件 梅毒 1件 

百日咳 7件 

45週（11/3～11/9）    百日咳 5件 

46週（11/10～11/16）    百日咳 6件 

47週（11/17～11/23）    百日咳 ６件 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/weekly/documents/2025idwr47.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/std/documents/2025mrp10.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/microbe/documents/202509kensyutu.pdf
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/influenza/2025-2026.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/2023nenpou.html


 

 

【インフルエンザについて】 

〇 インフルエンザの定点あたりの報告数は、茨城県・全国でも増加傾向が続いています。 

〇 茨城県における2025年第46週（11/10～11/16）のインフルエンザ定点あたりの患者報告数が、警報レベルである30を超え

43.94となり、11/20に県内全域に「インフルエンザの流行警報」が発令されました。 

  第46週以降、筑西保健所管内の定点あたりの患者報告数も、警報レベルの30を超えています。 

〇 学校や施設での集団発生も相次いでおり、学級閉鎖の措置をとる学校も増えてきています。 

〇 感染予防には、「手洗い・手指消毒」、「換気」、「マスクの着用を含めた咳エチケット」などの基本的な感染対策が有効です。 

 特に高齢者や基礎疾患のある方が感染すると、重症化するリスクが高まります。高齢の方と会ったり、通院や大人数で集まったりす

るときは、マスクの着用を含めた感染対策へのご協力をお願いします。 

★ インフルエンザ（総合ページ）（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-

kansenshou/infulenza/index.html 

★ インフルエンザ流行情報（2025-2026シーズン）（茨城県） 

  https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/kikaku/kikaku/covid-19.html 

 

【世界エイズデーの取組について】 

〇  毎年12月1日は、エイズのまん延防止と患者に対する差別・偏見の解消を目的に、WHOにより世界エイズデーとして制定され

ています。 

〇 令和7年度のテーマは、「U=U 検出されない＝性感染しない」です。 

U＝Uは、Undetectable（検出限界値未満）＝Untransmittable（感染しない）の略で、HIV治療を受け、血液中のウイルス

量が検査で検出できない程度に6か月以上継続的に抑えられているHIV陽性者からは、性行為によってHIVが感染することがないと

いうことを表します。 

〇 当所では世界エイズデーの取組として、保健所ホームページへの特設ページの公開や保健所受付場所の啓発コーナーの設置を行っ

ています。 

〇 早期に治療を行いウイルス量を抑えるために、まずは検査を受けることが大切です。 

保健所において、無料・匿名で性感染症・肝炎検査を実施しておりますので、ご活用ください。 

★ 12月1日は「世界エイズデー」（厚生労働省ホームページ） 

  https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/eizu/index.html 

★ 性感染症（HIV・クラミジア・梅毒）・肝炎検査について（茨城県ホームページ） 

  https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/chikuho/hoken/shimohc/sodan/sodan-aids.html 
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