
差替

①全国の65歳以上の高齢者数は，2025年(H37)には3,657万人となり，2042年(H54)にはピークを迎える予測(3,878万人)。

　また，75歳以上高齢者の全人口に占める割合は増加していき，2055年には，25％を超える見込み。

② 65歳以上高齢者のうち，認知症高齢者が増加していく。 ③ 世帯主が65歳以上の単独世帯や夫婦のみの世帯が増加していく。

[世帯主が65歳以上の単独世帯及び夫婦のみ世帯数の推計]
2010年
(H22)

2015年
(H27)

2020年
(H32)

2025年
(H37)

2030年
(H47)

2035年
(H57)

5,403 6,209 6,512 6,453 6,328 6,254
【茨城県】 4,980 6,008 6,679 7,007 7,298 7,622

【茨城県】 20.0 23.1 24.9 25.7 26.6 28.0

2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年
110 129 140 141 139 138
78 97 112 121 127 133

17.3 20.5 22.9 24.1 25.1 26.4

区分 埼玉県(1) 千葉県(2) 神奈川県(3)  愛知県(4) 大阪府(5) ～ ～  東京都(11) ～  鹿児島県(45) 秋田県(46) 山形県(47) 

2015年(H27) 76.5万人 71.7万人 101.6万人 81.7万人 107.0万人 ～ ～ 147.3万人 ～ 26.7万人 18.8万人 19.0万人
＜ ＞は割合 ＜10.6%＞ ＜11.6%＞ ＜11.1%＞ ＜10.9%＞ ＜12.1%＞ ～ ～ ＜11.0%＞ ～ ＜16.2%＞ ＜18.4%＞ ＜17.0%＞

2025年(H37) 117.7万人 108.2万人 148.5万人 116.6万人 152.8万人 ～ ～ 197.7万人 ～ 29.5万人 20.5万人 20.7万人
＜ ＞は割合 ＜16.8％＞ ＜18.1%＞ ＜16.5%＞ ＜15.9%＞ ＜18.2%＞ ～ ～ ＜15.0%＞ ～ ＜19.4%＞ ＜23.0%＞ ＜20.6%＞

(  )は倍率 (1.54倍) (1.51倍) (1.46倍) (1.43倍) (1.43倍) ～ ～ (1.34倍) ～ (1.10倍) (1.09倍) (1.09倍)

⑤要介護認定者数は，高齢化の進展により増加傾向。 ⑥　介護保険料(月額)は，介護保険サービスの利用増により増加傾向

増加数 H37-H12

411 5,254
8.6 ―

(1.32倍)
国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口(H25(2013)年3月推計)」より作成

国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計(都道府県別推計)(H26(2014)年4月推計)」より作成

(1.36倍)

全国

④ 75歳以上人口は，都市部では急速に増加し，もともと高齢者人口の多い地方でも緩やかに増加する。各地域の高齢化の状況は異なるため，各地域の特性に
応じた対応が必要。 　　※都道府県名欄の( )内の数字は，2015年から2025年へ増加倍率の順位

2,178.6万人

 1,646万人(13.0%) 2,179万人(18.1%) 2,223万人(20.7%)

2012年(H24) 2025年(H37)

国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口(全国推計)(H24(2012))年1月推計)」より作成

国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口(H25(2013)年3月推計)」より作成

10.5万人

約16.4
～17.8
万人

国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計(全国推計)(H25(2013)年1月推計)」より作成

世帯主が65歳以上の夫婦のみの世帯数

世帯主が65歳以上の単独世帯数

世帯主が65歳以上の単独世帯と夫婦の
み世帯の世帯数全体に占める割合(％)

(括弧内は65歳以上人口対比)

全国

2010年(H22) 2025年(H37) 2040年(H52)

※全国：厚生労働省「日本における認知症の高齢者人口の将来推計に関
する研究」(H27.1.27発表)による推計値
※茨城県：上記厚労省による推計値をもとに算出。

世帯主が65歳以上の夫婦のみの世帯数

世帯主が65歳以上の単独世帯数

世帯主が65歳以上の単独世帯と夫婦の
み世帯の世帯数全体に占める割合(％)

茨城県

317千人(10.7%) 362千人(12.4%) 493千人(17.8%)
862千人(31.2%)

資料５

(単位：1,000世帯) 

3,657万人(30.3%) 3,868万人(36.1%)
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今後の介護保険をとりまく状況

2015年(H27) 2025年(H37) 2040年(H52)
3,395万人(26.8%)

1,419万人(11.1%)

(参考)2055年(H67)

 2,401万人(26.1%)

(参考)2055年(H67)

3,626万人(39.4%)

(単位：円)

区分

882千人(36.4%)
75歳以上高齢者人口(割合) 513千人(21.2%)

668千人(22.5%) 776千人(26.6%)

茨城県(9)

36.2万人
＜12.4%＞

49.3万人
＜17.8%＞

1,645.8万人
＜13.0%＞

―

＜18.1%＞

【全国】
462万人

(15%)

【全国】
約700万
人(約20%)

茨城県
65歳以上高齢者人口(割合)

(単位：万人)

2015年(H27)

全国
65歳以上高齢者人口(割合)
75歳以上高齢者人口(割合) 

2010年(H22)
2,948万人(23.0%)

茨城県

2000年(H12.4) 2017年(H29.1)

218
3.6

629
12.2

全国
―

区分

全国(平均)
茨城県(平均)

2,911
2,393

2015年(H27)

5,514
5,204

2000年(H12) 2025年(H37(見込))

8,165


