
※実施状況については、予約・相談の際に各保健所にお問い合わせください。 

 

 

 

     ＊＊＊ 令和８年度  検査受付日時 ＊＊＊  （R８.４月） 

保 健 所 

昼 間 検 査 夜 間 検 査 

電 話 住 所 検査日・受付時間 

(祝祭日を除く) 

検査日・受付時間 

(祝祭日を除く) 

中 央 

毎週火曜日 

9:00～10:00 

※毎月第 2 火曜日のみ

9:15～10:00 

第２火曜日 

17:00～17:45 

029(241)9991 

029(241)0571 
水戸市笠原町993-2 

ひたちなか 
毎週水曜日 

9:30～10:15 
― 029(265)5647 ひたちなか市新光町95 

日 立 
毎週火曜日 

９:30～11:00 

第 2 火曜日 

17:00～18:00 
0294(22)4196 日立市助川町2-6-15 

潮 来 
第１・第３火曜日 

9:30～10:45 

第１月曜日 

17:00～18:40 
0299(66)2174 潮来市大洲1446-1 

竜ケ崎 
第 2・第４火曜日 

9:30～11:00 

第 2 月曜日 

1６:00～1７:00 
0297(62)2367 龍ケ崎市2983-1 

土 浦 
毎週木曜日 

9:30～10:２0 
― 029(821)5516 土浦市下高津2-7-46 

つくば 
毎週火曜日  

10:00～11:45     

第１月曜日 

16:30～17:45 
029(860)6002 つくば市松代4-27 

筑 西 
毎週水曜日 

9:00～10:00    
― 0296(24)3965 

筑西市二木成615 

（筑西合同庁舎1階） 

古 河 
毎週火曜日 

9:00～10:00 
― 0280(32)3068 古河市北町6-22 

＊感染の可能性があった日から 3か月以内の HIV 検査で「陰性」であった場合には、3か月以上経過した後

の再検査をおすすめしています。また、肝炎検査は、３か月以上経過してから検査を受けてください。 

＊性感染症検査は、HIV 検査、クラミジア検査、梅毒検査の３つを原則として実施します。 

＊クラミジア検査は、尿検査です。最後の排尿から１時間以上空けて検査する必要がありますので、検査の 

１時間前より排尿を控えてください。また、生理中の場合は正しい結果が得られないことがありますので、

なるべく生理期間中を避けた日程をご検討ください。 

＊検査の結果は、直接ご本人にお伝えしており、電話でのお問い合わせにはお答えできません。お手数です

が、検査の翌週以降に再度、検査を受けた保健所にお越しください。 

＊予約の電話の受付時間は、平日の９時～１２時、１３時～１７時です。 

《HIV 即日検査》 
＊中央保健所・土浦保健所では、昼間のみ HIV即日検査を実施しています。 

＊検査の結果は、当日中に、直接ご本人にお伝えしており、電話でのお問い合わせにはお答えできません。

また、即日検査の結果、精密な確認検査が必要となった場合は、検査の翌週以降に再度、検査を受けた保

健所にお越しください。 

保健所では、無料・匿名で検査＆相談を行っています。 

まずは、最寄りの保健所へお問い合わせください。 

茨城県保健医療部疾病対策課 

 


