
令和８年４月１日現在

市町村名 課・所名 担当 電話番号 ＨPアドレス

障害福祉課 認定係 029-350-8084 https://www.city.mito.lg.jp/page/3691.html

地域支援事業係 029-232-9110 https://www.city.mito.lg.jp/page/4097.html

介護予防係 029-297-5903 https://www.city.mito.lg.jp/page/5155.html

高齢福祉課
地域包括ケア推進係
在宅福祉係

障害福祉課 支援係

高齢福祉課 高齢相談係

障害福祉課 障害福祉係
https://www.city.tsuchiura.lg.jp/kenko-
fukushi-iryo/fukushi/shogaishafukushi/

こども包括支援課 こども相談係 https://www.city.tsuchiura.lg.jp

4 古河市 福祉推進課 福祉推進係 0280-92-5771
https://www.city.ibaraki-
koga.lg.jp/soshiki/fukushi/fukushisuisinnkak
ari/16559.html

障がい福祉課 障害担当 0299-23-5569

子育て応援課 こども家庭センター 0299-24-1390

高齢福祉課 高齢担当 0299-23-7326

認定施設担当 0299-23-7327

地域包括支援センター 0299-35-1127

6 結城市 社会福祉課 障害福祉係 0296-34-0438 https://www.city.yuki.lg.jp

福祉総務課 社会福祉グループ

こども家庭センター 児童福祉グループ

長寿支援課 地域包括支援センター 0296-43-8264

福祉課 障害福祉係 0296-43-8352

社会福祉課 障がい支援係 0297-23-2912

高齢福祉課 支援係 0297-23-2930

社会福祉課
障害者基幹相談支援
センター

子ども福祉課 こども家庭センター

高齢福祉課 高齢福祉係

社会福祉課 社会福祉Ｇ 0293-23-7030

高齢福祉課 地域包括支援Ｇ 0293-22-0080

12 北茨城市 高齢福祉課 地域包括支援センター 0293-43-1111 https://www.city.kitaibaraki.lg.jp/

13 笠間市 社会福祉課 福祉Ｇ 0296-77-1101

高齢福祉課 地域包括ケア推進係

障害福祉課 障害支援係

高齢福祉課 高齢福祉・介護保険Ｇ
029-873-2111
(内線1753)

障がい福祉課 給付Ｇ
029-873-2111
(内線1782)

地域包括支援課

障害者地域支援室

障害福祉課 029-273-1947

高齢福祉課 地域支援Ｇ 029-273-1948

16 つくば市

17 ひたちなか市 https://www.city.hitachinaka.lg.jp

029-883-1111

14 取手市 0297－74－2141 https://www.city.toride.ibaraki.jp/

https://www.city.hitachiota.ibaraki.jp/

https://www.city.takahagi.ibaraki.jp/

15 牛久市 https://www.city.ushiku.lg.jp/

https://www.city.ryugasaki.ibaraki.jp

https://www.city.ishioka.lg.jp/

9 常総市 https://www.city.joso.lg.jp

10 常陸太田市 0294-72-3111

11 高萩市

市町村別ケアラー支援に係る担当課・所一覧

1 水戸市

高齢福祉課

2 日立市

3 土浦市

5
石岡市

0294-22-3111

029-826-1111

介護保険課

https://www.city.hitachi.lg.jp

7 龍ケ崎市 0297-64-1111

8 下妻市 http://www.city.shimotsuma.lg.jp
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市町村別ケアラー支援に係る担当課・所一覧

介護長寿課 長寿推進Ｇ 0299-82-2911

障がい福祉課
0299-82-2911
(内線315)

こども家庭センター
0299-82-2911
(内線291、292)

社会福祉課 障害福祉G

高齢福祉課 高齢福祉G

20 守谷市 健幸長寿課 地域ケア推進グループ 0297-45-1111 https://www.city.moriya.ibaraki.jp/

21 常陸大宮市 社会福祉課 社会福祉G 0295-52-1111 https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/

22 那珂市 社会福祉課 生活福祉グループ 029-298-1111 https://www.city.naka.lg.jp

高齢者支援係

地域包括係

障がい福祉課 サービス支援係 0296-24-2105

高齢福祉係

地域包括支援センター

社会福祉課 社会係、障がい福祉係 0297-21-2190

生涯学習課 青少年・文化係 0297-21-2204

社会福祉課 障害福祉担当

高齢福祉課 地域包括支援担当

介護高齢福祉担当

地域包括支援センター

社会福祉課 障害福祉担当

社会福祉課
社会福祉グループ
障がい者支援グループ

0296-75-3126

高齢福祉課 地域包括支援グループ 0296-73-4511

長寿介護課 地域包括支援グループ 0299-91-1701

こども家庭課 こども相談グループ 0299-95-9576

29 行方市 介護福祉課 高齢福祉グループ 0299-55-0111

社会福祉課
障がい者相談支援
センター係

0291-36-7322(直通)

介護保険課 地域包括支援センター 0291-34-0011(直通)

介護福祉課
高齢福祉係
介護支援係

0297-58-2111

おやこまるまるサポート
センター

0297-44-8822

社会福祉課 障がい福祉係 0297-58-2111

介護福祉課 高齢福祉係
https://www.city.omitama.lg.jp/0555/genre1-
0-001.html

社会福祉課
障がい福祉係・相談
支援係

https://www.city.omitama.lg.jp/office0116/se
ction-0.html

社会福祉課 社会福祉グループ 029-240-7112

長寿福祉課 高齢者支援グループ 029-291-8407

こども課
こども家庭センター
グループ

029-240-7129

0299-59-2111 https://www.city.kasumigaura.lg.jp/

32 小美玉市 0299-48-1111

33 茨城町 https://www.town.ibaraki.lg.jp

https://www.city.sakuragawa.lg.jp/

28 神栖市 https://www.city.kamisu.ibaraki.jp

30 鉾田市 https://www.city.hokota.lg.jp/

31

27 桜川市

つくばみらい市

19 潮来市 0299-63-1111 https://www.city.itako.lg.jp/

23 筑西市

高齢福祉課 0296-22-0526

https://www.city.chikusei.lg.jp

18 鹿嶋市 https://city.kashima.ibaraki.jp/

https://www.city.tsukubamirai.lg.jp

24 坂東市

介護福祉課 0297-21-2193

https://www.city.bando.lg.jp/

26 かすみがうら市

介護長寿課

25 稲敷市 029-892-2000 https://www.city.inashiki.lg.jp/
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社会福祉係
029-267-5111
(内線151)

障害福祉係
029-267-5111
(内線152)

高齢者支援係
029-267-5111
(内線153)

こども課 子育て支援係 029-212-7560

長寿応援課 高齢者支援グループ

長寿応援課 地域包括支援センター

健康福祉課 こども家庭センター 029-240-6550

相談支援担当 029-287-2525

地域包括担当 029-212-7785

社会福祉担当 0295-72-1117

高齢介護担当 0295-72-1135

地域包括支援センター 0295-72-1175

38 美浦村 福祉介護課
地域包括支援係
障害福祉係

029-885-0340 https://www.vill.miho.lg.jp/

39 阿見町 高齢福祉課 029-888-1111 https://www.town.ami.lg.jp/

社会福祉係 0297-84-6981(直通)

地域包括支援センター 0297-60-4071(直通)

社会福祉・人権係

障がい福祉係

包括支援センター 0296-30-2400

42 五霞町 健康福祉課 高齢者支援係 0280-84-0006 https://www.town.goka.lg.jp/

社会福祉課 0280-81-1305

介護福祉課 介護支援係 0280-81-1323

地域包括支援センター

社会福祉係

43 境町

福祉課 http://www.town.ibaraki-kawachi.lg.jp

44 利根町 福祉課 0297-68-2211 https://www.town.tone.ibaraki.jp

35 城里町

029-288-3111

https://www.town.shirosato.lg.jp

37 大子町 福祉課 https://www.town.daigo.ibaraki.jp/

36 東海村 総合相談支援課 https://www.vill.tokai.ibaraki.jp/

40 河内町

41 八千代町 福祉介護課

0296-49-3941

https://www.town.ibaraki-yachiyo.lg.jp/

34 大洗町

福祉課

https://www.town.oarai.lg.jp


