様式10 
令和４年度　保育所自主点検調書(処遇)　
※この調書は施設において該当する箇所を記入してください。
	法人名
	
	施設自主点検年月日
	　令和  　年 　月 　日
	施設担当者名
	

	施設名
	
	県 検 査 年 月 日
	　令和  　年   月   日
	県　検査員名
	

	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	保育理念等
	１　保育所の保育理念を定めているか。
２　保育の基本方針を定めているか。

	全体的な計画
全体的な計画

	いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
	保育指針第1章3(1)


	

	全体的な計画


	１　全体的な計画が適切に作成されているか。
・計画は、保育の全体像を包括的に示し、これに基づく指導計
画、保健計画、食育計画等を通じ、創意工夫して保育できる
よう作成されているか。
・保育の基本方針に基づいているか。
・保育所保育指針における以下の内容が含まれているか。
「保育の目標」、「養護」、「幼児教育」
・保育所保育指針「保育の内容」を踏まえているか。

○地域の実態、子どもの家庭状況を考慮しているか。
○保育時間、在所時間などを考慮しているか。

・保育所保育指針「健康及び安全」の確保に努めるよう考慮しているか。
　・保育所保育指針「子育て支援」を考慮しているか。
・保育所での生活と家庭での生活の連続性に留意しているか。
・保育所保育指針「職員の資質向上」の取組がされているか。

２　全職員が作成に参画しているか。


	全体的な計画
職員会議録

	いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
	保育指針第1章3

	

	
指導計画

	１　指導計画は適切に作成しているか。
・全体的な計画に基づいた子どもの生活や発達を見通した長期計画が作成されているか。

・より具体的な子どもの日々の生活に即した短期的な指導計画

が作成されているか。
	全体的な計画
職員会議録
年間指導計画
月間指導計画
週案、日案
	いる・いない
	適・否
	保育指針第1章3(2)

保育指針第1章3(2)ア

	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	指導計画

	２　指導計画の作成に、保育指針にある「養護」、「健康及び安全」、「子育て支援」を踏まえているか。

３　３歳未満児は個別計画になっているか。
４　３歳以上児はクラス別等の計画になっているか。
５　長時間の保育は、保育の内容や方法、職員の協力体制、家庭との連携等を指導計画に位置付けているか。
６　異年齢児保育は、児童の生活や経験、発達過程等を把握し、適切な援助や環境構成に配慮しているか。
７　障害児の支援計画は個々の状況に応じ、児童相談所、市町村
や医療機関等の関係機関と連携し、適切に作成しているか。
８　保育の記録を踏まえ、指導計画に基づく保育内容の見直し・
改善を行っているか。

	個別指導計画
全体的な計画
保育日誌
指導計画
支援計画
指導計画
保育日誌
指導計画


	いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否

	保育指針第1章3(2)イ
保育指針第1章3(2)ｲ(ｱ)
保育指針第1章3(2)ｲ(ｲ)
保育指針第1章3(2)ｶ
保育指針第1章3(2)ｲ(ｳ)
保育指針第1章3(2)ｷ
保育指針第1章3(3)ｴ

	

	自己評価

	１　個々の保育士等職員の自己評価を実施しているか。
　　
　　
２　保育所の自己評価を実施しているか。

３　保育所の自己評価の結果を公表しているか。
４　保育所は、評価の結果を踏まえ、保育の課題を明確にして改善を図っているか。

	保育士自己評価結果
保育所自己評価結果
保育所自己評価結果
職員会議録
全体的な計画

園だより
ホームページ等
	いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
適・否
適・否

	保育指針第1章3(4)
保育所における自己評価ガイドライン
県条例第51条第1項

保育指針第1章3(4)

県条例第51条第2項

保育指針第1章3(4)ｲ(ｱ）
保育指針第1章3(5)


	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	保健計画

	１　保健計画を作成しているか。
 
	保健計画

	いる・いない

	適・否

	保育指針第3章1(2)

	

	食育計画

	１　食育計画を作成しているか。
２　食育計画の評価及び改善に努めているか。

	食育計画
全体的な計画
指導計画
給食会議録
	いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否

	保育指針第3章2(1)

保育指針第3章2(1)

雇児保発0531第1号課長通知

	

	保育日誌

	１　保育日誌は適切に記録しているか。
・１日の保育内容を記録しているか。

	保育日誌

	いる・いない

	適・否

	保育指針第1章3(3)ｴ

	

	児童票

	１　児童票を適切に記録しているか。
・入所前の生育歴等を記録しているか。
・健康診断の結果を記録しているか。

・発達状況を記録しているか。
・児童の姿と保育の経過を記録しているか。
・予防接種状況を記録しているか。
・感染症等の罹患状況を記録しているか。
　
	児童票

	いる・いない

	適・否

	県条例(児童)第19条

保育指針第1章3(3)


	

	児童保育要録


	１　入所に関する記録を適切に作成しているか。

　・保育に関する記録を適切にしているか。

　・小学校入学時に、当該小学校に送付しているか。


	保育要録

	いる・いない

	適・否

	子保発０３３０第２号課長通知

	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	健康管理


	１　入所時の健康診断を適切に実施しているか。

２　定期健康診断(歯科・尿検査を含む）を少なくとも年２回適切に実施しているか。
　・３歳未満児も可能な限り尿検査を実施しているか。

・１回目は６月30日までに実施しているか。
・健康診断日に欠席した児童について、後日実施する等の措

　置がとられているか。
３　健康診断の結果を適切に記録し、整理・保管しているか。

・健康診断票は、5年間保存しているか。
４　健康診断の結果を保護者に伝えているか。
５　再検査の結果や治療済みの確認を行っているか。
６　日々の健康状態の把握をして、適切な対応をしているか。
・登園時、在園時に園児の状態を観察して、疾病が疑われる状態、傷害が認められた場合に、保護者への連絡、嘱託医と相談するなど適切に対応しているか。

７　乳幼児突然死症候群（SIDS）を予防するための対策をとっているか。
　・ 睡眠中の窒息リスクの除去として、医学的な理由で医師からうつ

ぶせ寝を勧められている場合以外は、仰向きに寝かせるなど寝か

せ方に配慮すること、児童を一人にしないこと、安全な睡眠環境を整えているか。
・睡眠時に点検表を利用して定期的に園児の様子を観察するな

どの対策をとっているか。
	健康診断結果記録票等、児童票
健康診断結果記録票等、児童票
健康記録簿等
児童票
母子健康手帳(写)
連絡帳
健康記録簿等
児童票

聞き取り

保育日誌等
SIDSﾁｪｯｸ表、SIDS対応ﾏﾆｭｱﾙ等

	いる・いない
いる・いない
　
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない

	適・否

適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
適・否
	県条例(児童)第16条
学校保健安全法施行規則
児発第284号局長通知

県条例(児童)第16条
学校保健安全法施行規則
児発第284号局長通知
学校保健安全法施行規則
第5条
県条例(児童)第19条
学校保健安全法施行規則
保育指針第3章1(2)
保育指針第3章1(1)
乳幼児突然死症候群(SI

DS)診断ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ（2012年10月）

教育・保育施設等における事故防止及び事故発生時の対応のためのガイドライン（平成28年３月）


	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	衛生管理
	１　給食関係職員（調乳に携わる職員を含む）の検便は、毎月全員に実施しているか。
２　給食関係の新規採用職員は、検便結果確認後に給食関係業務に従事させているか。
３　感染症対策マニュアルが整備され、感染症対策が適切に実施されているか。

４　食中毒防止マニュアルが整備され、食中毒対策が適切に実施されているか。

	検便結果通知書
検便結果通知書
出勤簿

感染症対応ﾏﾆｭｱﾙ

食中毒防止ﾏﾆｭｱﾙ

	いる・いない
いる・いない

いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否

適・否
適・否

	県条例(児童)第16条
平19年社援施第65号等課長通知

県条例(児童)第14条第2項
保育指針第3章1(3)
県条例(児童)第14条第2項
保育指針第3章1(3)
	


	給食

	１　１回50食以上の給食を供給する施設は、毎年５月に実施した給食内容について、給食施設状況報告書を作成し、管轄保健所に提出しているか。
２　給食は、施設内の調理室で調理しているか。
　・保育所外で調理し搬入する方法により食事を提供している場　合は、外部搬入の要件を満たしているか。

３　予定献立表は内容を十分に検討して作成しているか。
・給食会議を施設長他関係職員の参加により定期的（月１回程度）に開催し、献立、栄養、衛生管理等の検討を行っているか。
・検食、残食調査等の結果を反映させているか。
・随時児童の嗜好を調査し、その結果を活用しているか。

・地域の特色、季節感や行事食等を考慮しているか。
４　給与栄養量は確保されているか。
５　検食は適切に実施されているか。
・食事提供時間前に実施されているか。
・検食日時、検食者、結果を記録しているか。

	給食施設状況報告書
調理業務委託契約書

予定献立表
給食会議録
嗜好調査票等
実施献立表
検食記録簿
	いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
適・否
適・否
適・否

	県特定給食施設等指導要綱第５条
県条例(児童)第15条、第46条

県条例(児童)第15条
雇児発0331第1号等局長通知
雇児母発0331第1号課長通知
健習発第0430001号室長通知

雇児母発0331第1号課長通知
雇児総発第0307001号課長通知

	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	給食

	６　土曜日に給食を提供しているか。

　・弁当を持参させていないか。

７　アレルギー疾患を持つ児童への対応は適切に行っているか。
・除去食については、専門医やかかりつけ医の指示により対応しているか。
・除去食等の提供の際は、誤食などの事故防止対策を講じているか。
８　 児童の食事に関する情報（咀嚼や嚥下機能を含む発達や喫食の状況、食行動の特徴など）や当日の子どもの健康状態を把握し、誤嚥等による窒息のリスクとなるものを除去しているか。
　また、食物アレルギーのある子どもについては生活管理指導表等に基づいて対応しているか。

９　脱脂粉乳を使用している場合、受払台帳は整備しているか。
	実施献立表

検食記録簿

食物ｱﾚﾙｷﾞｰ対応ﾏﾆｭｱﾙ、医師の診断書、給食会議録、
事故報告書等
受払台帳

	いる・いない
いる・いない
いる・いない
いる・いない

	適・否
適・否
適・否
適・否

	保育指針第3章1(3)
雇児保発0317第1号課長通知
関税暫定措置法により無税とされていることに伴う扱い
	

	子育て支援等の体制

	１　家庭との連携を密にして、保護者との相互理解を図っているか。
・子育て支援について、保護者の状況に配慮した個別支援を

行っているか。

・保護者に保育内容や発達状況等を伝えているか。
・保護者の要望等を把握しているか。

・不適切な養育等が疑われる場合には、関係機関（児童相談

所、市町村、病院、警察等）と連携し、適切な対応を図って

いるか。

２　地域社会に対して、施設の運営や保育に関する情報の提供を行っているか。
３　地域の保護者に対して、子育て支援を積極的に行っている
か。
　（例）園庭や施設の開放、育児相談ほか


	児童票、保育日誌
連絡帳、相談記録簿、関係機関一覧表、園だより、保護者会則、保護者アンケート等
聞き取り

聞き取り


	いる・いない
いる・いない
いる・いない
	適・否
適・否
適・否

	県条例(児童)第50条
保育指針第4章1、2、3

	


	点検(検査)項目
	点　検（検　査）事　項
	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	安全管理
	１　児童の安全管理に関して、職員の役割を明確にし、協力体制のもと事故防止にあたっているか。
２　市町村、警察署、児童相談所、保健所等関係機関や民生委員・児童委員、地域団体と連絡を取り、連携して情報を共有できる体制となっているか。
３　危険な場所、設備等への囲障の設備、施錠等の状況を点検しているか。

４　設備等の安全管理は適切に行われているか。
　・施設、設備、遊具、玩具、園庭等の安全点検

５　事故発生防止のための指針の整備等、事故発生の防止及び発生時対応に関する措置を講じているか。
特に睡眠中、プール活動、水遊び中、食事中等の場面では、重大事故が発生しやすいことを踏まえ、以下の対策を講じているか。

　・ プール活動や水遊びを行う場合は、監視体制の空白が生じ

　ないよう、専ら監視を行う者とプール指導等を行う者を分けて配置し、その役割分担を明確にしているか。

・窒息の可能性のある玩具、小物等が不用意に保育環境下に置かれていないかなどについての、保育士等による保育室内及び園庭内の点検を、定期的に実施しているか。
・ 事故発生時に適切な救命処置が可能となるよう、訓練を実施しているか。

６　不審者等の侵入防止のための措置や訓練など不測の事態に備えて必要な対応を行っているか。


	事故防止ﾏﾆｭｱﾙ等

点検簿

点検簿

聞き取り

当番表、点検簿

点検簿

救命訓練記録
不審者対応訓練緊急連絡網


	いる・いない
いる・いない

いる・いない

いる・いない

いる・いない

いる・いない

いる・いない

いる・いない

いる・いない


	適・否
適・否

適・否

適・否

適・否

適・否

適・否

適・否

適・否

	保育指針第3章3(1)、(2)
雇児総発第402号課長通知
教育・保育施設等における事故防止及び事故発生時の対応のためのガイドライン平成 28 年３月
県条例(児童)第6条第5項
保育指針第3章
保育指針第3章

社会福祉施設等における防犯に係る安全の確保について(H28.9.15)

保育指針第3章3(2)


	

	点検(検査)項目

	点　検（検　査）事　項

	
	自主点
検結果
	県の検査結果
	主な根拠法令等
	備　考

	
	
	主な確認資料等
	
	
	
	

	安全管理
	７　障害児を含め、入所児童に対する虐待やその心身に有害な影響を与える行為の防止及び発生時の対応に関する措置を講じて
いるか。

８　治療に要する期間が30日以上の負傷、死亡等の重大事故が発生した場合、すみやかに市町村へ報告する体制になっている
　か。
９　送迎バスの運行に際し、安全管理が適切に行われているか。

　・送迎バスの運行に際し、運転手以外に園児の対応ができる職員が同乗しているか。
　・園児の乗車時及び降車時に座席や人数の確認を実施し、その内容を職員間で共有しているか。

	事故報告書
（様式）
運行日誌
聞き取り

	いる・いない

いる・いない
いる・いない

いる・いない


	適・否
適・否
適・否
適・否
	県条例(児童)第12条
特定教育・保育施設等における事故の報告等について（府子本第912号等課長通知）
保育所、幼稚園、認定こども園及び特別支援学校幼稚部における安全管理の徹底について（R3.8.25厚生労働省、文部科学省、内閣府連名事務連絡）
	


【根拠法令等の名称】
　この点検調書に記載されている根拠法令等は、次のとおりです。
	・児童福祉法
	児童福祉法 （昭和22年法律第164号）

	・保育指針
	保育所保育指針 （平成29年3月31日　厚生労働省告示第117号）

保育所保育指針解説書 （平成30年2月　厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課）

	・県条例(児童)
	児童福祉法に基づき児童福祉施設の設備及び運営に関する基準を定める条例 （平成24年茨城県条例第61号）

	・子ども子育て支援法

・子ども子育て支援法施行令

・子ども子育て支援法施行規則

・雇児保発0531第1号課長通知
	子ども子育て支援法（平成24年法律第65号）

子ども子育て支援法施行令（平成26年政令第213号）

子ども子育て支援法施行規則（平成24年内閣府令第44号）

「第２次食育推進基本計画」に基づく保育所における食育の推進について （平成23年5月31日　雇児保発0531第1号　厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通

	・児発第298号局長通知
	夜間保育所の設置認可等について （平成12年3月30日　児発第298号 厚生省児童家庭局長通知）

	・学校保健安全法施行規則
	学校保健安全法施行規則 （昭和33年6月13日　文部省令第18号）

	・児発第284号局長通知
	保育所における嘱託歯科医の設置について （昭和58年4月21日　児発第284号　厚生省児童家庭局長通知）

	・社援施第65号等課長通知 
	社会福祉施設における衛生管理について （平成9年3月31日　社援施第65号等　厚生省児童家庭局企画課長等連名通知）

	・県特定給食施設等指導要綱
	茨城県特定給食施設等指導要綱 （平成16年4月1日施行）

	・健習発第0430001号
	健康増進法等の施行について（平成15年4月30日　健習発第0430001号　厚生省健康局総務課生活習慣病対策室長通知）

	・雇児発0331第1号等局長通知
	児童福祉施設における食事の提供に関する援助及び指導について （平成27年3月31日　雇児発0331第1号等　厚生労働省雇用均等・児童家庭局長等連名通知）

	・雇児母発0331第1号課長通知
	児童福祉施設における「食事摂取基準」を活用した食事計画について（平成27年3月31日　雇児母発0331第1号　厚生労働省雇用均等・児童家庭局母子保健課長通知）

	・雇児保発0317第1号課長通知
	「保育所におけるアレルギー対応ガイドライン」について （平成23年3月17日　雇児保発0317第1号　厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知）

	・雇児総発第0307001号課長通知
	社会福祉施設等における食品の安全確保等について（平成20年3月7日　雇児総発0307001号　厚生労働省雇用均等・児童家庭局総務課長等連名通知）

	・雇児総発第402号課長通知


	児童福祉施設等における児童の安全の確保について （平成13年6月15日　雇児総発第402号　厚生労働省雇用均等・児童家庭局総務課長等連名通知）

	・府政共生第96号等課長通知

	特定教育・保育施設等における事故の報告等について（平成29年11月10日　府子本第912号･29初幼教第11号･子保発1110第1号･子発1110号題1号･子家発1110第１号）

	・子保発０３３０第２号課長通知
	保育所保育指針の適用に際しての留意事項について（平成30年3月30日子保発0330第2号）
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