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 潮来保健所感染症情報メール【令和８年 12～２月号】 

 保健指導課 E-mail：itaho05@pref.ibaraki.lg.jp 

----------------------------------------------★☆★ 

◆◇━━━━━━━━━ 

   感染症発生動向 

┗━━━━━━━━━◇◆ 

＜全数把握対象疾患（2025年 12/15～12/28（51週～52週））＞  

【潮来保健所管内】 

２類 結核 2件 

４類 レジオネラ症 1件 

５類 百日咳 3件 

【茨城県内】 

２類 結核 23件 

３類 腸管出血性大腸菌感染症 1件 

４類 レジオネラ症 1件 

５類 カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 2件、侵襲性インフルエンザ菌感染症 1件、

侵襲性肺炎球菌感染症 3件、梅毒 2件、百日咳 28件 

 

＜全数把握対象疾患（2025年 12/29～2026年 2/1（1週～5週））＞ 

【潮来保健所管内】 

４類 Ｅ型肝炎 3件 

５類 梅毒 1件 

【茨城県内】 

２類 結核 35件 

３類 細菌性赤痢 1件、腸管出血性大腸菌感染症 2件 

４類 Ｅ型肝炎 6件、Ａ型肝炎 1件、レジオネラ症 3件 

５類 ウイルス性肝炎 1件、カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 2 件、クロイツフェルト・

ヤコブ病 2件、劇症型溶血性レンサ球菌感染症 1件、後天性免疫不全症候群（ＨＩＶ感

染症を含む）1件、侵襲性インフルエンザ菌感染症 2件、侵襲性肺炎球菌感染症 1件、

水痘（入院例）1件、梅毒 11件、百日咳 23件、麻しん 1件 

 

＜全数把握対象疾患（2026年 2/2～3/1（6週～9週））＞ 

【潮来保健所管内】 

４類 レジオネラ症 １件 

【茨城県内】 

２類 結核 37件 

３類 腸管出血性大腸菌感染症 1件 
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４類 Ｅ型肝炎 1件、Ａ型肝炎 1件、レジオネラ症 2件 

５類 アメーバ赤痢 1 件、ウイルス性肝炎 1 件、カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症 1

件、劇症型溶血性レンサ球菌感染症 3 件、後天性免疫不全症候群（ＨＩＶ感染症を含

む）1 件、侵襲性インフルエンザ菌感染症 2件、侵襲性肺炎球菌感染症 5件、水痘（入

院例）2件、梅毒 11件、百日咳 20件 

 

＜定点把握疾患報告状況（2025年 12/15～2026年 3/1（51週～9週））＞ 

◎インフルエンザ 

2026年第 9週のインフルエンザ定点当たり報告数は、管内では 17.67 と、前週（23.00）より減少しています。 

県でも 21.43、前週（35.94）から減少しましたが、警報終息基準値である 10を超えており、現在も警報発令中です。 

学校や保育園などを中心に医療機関でも集団発生の報告が寄せられています。 

引き続き、咳エチケットや手洗い等の基本的な感染対策の徹底をお願いいたします。 

 

出典：茨城県感染症情報センター 

 

◎感染性胃腸炎 

2026年第 9週の定点当たり報告数は管内で 0.67 と前週（3.00）より減少しています。 

また、茨城県でも 7.05 と前週（9.81）より減少しました。 

しかし、管内でも高齢者施設からの感染性胃腸炎の集団発生報告があるため、院内でも手洗い励行等の基本的な

感染対策の実施をお願いします。 

 

★別添「定点把握対象疾患報告数」も合わせてご確認ください。 

 

 

 

 

 



◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

  春休み中の海外渡航者に伴う感染症について 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆                     

春休みを利用して海外に渡航される方が増えることが予想されます。 

海外では我が国に常在しない感染症や我が国よりも高い頻度で発生している感染症が報告されており、海外滞在

中にこれらの感染症への感染を予防することが重要です。 

＜厚生労働省：海外へ渡航される皆様へ＞ 

 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-

kansenshou18/index_00003.html 

 

◆◇関係リンク◇◆ 

＜茨城県感染症情報センター＞ 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/index.html 

 

◆◇問い合わせ先◇◆ 

茨城県潮来保健所 保健指導課 

TEL：0299-66-2174 

Mail：itaho05@pref.ibaraki.lg.jp 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou18/index_00003.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou18/index_00003.html
https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/eiken/idwr/index.html


定点把握対象疾患報告数【週別発生状況】2024年・2025年

※急性呼吸器感染症（ARI）サーベイランス開始に伴い定点医療機関の見直しを実施したた
め、2025年第1～14週と2025年第15週以降では、定点医療機関数が異なります。
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性感染症報告数【月別発生状況】2024年・2025年
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定点把握対象疾患報告数【週別発生状況】2025年・2026年

※急性呼吸器感染症（ARI）サーベイランス開始に伴い定点医療機関の見直しを実施したた
め、2025年第1～14週と2025年第15週以降では、定点医療機関数が異なります。
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性感染症報告数【月別発生状況】2025年・2026年
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