
令和８年

６月１０日(水) 14時30分～

７月 １日(水) 14時30分～

８月１９日(水) 10時30分～

９月 ２日(水) 14時30分～

令和９年
１月１８日(月) 10時30分～

３月１０日(水) 14時30分～

令和８年度 潮来保健所
ひきこもり に悩む方への

ひきこもり専門相談のご案内

〈内容〉  ひきこもり状態にある方の家族等を対象に、
精神科医または心理士がご相談をお受けします。

〈対象者〉茨城県潮来保健所管内にお住いの方
又はその家族等

〈費用〉 無料

〈会場〉 茨城県潮来保健所（潮来市大洲1446-1）

〈日時〉 下記の表の日程のうち
（別日希望の場合は要相談）

●お申込み・お問い合わせ●（平日8:30～17:15）

茨城県潮来保健所 保健指導課

〒311-2422 潮来市大洲1446-1

電話：0299-66-2174 FAX：0299-66-1613
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