
医 政 第 ４ ９ ６ 号  

令和４年(2022年)１０月７日  

 

鹿行地域医療構想調整会議議長 殿 

 

茨城県保健医療部医療政策課長   

 

 

鹿嶋ハートクリニックにおける特例病床の設置について 

 

 

このことについて、鹿嶋ハートクリニックから医療法施行規則第 30 条の 32

の２第１項第１号に掲げる特例病床（循環器疾患専門病床４床）の設置に係る

申し出がありましたので、地域医療構想調整会議設置要綱第２条第１号の規定

及び「地域医療構想の進め方について（平成 30 年２月７日付医政地発 0207 第

１号）」通知に基づき、鹿行地域医療構想調整会議で協議願います。 

 

記 

 

１ 医療機関 

鹿嶋ハートクリニック（神栖市、一般病床 19床） 

 

２ 増床しようとする数 

一般病床４床 

 

３ 手続きの流れ 

  国事前協議 → 地域医療構想調整会議 → 国 内諾 → 医療審議会 

  → 国 本協議 → 国 同意 → 許可 
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383 333 349 456 205 177 150 109 2,249 2,350 740 7,501

284 137 144 134 61 84 60 51 1,066 838 258 3,117

10 42 67 104 58 39 29 10 302 690 153 1,504

28 37 88 96 55 35 34 22 494 351 174 1,414

4 57 0 2 1 1 0 0 20 25 2 112

43 26 35 81 8 4 13 18 95 236 68 627

4 13 5 12 2 2 2 2 56 43 20 161

2 11 6 11 5 5 6 3 157 110 44 360

8 10 4 16 15 7 6 3 59 57 21 206

201 244 211 164 43 86 61 60 1,636 1,198 298 4,202

150 156 154 115 27 56 42 33 916 891 173 2,713

土浦協同病院 41 69 70 60 9 26 18 12 378 442 75 1,200

水戸医療センター 27 39 22 12 2 3 10 4 143 78 18 358

石岡循環器科脳神経外科病院 55 5 1 4 0 7 0 0 35 109 7 223

その他 27 43 61 39 16 20 14 17 360 262 73 932

51 88 57 49 16 30 19 27 720 307 125 1,489

旭中央病院 25 47 23 20 1 18 9 16 262 122 40 583

島田総合病院 8 7 10 15 10 9 4 1 143 95 32 334

日本医科大学千葉北総病院 9 14 3 0 0 0 1 1 91 10 6 135

成田赤十字病院 4 5 7 6 2 1 2 5 78 19 6 135

その他 5 15 14 8 3 2 3 4 146 61 41 302

584 577 560 620 248 263 211 169 3,885 3,548 1,038 11,703

5.0% 4.9% 4.8% 5.3% 2.1% 2.2% 1.8% 1.4% 33.2% 30.3% 8.9% 100.0% 

その他

鹿嶋ハートクリニック

総　計脳疾患 心疾患 消化器系 呼吸器系 精神系 感覚系 泌尿器系 新生物 空白 不明確

うち県外搬送

合　　計

なめがた地域医療センター

鉾田病院

その他

医療圏外搬送

うち県内搬送

医療圏内搬送

小山記念病院

神栖済生会病院

白十字総合病院

高須病院

資料２ 

鹿嶋ハートクリニックにおける特例病床（循環器疾患専門病床）の設置について 

 

１ 鹿行医療圏の概況  

（１）救急搬送の状況 

 ● 医療提供体制が脆弱な鹿行医療圏では、救急搬送件数の約４割が隣接する千葉県を含む圏外に搬

送されており、救急搬送に係る収容平均所要時間が県内でも下位に位置している状況。 

【参考】鹿行医療圏内で発生した救急搬送件数（H31.1 月～R元.12 月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：R3 第 3回鹿行地域医療構想調整会議ワーキング会議資料 

 

【参考】鹿行医療圏を管轄する消防本部別の救急搬送時間（H31.1 月～R元.12 月） 

消防本部名（市町村名） 収容平均所要時間 24 消防本部中の順位 

鹿行広域消防本部（鉾田市・行方市・潮来市） 55.8 分 24 位（ ワースト 1 位 ） 

鹿島地方消防本部（鹿嶋市・神栖市） 49.7 分 20 位（ ワースト 5 位 ） 

茨城県内平均 43.3 分 － 

出典：R3 第 3回鹿行地域医療構想調整会議ワーキング会議資料 

● 循環器疾患においても上記の傾向は同様。鹿行医療圏内においてＰＣＩ（経皮的冠動脈形成術）

など専門的な治療を実施できる医療機関は限られており、特に「夜間・休日」に発生した患者に対

応するための体制が脆弱であることが要因の一つと考えられる。 

 ● 心筋梗塞等の心血管疾患や脳卒中は、発症後速やかに治療を開始することが、その後の症状改善

に向けて非常に重要と言われていることから、患者の救急搬送時間の短縮を図るとともに、患者を

迅速に受け入れ、診断し、治療を開始することができる医療提供体制を構築する必要がある。 
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■　年少層 （ 0～4歳 ）　　　　■　生産年齢人口 （ 15～64歳 ）　　　　■　老年層 （ 65歳以上 ）
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出典：R3 第 3 回鹿行地域医療構想 

調整会議ワーキング会議資料 

出典：R3 第 3 回鹿行地域医療構想 

調整会議ワーキング会議資料 

  

（２）循環器疾患に係る医療需要 

 ● 本県における心血管疾患の入院受療率を、鹿行医療圏の将来人口推計と組み合わせると、2020 年

の心血管疾患の入院患者は、鹿行医療圏全体で 102.9 人と推計され、その後、増加傾向が続く。

2030 年頃にピークを迎え、少なくとも 2045 年頃までは現在よりも多くの入院患者が存在すると見

込まれる。現状においても心血管疾患に対する医療提供体制は不十分であると考えられる中、今後

増加していく患者に対応するため、体制の強化は喫緊の課題である。 

【参考】心疾患に係る入院患者数推計（鹿行医療圏） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 脳血管疾患についても傾向は同様。2020 年の脳血管疾患の入院患者は、鹿行医療圏全体で 254.9

人と推計され、2030 年頃にピークを迎え、少なくとも 2045 年頃までは現在よりも多くの入院患者

が存在すると見込まれる。 

【参考】脳卒中に係る入院患者数推計（鹿行医療圏） 

  

■　年少層 （ 0～4歳 ）　　　　■　生産年齢人口 （ 15～64歳 ）　　　　■　老年層 （ 65歳以上 ）
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茨城町 

小美玉市 

大洗町 

鉾田市 

神栖市 

行方市 

潮来市 

稲敷市 

美浦村 

かすみ 

がうら

 

鹿嶋市 

２ 鹿嶋ハートクリニックの増床  

 ● 鹿嶋ハートクリニックは、第７次茨城県保健医療計画において、経皮的冠動脈形成術（ＰＣＩ）

をはじめ、心血管疾患に対する専門的治療や外科的治療などに対応することができる「専門的医療

を包括的に行う施設」に位置付けられた医療機関。 

● 同クリニックの 2020 年度病床稼働率は平均 91.7％（最大時 99.5％）と高く、地域医療に貢献し

ているものの現 19 床では対応に限界があるところ。 

⇒ 特例病床制度を活用し一般病床４床（高度急性期）を増床することにより、救急隊からのホット

ラインに原則 24 時間 365 日対応できる体制を構築する意向。 

 

【算定根拠】 

○ 神栖市、鹿嶋市及び潮来市で発生した心疾患による救急搬送件数のうち、 

現状で鹿嶋ハートクリニックへの平均搬送時間よりも長い時間を要した救急 

搬送件数＝年間約 200 件 

○ 神栖市、鹿嶋市及び潮来市で発生した脳卒中による救急搬送件数のうち、 

圏外に搬送された中等症件数、同クリニックの手術実績及び人員体制を踏ま 

えて対応可能な件数＝年間約 30 件 

■必要病床数 

（200 件×5.0 日(※1)＋30 件×5.8 日(※2)）÷365 日 ≒ ４床 

※１：心疾患患者に係る平均在院日数 

※２：脳卒中患者に係る平均在院日数 

 

３ 鹿嶋ハートクリニックの概要  

医 療 機 関 名 鹿嶋ハートクリニック 

開 設 者 医療法人玉心会（理事長 大城恬瑩） 

所 在 地 茨城県神栖市平泉１－１６８ 

診 療 科 内科、循環器内科、心臓血管外科、脳神経外科、放射線科、麻酔科 

病 床 数 一般病床１９床（高度急性期） 

病 床 稼 働 率 平均 91.7％（最大時 99.5％、最小時：79.8％）※令和２年度 

医 師 等 

下表のとおり（令和４年１月１日時点）※非常勤職員は常勤換算の人数 

医師 看護師 准看護師 

10.65 名 18.3 名 4.0 名 

臨床放射線技師 臨床工学士 臨床検査技師 

6.0 名 5.0 名 4.8 名 
 

 

鹿嶋ハートクリニック 
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国 事前協議
地域医療構想

調整会議
国 内諾 医療審議会 国 本協議 国 同意

参 考 

病床過剰地域における特例病床の設置について 

 

１ 制度概要 

病床過剰地域においては、原則、新たな病床を設置することはできないが、「が

ん又は循環器疾患の専門病床」「小児疾患専門病床」「周産期疾患専門病床」など

の特定の病床（以下「特例病床」という）については、厚生労働大臣の同意を得

た数を基準病床数に加えて、増床等の許可を行うことができる。（医療法第 30 条

の４第 11 項、施行令第５条の４第２項、施行規則第 30 条の 32 の２第１項） 

※ 厚生労働大臣による同意については、地域医療構想調整会議及び茨城県医療

審議会の意見を聴いた上で、厚生労働省と協議を行う必要がある。 

  

２ 第７次茨城県保健医療計画における基準病床数と既存病床数の状況 

（単位：床）  

医療圏名 
基準病床数 

(A) 
既存病床数 

(B) 
過不足 
(B-A) 

医療圏名 
基準病床数 

(A) 
既存病床数 

(B) 
過不足 
(B-A) 

水戸 3,900 4,836 936 つくば 2,903 3,343 440 

日立 1,667 2,503 836 
取手 

竜ケ崎 
3,242 3,717 475 

常陸太田 

ひたちなか 
2,048 2,092 44 

筑西 

下妻 
1,134 1,980 846 

鹿行 1,021 1,594 573 
古河 

坂東 
1,332 1,548 216 

土浦 1,904 1,999 95 － － － － 

    合計 19,151 23,612 4,461 

※既存病床数は R3.4.1 時点 

 

３ 2025 年必要病床数と病床機能                 （単位：床） 

医療圏名 医療機能 
2020 年度 病床機能 2025 年 必要病床数 

病床機能報告 再検討後 
医療機関 

所在地ベース 
患者 

住所地ベース 

鹿行 

高度急性期 ０ 92 70 211 

急性期 664 596 373 665 

回復期 157 123 443 653 

慢性期 580 568 379 395 

休棟中等 219 241 － － 

合計 1,620 1,620 1,265 1,924 

 

４ （参考）事務手続き 
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