






第６章 茨城県地域医療支援センター 

 

○ 県内で医師を養成・確保するためには，質の高い卒後の臨床研修を担保しながら，地域の医療

体制の確保を図る必要があり，若手医師の研修制度の充実と医師不足地域での医療の高度化，

医師の適正配置に取り組むことが重要です。 

○ このため，本県では，若手医師の研修体制の充実，キャリア形成支援を目的として，2014 年

に茨城県地域医療支援センターを設立し，県と筑波大学等の医育機関，地域の医療機関，関係団

体等が一体となった「オールいばらき」の体制により，若手医師が県内で安心して研修を受けら

れるように教育システムや研修環境を整備してきました。 

○ 茨城県地域医療支援センターでは,本県の医療に精通したベテラン医師であるキャリアコー

ディネーターとの面談や情報提供，各種相談などのキャリア形成支援を実施するとともに，2019

年には新たに筑波大学内に分室を設置することにより体制を強化し，本県の地域医療のコント

ロールタワーの確立を目指しています。 
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