
令和8年度 依存症研究会

みんなで知ろう、薬物依存症
～『回復は家族から』ってどういうこと～

【プログラム（予定）】
１２：３０ 受付開始
13:00 開会
13:05 基調講演 【薬物依存症を知ろう】

茨城県立こころの医療センター
精神科医 小松﨑 智恵 氏

13:35 家族の体験談
茨城ダルク家族会 会員

14:00 シンポジウム 【家族を巻き込む依存症
～回復は家族から始まる～】

座 長）
茨城県立こころの医療センター

精神科医 中村 惠 氏
シンポジスト）
茨城県立こころの医療センター

精神保健福祉士 中島 和美 氏
水戸保護観察所 統括保護観察官 泉 隆之 氏
茨城ダルク 施設長 水ノ江 敦 氏
茨城ダルク家族会 会員

15:40 講演 【家族の対応】
茨城ダルク 代表 岩井 喜代仁 氏

16:10 閉会

【主催・お問い合わせ】
茨城県精神保健福祉センター
電話０２９－２４３－２８７０

薬物依存症は、回復できる病気です。講演やシンポジウムをとおして、薬物
依存症の正しい知識と、当事者と家族がともに回復していくためのポイントを
学びます。薬物の問題でお困りの当事者・ご家族・支援者、どなたでも参加で
きます。 皆さまのご参加をお待ちしています。

令和８年

１０月１６日（金）

１３:００～１６：１０

会場
茨城県精神保健

福祉センター
（水戸市笠原町９９３－２）

参加費

QRコード もしくはお電話
〆切：10月13日（火）
＊当日参加も可能ですが、準備の都合上、
出来るだけ事前申し込みにご協力をお願
いいたします。

日時

【共催】
法務省水戸保護観察所
茨城ダルク今日一日ハウス
茨城県筑西保健所

申込

無料
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