
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ：HIV 検査や性感染症検査はどこで受けられるの？ 

Ａ：茨城県内の各保健所、医療機関で検査可能です。 

有症状の場合には、医療機関での検査を推奨しております。 

男性であれば泌尿器科や性病科、女性であれば婦人科、性病科にお問い合わせください。 

保健所の場合には、予約制となっており、匿名・無料で検査を受けることが可能です。 

各保健所によって実施日が異なりますので下記の URL よりご確認していただくか、各保健

所ホームページをご確認ください。 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/shitpei/yobo/nanbyo/aids/index.html 

 

Ｑ：HIV 検査や性感染症検査はどんな検査をするの？ 

Ａ：HIV 検査や性感染症検査は、少量の血液を採って検査を行います。 

なお、クラミジア検査は尿検査となっていますので月経中の方は 

正しい結果が得られないため月経中は検査をお控えください。 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 

４月作成 

土浦保健所 

問い合わせ先 

土浦保健所 保健指導課 

感染症担当 

住所：茨城県土浦市下高津 2-7-46 

TEL：029-821-5516 

茨城県 HIV 検査 

 

HIV とは、Human Immunodeficiency Virus（ヒト免疫不全ウイルス）のことで、免疫に

係る細胞に感染するウイルスのことを指します。 

HIV 感染症に特有の症状はなく、感染後２～４週経過後に 

風邪、インフルエンザ様症状が出現することがあります。 

主な感染経路は、性的感染、血液感染、母子感染です。 

予防・早期発見・早期治療 

現在、HIV感染症に罹患した場合、体内にあるHIV

を完全に取り除くことはできません。 

しかし、薬を飲むことによって体内のＨＩＶの増

殖を抑え、免疫力を維持することが可能になって

います。そのため HIV 感染症は予防・早期発見・

早期治療が大切です。 

HIV検査についてＱ＆A 

6 月 1 日から 6 月 7 日は HIV 検査普及週間 

https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/shitpei/yobo/nanbyo/aids/index.html
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