
【14週の状況】

第14週（4/1～4/7）の定点当たりの報告数を先週と比較すると、インフルエンザ12.36（先週28.18）、新型コロナウイルス感染症7.73（先週9.27）は減
少しました。

一方で、引き続き注意が必要です。感染防止のために、手洗いや手指消毒、換気、咳エチケットを心がけましょう。
いつもと体調が異なる場合には、無理をせず休息しましょう。
(参考)茨城県感染症流行情報（週報）
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