
ピア相談会のご案内

予約制となりますので、７月３１日（木）までに、つくば保健所健康増進課
へお申し込みください。

※どちらにお住まいの方でもご利用いただけます。

※人数に制限がございますので、予約状況によってはご希望にそえないこともございます。

※「ピア相談員」は県が実施するピア相談員養成研修の修了者で、県及び茨城県難病団体連絡協
議会に登録されています。

※相談会で知り得た個人情報や内容は、守秘義務により他に洩らすことはありません。

※当日は託児の準備はありませんので、ご了承ください。

小児慢性特定疾病等で長期に療養しているお子様を子育て中の保護者の方へ

「ピア相談会」は、小児慢性特定疾病などにより長期にわたり療養を必要
とするお子さんを育てた経験のあるピア相談員が、ご家族の思いに寄り添
いながら、日常生活上での不安や悩み事をお聞きする個別相談の場です♪

日 時 令和７年８月7日（木）
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

※予約制です。
お１組あたり１時間程度の相談となります。

場 所 茨城県つくば保健所研修室(つくば市松代４－２７)

※オンライン相談も可能です。

対象疾患 神経筋疾患

申し込み方法 対面希望→【電話・メール・FAX】
オンライン希望→【メール・FAX】

【お申し込み先】

茨城県つくば保健所 健康増進課
TEL：０２９－８５１－９２９１
FAX：０２９－８５１－５６８０
メールアドレス
tsuho03@pref.ibaraki.lg.jp



ピア相談会 参加申込書
ふりがな

参加者氏名

参加方法
※希望に〇をつけ
てください

対面・オンライン(Webex)

希望時間
※希望に〇をつけ
てください 10:00～11:00

11:00～12:00

13:00～14:00

14:00～15:00

相談したい内容

連絡先 電話番号

メールアドレス

※後日オンライン相談の希望者に、相談室のURLをメールに送付いたします。


