
水戸ブレインハートセンター 薬剤師卒後研修プログラム 概要版 

1. 病院およびプログラム基本情報 

病院概要 

病院名 
医療法人桜丘会 水戸ブレインハートセン

ター 

所在地 茨城県水戸市青柳町 4028 

診療科目 
脳神経外科、循環器内科、心臓血管外科 

他 

病床数/処方箋数 88 床 / 平均 60 枚/日 

指導薬剤師の資格 
日病薬病院薬学認定薬剤師、感染制御専門

薬剤師、心不全療養指導士 他 

補助/保険 
学会・研修会参加費、交通費等の補助あ

り。賠償保険は施設で加入。 

【プログラムの目的と特色】 

本プログラムは、安全かつ適切な薬物療法を計画・実践し、医療チームに薬学的専門性を

もって貢献できる能力を養うことを目標とします。特に、当院の特徴である脳血管疾患お

よび循環器疾患に関する専門知識・経験の育成と、将来的な専門性の獲得を見据えた段階

的なキャリア形成を支援します。 

【プログラム責任者の設置】 

薬剤科長が研修プログラムの責任者となります。研修関連実務を統括し、研修プログラム

の企画・立案及び実施管理、並びに研修者に対する助言、指導その他の援助を行います。 

2. プログラムの計画（1年目～9年目） 

専門性の獲得とキャリア発展を 3段階で進めます。 

2-1. 1～3年目：基礎確立と脳神経外科領域の専門化 セントラル業務を習得後、脳神経外

科病棟業務を実践。DI、感染制御、TDM の基礎を習得し、日病薬病院薬学認定薬剤師の取

得活動を開始します。 

2-2. 4～6年目：循環器領域への拡大と専門資格準備 循環器病棟での業務を開始し、専門

知識と実践力を獲得。日病薬認定薬剤師の取得を目指すとともに、より専門性の高い資格

取得に向けた準備を進めます。 

2-3. 7～9年目：高度な薬物療法の実践と後進育成 チーム医療の中核として活動し、高度

な薬物療法を実践。経験を臨床研究（学会発表・論文投稿）へ発展させ、後進の育成に携

わり、専門資格の取得を図ります。 

2-4.指導体制と評価 

プログラム責任者は薬剤科長が務めます。各研修項目は、評価シートを用いて薬剤科長が

3ヶ月に 1度評価し、面談によるフィードバックを実施します。 



3. 主要な研修プログラム 

・調剤業務（内服・外用・注射） 

・無菌調製（TPN 調製） 

・医薬品供給・管理業務 

・医薬品情報管理（DI） 

・病棟業務（脳神経外科・循環器） 

・医療安全・感染制御（ICT／AST） 

・TDM 業務 

・多職種連携 

・臨床研究 

・地域連携（薬・薬連携） 

・他施設研修（ケアミックス病棟） 

・専門・認定薬剤師資格取得支援 

4. 取得可能な専門・認定資格 

・日病薬病院薬学認定薬剤師 

・感染制御認定薬剤師、感染制御専門薬剤師 

・心不全療養指導士 

・認定実務実習指導薬剤師 

5. 就労環境 

病院名 医療法人桜丘会 水戸ブレインハートセンター 

所在地 茨城県水戸市青柳町 4028 

診療科目 脳神経外科 循環器内科 心臓血管外科 リハビ

リテーション科 皮膚科 麻酔科 放射線科 

病床数 88 床 

勤務病院の宿舎 なし 

薬剤師賠償保険 施設で加入 

学会、研修会への参加 可（参加費、交通費等の補助あり） 

勤務病院で指導薬剤師が取得

している専門・認定資格 

日病薬病院薬学認定薬剤師（1人） 

感染制御専門薬剤師（１人） 

心不全療養指導士（１人） 

認定実務実習指導薬剤師（１人） 

協力病院 大久保病院（ケアミックス病棟、透析室における

薬剤師の役割に関する研修） 

 


