
「今からできる腎臓を守る生活」
―腎臓の指定難病と慢性腎臓病（CKD）を知る―

病気のことや日常生活のちょっとしたことなど

同じ病気の方々と話してみませんか？

日 時

茨城県筑西合同庁舎 １階 大会議室
（筑西市二木成６１５）

10／２3（金） １４：００～１６：００
（受付 １３：３０～）

場 所

第一部 難病医療講演会（50分）
講演 「今からできる腎臓を守る生活」

―腎臓の指定難病と慢性腎臓病（CKD）を知る―

講師 筑波大学附属病院 腎臓内科

坂本和雄 医師

第二部 交流会（60分）
スタッフが司会進行をします。

みなさんとお話しできる機会ですので、

お気軽にご参加ください！

電話又はFAXで茨城県筑西保健所あて

10月16日（金） までにお申し込み下さい。

＊希望者が多い場合、早期に受付終了となる場合がございます。

【申込方法・問い合わせ】

茨城県筑西保健所 健康増進課 TEL 0296-24-3914（直通）

FAX 0296-24-3928

主催 茨城県筑西・古河保健所、茨城県難病相談支援センター

難病医療講演会・交流会令和8年度難病大学いばらき

内 容



★送付先★
茨城県筑西保健所 難病担当 行き
FAX：０２９６－２４－３９２８

難病医療講演会・交流会

参加申込書

交流会
参加

居住
市町村名

続柄
参加者
氏 名

有 無

有 無

有 無

連絡先
（代表者のみ）

★ 講師への質問や講演会・交流会への要望がありましたらご記入ください。

★申込締め切り １０月１６日（金）
※希望者が多い場合、早期に受付終了となる場合がございます。

開催日時：１０月２３日（金）
１４：００～１６：００


