
令和7年度　強化月間普及啓発活動等実施計画

実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容

1 水戸市

①10月中

②10月中

①ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スター、市独自作成のポスターを掲
示
掲示場所：保健所、内原保健セン
ター、市役所

②キャンペーン月間について庁内モ
ニターで周知
内容：がん検診受診の呼びかけ
集団検診実施時に、リーフレットを配
布

①10/５（日）

②10月号

③10月中

④11/８（土）９（日）

①ピンクリボンウォークへの協力
内容：ピンクリボン運動PRに向けた
ウォーキング活動に参加。
ピンクリボンウォーク活動時、市作成
のがん検診受診勧奨チラシの配布

②がんに関する情報を市報及び
ホームページに掲載
内容：がんを防ぐ新12か条を市報に
掲載

③がんに関するリーフレット等の配
布
内容：集団検診実施時に、リーフレッ
ト配布

④ショッピングモールにおける防災
フェス時のリーフレット配布
内容：がん検診リーフレットの配布

①10月中

②１0/1８（土）

①女性のがん検診受診勧奨
内容：
・乳がん検診・子宮頸がん検診の受
診勧奨リーフレットを作成し、３歳児
健診時・赤ちゃん訪問時に配布
・子宮頸がん検診の受診勧奨リーフ
レットを作成し、市内の大学生や専
門学生に配布

②大学学園祭での子宮頸がん検診
の普及啓発
内容：子宮頸がんに関するパネル展
示、リーフレットの配布

①－Ａ）9/29（月）
①－Ｂ）10/２（木）

②11/26（水）

③10月中

④10月中

①筑波大学による寄附講座
内容：総合診療医による出張講座
（がん予防）
対象：
A)保健推進員（約50名）
B)柳河小学校５・６年生の児童とそ
の保護者

②保健所長によるがん教育の出張
講話
対象：水戸市立第五中学校２年生の
生徒

③市関係施設でのデジタルサイ
ネージ
内容：M-SPOでのがん検診受診の
呼びかけのサイネージ

④医療機関でのデジタルサイネージ
内容：がん検診に関する動画の放映

2 日立市

日立市 ・９/２０（土）～１０/３１（金）

・１０/１（水）～１０/３１（金）

●がん検診受診者募集周知
・募集する検診：胃がん検診（バリウ
ム検査・内視鏡検査）、乳がん検診、
子宮頸がん検診（医療機関・集団検
診）、胸部CT検診、大腸がん検診
・広報内容
①チラシを保健事業にて配布
②日立市報9月２０日号への掲載
③日立市公式LINEでの周知

●のぼり旗の掲示
・内容：市独自作成の受診勧奨のぼ
り旗・県作成のぼり旗の掲示
・掲示場所：市保健センター

・１０月中 ●各種がんに関するチラシの配布
内容：集団検診実施時に、がん検診
の知識及び流れに関するチラシを配
布

・～１０/３１（金）

・10月中

●「令和６年がん検診の認知度向上
のための広報事業」において県が作
成した乳がん・子宮頸がん検診受診
勧奨リーフレットについて、令和７年
度も引き続き保健センター窓口、幼
児健診（１歳６か月児健診・２歳児歯
科健診・３歳児健診）会場で配布。

●乳がん検診会場で自己検診法を
周知
・内容：検診の待合時にパネル掲示
や動画放送を行う。

3 土浦市

10月中 ・強化月間ポスターの掲出
掲出場所：市保健センター

・デジタルサイネージへの掲出
掲出場所：土浦駅前ペディストリアン
デッキ

９月中

10月中

がん征圧月間についてSNS（X、
facebook、LINE)発信し、市ホーム
ページ内のがん検診のページを案
内し、受診を呼びかける。

がん検診受診案内を市報、
SNS(LINE、X)に掲載
内容：がん検診（医療機関検診）の
受け方を案内し、がん検診の受診を
呼びかける。

10月15(水）、16(木）

10月7日（火）8日（水）9日（木）16日
（木）17日（金）21日（火）23日（木）28
日（火）29日（水）30日（木）31日（金）
11月2日（水）９日（水）10日（木）
14日（月）16日（水）17日（木）18日
（金）30日（水）

10月2日

がんに関するリーフレットの配布
内容：
① 乳幼児検診実施時に、リーフレッ
トを配布し、子宮頸がん検診・乳がん
検診等を案内。
② 就学時健診時に、受診する児童
の保護者に対し、リーフレットを配布
し、子宮頸がん検診・乳がん検診等
を案内。

ブレストアウェアネスに関するSNS配
信

10月中 がん予防・検診に関する普及啓発
内容：がん予防・検診に関する啓発
パンフレットの設置
場所：保健センター内の特設コー
ナー、図書館内の健康コーナー、支
所及び中学校地区公民館

4 古河市

①10/1（水）～10/31（金） ①（県作成）ポスター・のぼり旗の掲
示
掲示場所：市保健センター

①9月中

②9/17（水）

③10/11（土）、12（日）

①市広報9月号にがんに関する情報
を掲載
内容：がんの予防について・健診の
案内

②古河赤十字病院主催の市民公開
講座にてがん検診を周知

③「古河関東ド・マンナカ祭り」会場
にて食改（がん検診推進委員）より健
(検)診受診勧奨チラシを配布

①年度中

②随時

③6月～翌1月

④随時

⑤10月中

①子宮頸がん・乳がん集団健診会
場にて大腸がん検診検査キットを配
布

②総合集団健診時に婦人科検診受
診勧奨

③託児付婦人科検診の周知及び実
施

④乳幼児健診時に子宮頸がん・乳
がん検診チラシを配布

⑤無料クーポン未使用者に再勧奨

市町村名
１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

5 石岡市

①10/1（水）～10/31（金） ①ポスターの掲示
内容：強化月間ポスターの掲示
掲出場所：市保健センター

①10月1、2、15、16、21、30、31日 ①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団健診実施時に、リーフレッ
トを配布

①10月24、25、27、28、29日

②10月3、7、21、22、29日

①女性のがんに関する普及啓発
内容：乳がん・子宮頸がん集団検診
時にがん検診に関するDVD映像の
投影、女性の健康に関するリーフ
レットを配布

②女性のがんリーフレット配布
内容：乳幼児健診（4か月、1歳、1歳
半、2歳、3歳）の際に女性のがん
リーフレットについてちらし配布

6 結城市

①10月中

➁10月中

➀ポスターの掲示
内容：県作成の強化月間ポスターを
デジタルサイネージで掲出
掲出場所：市役所各フロア

➁キャンペーン月間について広報
内容：キャンペーン月間を市ホーム
ページや公式SNSにて周知し、がん
検診の受診を呼びかける

①10/23（木） ①健康教室の開催
内容：「健康づくりセミナー」にてがん
や生活習慣病予防について講話
講師：いきいき診療所」
院長　荒井　康之　先生
会場：市健康増進センター

①10/7（火）、14（火）、21（火）

②10/6（月）～19（日）

①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレット及び健診日程表を配
布し、乳幼児健診時に受診勧奨を
実施

①女性のがん検診受診勧奨
内容：ケーブルテレビを通じて乳が
んや子宮がんについての啓発及び
受診勧奨を実施

①9/29（月）～10/23（木）

②10月上旬

①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：市役所ホワイエにおいて、が
ん予防・検診に関するポスターやパ
ネルの展示、啓発資材の配布等を
実施

がん検診受診勧奨チラシの全戸配
布

7

龍ケ崎市 9月中旬 「がん征圧月間」のお知らせをメール
配信
がん検診の受診勧奨、LINEでの健
診申し込みの案内を配信予定

9月18日（木） 【がん予防推進員研修会】
がん予防推進員へ市主催の研修会
を実施予定
大腸がん検診勧奨のチラシ配布の
依頼の他、LINEの健診予約方法に
ついて周知予定

１０月１４日（火） 婦人科検診（乳がん検診・子宮頸が
ん検診）

10月1日（水）
10月2日（木）
10月17日（金）※
10月22日（水）
10月23日（木）※
10月24日（金）※
10月30日（木）

※胃がんセット健診、
一般健診日に肺がん検診、大腸が
ん検診、前立腺がん検診を実施

8 下妻市

10/1（水）～10/31（金） ①のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼりを、強化月間
中に掲示
掲示場所：市保健センター

②10/3（金）、5(日)、6（月）、7(火）、
         8（水）、9（木）、14（火）、
        15(水)、16(木)

③11/17(月)、18(火)、9(水)、
        20（木）、
　　12/9(火)、10(水)、11(木)

④10/24（金）、11/28（金）

②乳がん集団検診における取組
会場：市保健センター
(１)乳がん自己検診法伝達
内容:乳がん検診待合時間に自己検
診法の健康教育実施
(２)がんに関するリーフレットの配布
内容：乳がん集団検診時にリーフ
レットを配布
(3)子宮がん検診の受診勧奨を実施
　
③子宮がん集団検診における取組
会場：市保健センター
(１)がんに関するリーフレットの配布
内容：子宮がん集団検診時に、リー
フレットを配布

④女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診のリーフレットを乳
幼児健診時に配布

②10/3（金）、5(日)、6（月）、7(火）、
         8（水）、9（木）、14（火）、
        15(水)、16(木)

③11/17(月)、18(火)、9(水)、
　　　　20（木）、
　　12/9(火)、10(水)、11(木)

②大腸がん検診受診勧奨
(内容)乳がん検診予約者で、今年度
大腸がん検体容器を送付していな
い者に検体容器を送付し、乳がん検
診実施日に回収

③大腸がん検診受診勧奨　(内容)子
宮がん検診予約者で、今年度大腸
がん検体容器を送付していない者
に検体容器を送付し、子宮がん検診
実施日に回収

9 常総市

10/1（水）～10/31（金） ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市保健センター

10/１７（金）、１８（土）、1９（日）、２０
（月）

がんに関するリーフレットの配布
内容：集団検診実施時に、リーフレッ
トを配布



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

10 常陸太田市

①10/1(水)～10/31(金)

②10/1(水)～10/31(金)

①ポスター、のぼり旗の掲示
　内容：県作成ののぼり、強化月間
ポスターを掲出
　掲出場所：市総合福祉会館、北部
保健センター

②キャンペーン月間に関する県作成
リーフレットの配布
　内容：がん検診リーフレットを窓口
で配布
　掲出場所：市総合福祉会館、北部
保健センター

①9/1(月)～9/30(火)

②10/1(水)～10/31(金)

①がん征圧月間（9月）に関する情報
を市ホームページに掲載
　掲出場所：市ホームページ
（https://www.city.hitachiota.ibaraki
.jp/page/page008316.html）

②がん検診に関するパンフレットの
配布
　内容：集団健診実施時にパンフ
レットを配布

①10/1(水)～10/31(金) ①子宮頸がん検診に関する県作成
リーフレットの配布
　内容：集団健診実施時にパンフ
レットを配布

11 高萩市

10/1（水）～10/31（金） ・総合福祉センター、市役所本庁舎
へ県作成の強化月間ポスターとのぼ
り旗、市作成のミニのぼりを掲示す
る。

①常時

②10月4日（土）、5日（日）

③8月～12月

①
・総合福祉センターに市作成のミニ
のぼり旗を設置する。
・公用車に市作成のマグネットシート
を貼付。

・総合福祉センターまつりを開催。
　健康に関するイベント内でがん検
診啓発活動を実施。
会場：総合福祉センター

③各種健（検）診時に、がん検診啓
発冊子を配布する。

①12/8、12/11、12/16、1/15、1/16

②9月～12月

①乳がん検診（集団）時に、自己検
診用の乳房モデルと自己検診方法
の媒体を展示する。
会場：総合福祉センター

②各種健（検）診時に、乳がん検診・
子宮がん検診のチラシを配布する。

幼児健診時 ・幼児健診時に、がん検診受診勧奨
チラシを保護者に保健推進員から配
布し、市のがん検診について説明す
る。

12

北茨城市 10/1～10/31 ポスターの掲示
内容：強化月間ポスターを掲示
場所：市役所、保健センター

10/6　発行 市報への掲載
内容：大腸がん検診、乳がん・子宮
頸がん医療機関検診受診勧奨を掲
載

8/31～10/16 女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診、子宮頸がん検診
のリーフレットを、乳がん検診、子宮
頸がん実施時に配布

9月～12月

10月以降

市内がん予防教育事業
講演：「がんのことを知ろう」
講師：北茨城市民病院附属家庭医
療センター医師、筑波大学医学生
対象：市内小中学校16校（小学6年
生、中学3年生）、高校1校（高校1年
生）
参加予定者：約600名

市商工会議所にがん検診のリーフ
レットを配布依頼

13 笠間市

①10/1（水）～10/31（金）

➁10月中

➀ポスター・のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スター、
掲示場所：医療センターかさま行政
棟

➁キャンペーン月間について市報
に掲載
内容：がん検診受診率の現状等を
紹介し、がん検診の受診を呼びかけ
る

①10/1８（土）10/19(日）
②11/8(土）

③10月健診実施日
10/8(水)、10/9(木)、10/10(金)、
10/17(金）、10/18(土)

①ふるさとまつりで大腸がんクイズラ
リーを実施
②口腔のイベントにて大腸がんクイ
ズラリーを実施

③がん検診に関するリーフレットを検
診実施日に配布

①10/4(土)10/20(月)、10/29(水)女
性がん検診実施日

①女性のがん検診継続受診勧奨
内容：検診のリーフレット配布



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

14 取手市

①10/1（水）～10/31（金） ①ポスター掲示
・県作成の強化月間ポスターを保健
センター・国保年金課・社会福祉協
議会に掲示

②キャンペーン月間についてホーム
ページ・ライン・広報に掲載
内容：がん検診の受診勧奨

①9、10月

②10月

③9、10月

①乳がん・子宮がん集団検診時に
「大人も子どももがんを知る本」の冊
子を配布し、内容の一部について説
明する。継続受診の勧奨をする。

②子宮がん・乳がん検診の受診勧
奨
保健センター・国保年金課・社会福
祉協議会の窓口にリーフレットを設
置。

母子アプリのプッシュ通知機能を用
い、がん検診日近くになった時に、
検診期間と受付方法、対象者などを
記載し、ホームページ上にリンクしや
すく表示。子育て世代への検診の啓
発を行う。

①9月 子宮頸がん・乳がん検診の未受診
者対策の強化として、民間企業と連
携し、勧奨ハガキの送付と、電話で
の勧奨をすることで、がん検診に関
心をもってもらう機会を作る。

15 牛久市

①10月上旬

　
②9月中旬

①Line配信
内容：「茨城県がん検診推進強化月
間」の周知及びがん検診受診勧奨。
　
②Line配信
内容：市集団健診の案内を配信し、
がん検診の受診を呼びかける。

9月～11月 がんに関するリーフレットの配布
内容：保健センターにおいて、がん
の正しい知識・予防・検診に関する
リーフレットを配布。

①9月～11月

②10月4日、9日、10日

①子宮がん・乳がん検診に関する普
及啓発
内容：保健センターにおいて、子宮
がん・乳がん検診に関するポスター
掲示や啓発資材の配布等を実施。

②市婦人科集団検診において受診
者に対して「ブレスト・アウェアネス」
やがん検診の重要性などの普及・啓
発を行う。

9月～11月 がん予防・がん検診に関する普及啓
発
内容：保健センターにおいて、がん
予防・がん検診に関するポスター掲
示や啓発資材の配布等を実施。

16 つくば市

①10/1（月）
　10/22（水）～10/31（金）

①市役所本庁舎の東側壁面を、
テーマカラーであるピンク色にライト
アップし、ピンクリボン月間周知を行
う。

①8/29（金）

②10/1（火）～10/31（木）

①がん征圧月間とがん検診受診に
関する情報を、市公式SNS（X、
Facebook、アプリ）への掲載

②本庁舎１階行政情報配信モニ
ターにて、がん及びがん検診に関す
る情報配信

①10/1（火）～10/19（土）

②10/1（火）～10/31（木）

③通年

④通年

①レディース集団検診の申込期間
の周知。市広報誌、ホームページ、
SNS（X、Facebook、アプリ）への掲
載。（申込期間は10/10～10/18）

②本庁舎１階行政配信モニターに
て、ピンクリボン月間に関連してブレ
ストアウェアネス、がん検診の情報配
信。

③３歳健診に来所した保護者へ乳
がん検診のリーフレット配布。

④女性の健康（がん含む）に関して
ホームページに掲載。

17 ひたちなか市

①9月中旬～10月 ①のぼり旗を設置する。
内容：がん検診受診勧奨ののぼり
旗（県制作）
掲示場所：
　　ヘルス・ケア・センター

①10月

②9月28日

①がん検診受診勧奨のための
リーフレット配布する。
・集団健診受診者
・保健推進員（各中学校区コミ
ニュティまつりにて，地域住民へ
配布してもらう。）

②「健康スポーツフェスティバル
2025」に参加する。
・ピンクリボンウォーキング（総合
運動公園からひたちなか海浜公
園まで）
・健康推進課ブースにて，がん検
診の受診勧奨等をPRする。

①4月～

②９月

③10月

①令和7年度ひたちなか市健康
応援ブック（健康診査・がん検診
受診券）に，「ブレスト・アウェアネ
スのすすめ」記載した。

公式LINE，ホームページにて子
宮がん検診の受診勧奨した。（県
がん検診認知向上のための画像
利用）

公式LINE，ホームページにて乳
がん検診の受診勧奨する。（県が
ん検診認知向上のための画像利
用）

①5月～

②9月～

①乳がん・胃がん・肺がん検診の
予約を電子申請で24時間，休日
でもできるよう設定している。

②母子保健事業（母子保健相
談，5～6ヵ月育児相談,１歳６か月
児・３歳児健康診査,２歳児歯科
健康診査）会場にて,がん検診受
診勧奨のためのQRコードを掲示
した。



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

18 鹿嶋市

①10/1～10/31

②9/25（木）放送

③10月

④10/25

①がん検診啓発ポスターの掲示
内容：茨城県の作成した「茨城県が
ん検診推進強化月間」ポスターを掲
示
掲示場所：市保健センター
②がん検診推進強化月間について
FMかしまで放送
内容：がん検診推進強化月間，胃が
ん，市集団胃がん検診について
③のぼりの掲示
内容：「定期的にがん検診を受診し
ましょう」ねば～る君
掲示場所：市保健センター
④リーフレットの配布
内容：かしままつりにてがんのリーフ
レットを配布

①9月号

②9/12

①市報かしまに掲載
内容：「胃がん集団検診のご案内」
大腸がん検診も同時に実施
②食生活講座時，がんに関する冊
子の周知
内容：公益財団法人がん研究復興
財団作成の「やさしいがんの知識
2025」を市民講座の「ご自由にお取
りくださいコーナー」に設置

①9月～11月

②9月～11月

①ポスター掲示
内容：「子宮頸がん検診を受けましょ
う」
掲示場所：市保健センター
②リーフレット配布
内容：「子宮頸がん検診を受けましょ
う」
配架場所：市保健センター「ご自由
にお取りくださいコーナー」

①10月1日～10月21日

②9月

③11/4～1/30

①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：特定健診期間に保健センター
内で、がん検診に関するポスターを
掲示、啓発資材を「ご自由にお取りく
ださいコーナー」に設置
②がん征圧月間ポスター掲示
内容：日本対がん協会作成の「先手
を打つ」ポスターを掲示
掲示場所：市保健センター
③市民健康講座
オンライン形式，上映会（12/8）
内容：肺がんについて
講師：小山記念病院　呼吸器内科
大畠　孝則　先生

19 潮来市

①10/1（日）～10/31（火）

②10/1（日）～10/31（火）

➀ポスターの掲示
内容：県作成強化月間ポスターの掲
示
掲出場所：市保健センター等

②キャンペーン月間について市ホー
ムページに掲載
内容：各種がん検診の受診を呼びか
ける

①随時 ①-1　周知
内容：ホームページ・広報誌にて各
種がん検診の受診方法等について
周知する

①-2　配布
内容：健康カレンダーに各種がん検
診の受診方法等を掲載して区長回
覧等にて配布

9月～11月 女性のがん検診受診勧奨
内容：乳幼児健診・育児相談時に
「子宮頸がん検診を受けましょう」の
リーフレットを配布

9月～10月 がん予防・検診に関する普及啓発
内容：胃がん・大腸がん検診期間に
保健センター内で、がん検診に関す
るポスターを掲示、啓発資材を「ご自
由にお取りくださいコーナー」に設置

20 守谷市

①10/１（水）～10/31（金）

②10月中

②ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
場所：市保健センター、市役所、公
民館、図書館等

②キャンペーン月間について市報
及び市HP・守谷市健幸福祉部公式
Xに掲載
内容：がん検診の受診勧奨

①１０/９（木）、１６（木）、１７（金）、２
３（木）、２４（金）

①冊子配布
乳幼児健診にて、「やさしいがんの
知識　2024」（公益財団法人がん研
究振興財団発行）を配布

①１０/９（木）、１６（木）、１７（金）、２
３（木）、２４（金）

②１０月中

①チラシ配布
乳幼児健診にて、市で作成した女性
のがん検診の案内チラシを配布

②自己検診啓発及び女性のがん検
診受診勧奨
45歳の女性を対象に、乳がん自己
検診用ブレストチェッカー及び、女
性のがん検診のご案内を送付

21 常陸大宮市

10月1日～10月31日 啓発ポスターを市役所本庁及び保
健センターへ掲示する。

11月9日

10月1日～10月31日

がん予防推進員から健康フォーラム
の参加者へ、がん検診に関するリー
フレット及び啓発用ジッパーバックを
配付し、がんに関する知識の普及啓
発を図る。

保健センターにがんに関するリーフ
レットを設置したりポスターを掲示し
がんの知識の普及を図る。

11月9日

10月1日～10月31日

検診啓発資材を配付し、婦人がん
検診の普及啓発を図る。

保健センターに乳がん触診モデル
及びポスターを掲示し、乳がんの自
己検診法の啓発を図る。

8月末に送付 NHK、希望の虹プロジェクトとの協働
によるがん撲滅キャンペーンに参加
し、リーフレットの送付及びキャン
ペーンの周知を実施。



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

22 那珂市

①10月中 健診会場内でのぼり旗、ポスターの
掲示

①9/11

②9/19～10/31

③9月の総合健診日
（9/1，9/１０，９/18）

①市報に掲載
乳がん検診勧奨、ブレスト・アウェアネス、ピン
クリボンイベントについて周知。
②ピンクリボンイベント
ピンクリボン月間に合わせて、乳がんに関す
る正しい知識の普及、各種がん検診勧奨を目
的とし、市役所ロビーにピンクリボンツリーを
設置（ピンクリボンバッジ、啓発ティッシュ配
布）、旗掲揚、デジタルサイネージや関連リー
フレットを設置。各施設に啓発ティッシュ、パ
ンフレット設置。
③大腸がん検診の啓発
健診会場に大腸がん検診勧奨のトイレット
ペーパータワーやリーフレット、ポスター設
置。大腸がん検診受診者へトイレットペー
パープレゼント。

①9～10月の幼児健診日
（9/9，9/26、9/30，10/23，10/24）

②9/19～10/31

①女性がん検診啓発
子宮頸がん、乳がん検診の受診勧
奨、パンフレットの配布

②ピンクリボンイベント
ピンクリボン月間に合わせて、乳が
んに関する正しい知識の普及、各種
がん検診勧奨を目的とし、市役所に
ピンクリボンツリーを設置（ピンクリボ
ンバッジ、啓発ティッシュ配布）、旗
掲揚、デジタルサイネージや関連
リーフレットを設置。各施設に啓発
ティッシュ、パンフレット設置。

①年中

②9月

①保健センターでのがんの普及啓
発コーナーの設置（ポスター貼付・
パンフレット配布）、のぼり旗の掲
示。

②市内中学2年生の保護者を対象
に、がん検診受診勧奨チラシの配布

23 筑西市

①10月1日(水)～11月中 ①ポスターの掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：市役所、市各保健セン
ター

①9月6日（土）（予定）

②9月～11月

①市作成のがんに関するリーフレッ
トを配布
内容：「がんセミナー」受講者に、リー
フレットを配布
場所：小山グランドホテル
　　　（栃木県）
配布数：約20部

②がん検診についてのリーフレット
の配布
内容：集団健診（検診）実施時に、
リーフレットを配布
場所：下館保健センター
　　　　川島出張所
　　　　健診協会県西センター
　　　　協和コミュニティセンター

・がん検診についてのパンフレットの
配布
内容：食生活改善推進員の会議等
で県から届いた「やさしいがんの知
識」のパンフレットを配布

①10月1日（水）～10月25日（土）

②10月8日（水）～10月22日（水）

①乳がん検診・子宮頸がん検診に
ついての市で作成したリーフレットの
配布
内容：集団健診（検診）実施時に、
リーフレットを配布
場所：下館保健センター
　　 　 川島出張所

②①と同様
内容：母子保健課の協力のもと、リー
フレットを幼児健診時に配布
場所：下館保健センター
　　　　明野保健センター

①9月17日（水）～10月14日（火）

②10月21（火）～10月25日（土）

①女性検診の受診勧奨
内容：成人健診実施時に女性検診
の受診勧奨チラシを配布
場所：下館保健センター
　　　　川島出張所

②成人健診の受診勧奨
内容：女性検診実施時に成人健診
の受診勧奨チラシを配布
場所：下館保健センター
　　　　川島出張所

24 坂東市

10月中 ポスターの掲示
内容：がん検診勧奨ポスターを掲示
する。

10月15日(水)～25日(土) がんに関するリーフレットの配布
内容：集団健診実施時に、リーフレッ
トを配布する。

10月中 女性のがん検診受診勧奨
内容：子宮頚がん・乳がん検診等の
リーフレットを、乳幼児健診時に保護
者へ配布する。

25 稲敷市

①10/1（水）～10/31（金） ①ポスターやのぼり旗の掲示
内容：県作成のポスター・のぼり旗
掲示場所：市保健センター

①10/4（土）～10/29（水）

②10/4（土）

①がんに関するリーフレットを健康ま
つり・集団健診時に配布

②健康まつりで大腸がんクイズラリー
の実施
内容：ブレイブサークル提供のクイズ
ラリーを使用

①10/1（水）～10/31（金） 子宮頸がん啓発ポスターの掲示
掲示場所：市保健センター

26 かすみがうら市

10／１（水）～10／３１（金）

９／１７（水）～９／１８（木）

ウエルネスプラザ（市の公共施設）の
トイレに大腸がん検診受診勧奨のパ
ンフレットを掲示

がん予防推進員より特定健診
会場においてリーフレット等の配布

10／２２（水）～10／２４（金） 乳幼児健診時に子宮がん・乳がん
個別医療機関健診リスト、女性のが
ん検診パンフレットを配布。

27 桜川市

9月30日（火）～10月8日（水） 健診会場にポスター、のぼり旗の掲
示

10月24日（金）

9月30日（火）～10月8日（水）

がん予防街頭キャンペーンの実施
市内スーパーにてがん検診の啓発
（リーフレット・啓発品の配布）

住民健診実施時に、がんに関する
リーフレットの配布

10月31日（金） きらきら健康講座の開催（乳がん体
験談）
テーマ：「乳がんを知ることは、自分と
大切な人を守ること～今からできる
乳がん対策と心の備え～」
講師：茨城がん体験談スピーカーバ
ンク　髙橋　恵未様
会場：生涯学習センターさくらす



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

28 神栖市

①10/1（水）～10/31（金）

➁10月中

③10月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市保健センター、市役所

②市報10月１日号に掲載
内容：強化月間の周知と、各がん検
診の受診を呼びかける

③市X・メールマガジンや地域FMラ
ジオによる周知とがん検診受診勧奨

10/1（水）～10/31（金） がんに関するリーフレットの配布
配布場所：市保健センター、市役所

10/1（水）～10/31（金） 女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを作成し，乳幼児健診
時に保護者へ配布

29 行方市

①10/1～10/31 ➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スター
掲出場所：市保健センター

①10/9、10、18、24、25、27～29

②10/13

①がんに関するリーフレットの配布
内容：住民健診実施時に、リーフレッ
トの配布・設置

②がん検診受診勧奨
内容：みんなのスポーツフェスティバ
ル時に、がんに関するリーフレット配
布及びがん検診の受診勧奨

①10/2

②9/9・10、10/7・8

①がん予防に関するミニ講話
内容：教室開催時にがん予防に関
するミニ講話実施及びがん検診の受
診勧奨

②女性のがん検診受診勧奨
内容：乳幼児健診時に、乳がん検
診・子宮頸がん検診の受診勧奨及
びリーフレット配布

①9/1～10/31

②8/21～11/21

①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：保健センター内の特設ブース
において、がん予防・検診に関する
リーフレット、集団検診の案内チラシ
の設置

②健診受診勧奨啓発動画放映
内容：健診受診勧奨啓発動画「定期
的な健診受診が必要な理由（わけ）」
を作成し、なめがたエリアテレビで定
期的放映

30 鉾田市

①10/1（火）～10/31（木） ①ポスター、のぼり旗の提示
内容：県作成ののぼり、ポスターを掲
示
場所：鉾田保健センター

①10/22（水）

②10/1（水）、10/2（木）、10/30
（木）、10/31（金）

③10/16（木）、10/17（金）

①がん予防のための講話を実施
内容：鉾田南中学校2年生を対象に
「がんについて学ぼう」と題して、市
保健師が健康講話を行う。

②がん予防に関するリーフレットの
配付
内容：市の集団検診時（②）及び健
康教室（体力アップセミナー）（③）に
てリーフレットを配付
場所：鉾田保健センター、とっぷさん
て大洋、老人福祉センターともえ荘

①10/3（金）、10/7（火） ①女性のがん検診受診勧奨のチラ
シ配布
内容：乳がん検診・子宮がん検診の
案内チラシを乳幼児健診時に配布

31 つくばみらい市

①②令和7年10月1日～ ①ポスター掲示・のぼり掲出
会場：保健福祉センター
②キャンペーン月間について広報・
健康増進課Instagram・Xへ掲載
内容：月間の周知とがん検診の受診
の呼びかけ

①令和7年10月中
②通年
①令和7年9月～

①がんの知識について、イベントや
教室などでリーフレット配布
②がんの知識について、特設コー
ナーの設置
　会場：保健福祉センター
③がんの知識について、がん予防
推進委員に、市民の方へリーフレッ
トを配布してもらう

①②③令和6年10月1日～
④通年

①広報紙10月号にて「ピンクリボン
月間」として婦人科検診について周
知
②女性に向けたがんに関する内容
をnstagram・Xで周知。
③がんに関する特設コーナーの設
置
　会場：つくばみらい市図書館3箇所
④婦人科のがんの知識について、
特設コーナーの設置
　会場：保健福祉センター

令和7年10月 がん患者アピアランスケア支援事業
に関して、Instagram・X・LINEに掲載

32 小美玉市

①10/1（水）～10/31（金） ➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼりを掲出
掲出場所：市保健センター

9/7（日）、8（月）
10/5（日）、７（火）、８（水）、
14（火）、15（水）、24（金）、25（土）

①がん撲滅キャンペーンリーフレット
配布
集団健診会場において配布
配布部数：約1000部

②パネルの掲示
内容：集団健診会場において、肺・
胃・大腸がん予防のパネルを掲示

①9/18（木）、19（金）、28（日）、３０
（火）
10/10（金）、18（土）、２７（月）

②乳幼児健診時配布

①がんに関するポスター展示
内容：女性のがん検診実施時に，が
ん予防・検診に関するポスターを展
示

②女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを作成し、乳幼児健診
時に配布

①9～10月 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：保健センター内の掲示板へが
んに関するパネルを展示



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

33 茨城町

①9月～10月中 ①町総合福祉センターゆうゆう館内
エントランスにおいて、ポスター・リー
フレット・のぼり旗の掲示をおこなう。

①9/29（月）

②10/2（木）

③10/3（金）、6（月）

④10/4（土）

⑤10/8（水）

⑥10/9（木）、17（金）

⑦10/26（日）

⑧11/2（日）

①看護実習生に対してがん検診に
関するリーフレットを配布する。

②食改養成講座の参加者に対し
て、がんに関するリーフレットを配布
する。

③エクササイズ教室参加者に対して
がん検診に関するリーフレットを配布
する。

④料理教室参加者に対して、がん
検診に関するリーフレットを配布す
る。

⑤高齢者クラブにてがん予防に関す
る講話をおこなう。

⑥健康教室の参加者に対して、がん
検診に関するリーフレットを配布す
る。

⑦からだいきいき！健康アップ教室
参加者にがんや検診についての講
話を実施する。

⑧いばらきまつり参加者に対して、
がん検診に関するリーフレットを配布
する。

①10/1（水）、7（火）

②10/16（木）、23（木）

①幼稚園・保育園に巡回し実施する
事業時に、保護者向けの女性のが
ん検診に関するリーフレットを配布し
受診勧奨をおこなう。

②乳幼児健診時に同伴の保護者に
対して、女性のがん検診に関する
リーフレットを配布する。

①10/2（木）、3（金）

②10月1日号

①就学時健診時に同伴の保護者向
けのがん検診に関するブースを設
け、ポスターの掲示やリーフレットの
設置をおこなう。

②がん検診について広報紙に掲載
内容：町で実施しているがん検診を
紹介し、受診を呼びかける

34 大洗町

10/1（火）～10/31（木）

10月中

①のぼり旗の掲示
掲出場所：ゆっくら健康館内

①キャンペーン月間について町報
に掲載
内容：がん検診のQ＆Aを掲載し、が
ん検診の受診を呼びかける。

９～１０月中 ①がんに関する情報を町報に掲載
内容：がんの罹患率や死亡率につ
いて

②健診・健康教室・健康福祉祭時に
リーフレットやチラシの配布

１０/８（水）

１０/２９（水）

女性のがん検診受診勧奨
内容：就学時健診時に女性検診の
チラシを配布

女性のがん検診受診勧奨
内容：乳幼児健診時に女性検診の
チラシを配布

35 城里町

①10/1（火）～10/31（木）

➁10月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スター
掲出場所：町保健福祉センター

➁キャンペーン月間について広報
及び町公式SNS(Facebook・X)に掲
載
内容：がん検診推進月間であること
を踏まえ、町のがん検診日の案内を
実施

①９/１０（水）、１６（火）、１７(水)２４
（水）、２５(木)、２６(金)、１０/２３(木)、
２４(金)

①婦人科がん検診受診者に対して
がんに関するリーフレットの配布

①10/７（火） ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
に関するチラシを乳幼児健診時に配
布

１０月中 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：町保健福祉センター内にがん
予防・検診に関するポスターの展示

36 東海村

９／１（月）～９月３０日（火） がん征圧月間について，村公式
ホームページで周知を図る。また，
保健センターに，がん征圧月間のポ
スターを掲示する。

１０／６（金），１４（火），１８日（土），２
０日（月），２４日（金），２８日（火），２
９日（水），３０日（木），３１日（金）　計
９日間

１０月の集団検診実施時に，がん検
診に関するリーフレットを設置する。
場所：保健センター

１０／１３（月） ピンクリボンダンスフィットネス（70周
年記念事業補助金イベント）におい
て，がん予防啓発資料の提供等を
行う。

９／２８（日） スポーツフェスタTOKAI２０２５のイベ
ント時，がん検診に関するポスター
やチラシを健康ブースに掲示・設置
する。
場所：東海村総合体育館



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

37 大子町

①10月７日

②10月中

③10月中

①町報への掲載
内容：強化月間についてお知らせ版
に掲載

②ポスターの掲示
内容：県作成の、強化月間ポスター
の掲示
掲示場所：保健センター

③のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり旗掲示
場所：保健センター

①10月15日 ①がん検診の周知・受診勧奨
内容：乳幼児健康診査時にチラシと
乳がん検診受診勧奨ノベルティを配
付し、普及啓発を実施。

38 美浦村

①10月～１１月中

②10/1(水)～10/31（金）

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：保健センター、役場本
庁、中央公民館

②強化月間についてLEDビジョン・
デジタルサイネージによる啓発
内容：がん検診の日程を掲示し、受
診を呼びかける。

①集団婦人科検診
　10/1（水）、10/2（木）
　10/3（金）、10/5（日）
　10/6(月）、10/7（火）
　10/29（水）、11/16（日）
　11/17（月）

②病態別教室
　9/4(木)
  健康相談
　9/9(火)、9/10（水）
　9/11（木）、9/17（水）
　10/8（水）
　運動教室
　10/21（火）、10/28（火）

①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団婦人科・骨粗鬆症検診実
施時にがんに関するリーフレットを配
布する。

②がんの内容を含んだリーフレット
配布・口頭啓発、がん検診受診勧奨
内容：リーフレットを配布し、がん検
診の必要性や予防方法を説明し、
がん検診受診を勧奨する。

9～10月 婦人科検診受診勧奨
内容：1歳6か月児健診、2歳児歯科
健診に来所した保護者、子育て支
援センター利用保護者及び村内幼
稚園・保育所に所属している児童の
保護者に向けて、乳がん検診・子宮
頸がん検診の必要性と検診受診方
法に関する通知を作成し配布する。
健診来所者には配布に合わせ口頭
で受診を勧奨する。

39 阿見町

①10/1～10/31 ①ポスター、のぼり旗の掲示
ポスター・のぼり旗：県作成
場所：町総合保健福祉会館

①9/26配布開始

②9/26～10/31

①広報誌にがん検診に関する情報
を掲載

②ホームページにがん検診に関す
る情報を掲載

①10/1～10/31 ①子宮頸がん知識の普及啓発チラ
シ・ポスターの設置
チラシ・ポスター：県作成
場所：町総合保健福祉会館

40 河内町

①10/1（火）～10/31（木） ➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：保健センター、町役場

①10/15（水） ①がんに関するリーフレットの配布
内容：乳がん、子宮頸がん集団検診
実施時に、リーフレットを配布

①10/1（火）～10/31（木） ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを掲示
掲示場所:保健センター

41 八千代町

①②10/1(水)～10/31(金) ①のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼりを掲出
掲出場所：町保健センター

②強化月間リーフレットの設置
内容：県作成のリーフレットを設置
設置場所：町保健センター窓口

①②9/12(金)

③10/14(火),10/26(日)～10/31(金)

①健康講座の実施
内容：がん予防をテーマに管理栄養
士や保健師が講話をする。
②がんに関する冊子の配布
内容：講座の参加者にがんの知識
に関する冊子を配布する。

③食生活改善推進員によるがん予
防食普及
内容：住民健診時に、がん予防食の
メニューを声掛けとともに配布する。

①9/7(日),9/8(月)
9/24(水)～9/26(金)

①女性に向けたがんに関するリーフ
レットの配布
内容：乳がん集団検診時に、乳がん
に関するリーフレットを配布する。

①10/8(水) ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：健康づくりのための講演会開
催時に、がん予防・検診に関する冊
子等を配布する。

42 五霞町

①9/13（土）

②10月中

①ポスター掲示
内容：花火大会会場にポスター掲出

②ポスター・のぼりの掲示
内容：町役場・保健センター
公民館にポスター・のぼりの掲出

①9～10月

②10月中

①がん検診に関する冊子・リーフレッ
トの配布
内容：食生活改善推進員養成講座・
健康教室・健康福祉祭り等でがん検
診の冊子やリーフレットを配布

②がん・がん検診に関する情報をHP
にて周知

①9月中 ①がん検診受診勧奨
内容：今年度、がん検診未受診者へ
受診勧奨及び検診受付



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

43 境町

10月１日（水）～10月31日（金） ポスターの掲示

内容：県作成のがん検診受診勧奨
ポスターを掲示する。

掲示場所：境町保健センター

10月28日（火） がんに関するパンフレットの配布

内容：献血協力者を対象に、がんに
関するパンフレットを配布する。

場所：境町中央公民館

９月11日（木）
10月１日（水）

がんに関するパンフレットの配布

内容：食生活改善推進員の研修会
及び料理教室で、がんに関するパン
フレットを配布する。

場所：境町中央公民館

９月１日（月）～９月30日（火） ホームページにがん検診に関する
内容を掲載

内容：ホームページにがん検診の受
診を促す内容を掲載する。また、茨
城県総合健診協会が作成したがん
検診受診勧奨ポスターをPDFで掲
載。

44 利根町

①９月中

②１０月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：町保健福祉センター,ポス
ターは町の各公共施設

②キャンペーン月間について町ホー
ムページに掲載
内容：がん検診受診率向上に向けた
集中キャンペーンについて周知し，
がん検診の受診を呼びかける

①通年

②９月から掲載

③１０月中掲載

①パネル展示
内容：がん検診推進・がん予防に関
するパネルを展示
展示場所：町保健福祉センター

②ポスターの掲示
内容：がん検診推進に関するポス
ター掲示
掲示場所：町保健福祉センター

③ホームページ掲載
内容：がん検診推進に関する内容を
町ホームページにて掲載

①１０月３日（金）発行 ①町広報誌への掲載
内容：「茨城県がん検診推進強化月
間」の案内
大腸がん・婦人科検診に関する情報
を掲載し，受診勧奨

①通年設置 ①がん検診に関する情報提供の
コーナーを設置


