
令和5年度　強化/間普及啓発活動等実施計画

実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容

1 水戸市

①10/1（日）～10/31（火）

➁10月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スター、市独自作成のポスターを掲
示
掲示場所：保健所、常澄・内原保健
センター、市役所

➁キャンペーン月間について庁内モ
ニターやLINEで周知
内容：がん検診の受診を呼びかける
集団検診実施時に、県作成のがん
検診推進月間のリーフレットを配布

①10/1（日）

➁9月1日号

➂10月15日号

④10/３（火）、10（火）、11（水）

①ピンクリボンウォークの後援
内容：ピンクリボン運動PRに向けた
ウォーキング活動に参加。
ピンクリボンウォーク活動時、がん検
診2023リーフレットの配布、大腸がん
検診受診勧奨チラシの配布

②がんに関する情報を市報に掲載
内容：5がんの罹患率・5年相対生存
率
大腸がん検診の重要性について

③がんに関する情報を市報に掲載
内容：がんを防ぐ新12か条を市報に
掲載

④がんに関するリーフレット等の配
布
内容：集団検診実施時に、パンフ
レット（やさしいがんの知識2023）配
布

10月中 ①女性のがん検診受診勧奨
内容：
・乳がん検診・子宮頸がん検診の
リーフレットを作成し、市内の小・中
学校の保護者及び3歳児健診時・赤
ちゃん訪問時に配布
・子宮頸がん検診のリーフレットを作
成し、市内の大学生や専門学生に
配布

①9月中

②9/25～9/29

①大腸がん検診受診勧奨チラシを
町内会の班ごとに回覧する。（市報9
月15日号にあわせて）

②ラジオによる受診勧奨
FMぱるるんにて、健康づくりをテー
マに放送
水戸市の健診について説明し受診
勧奨を行う。

2 日立市

①9/6（水）～10/10（火） ➀県ポスター掲示
内容：県作成のポスターの掲示（デ
ジタルサイネージ）
掲示場所：日立駅前出張所

②のぼり旗の掲示
内容：市独自作成の受診勧奨のぼり
旗の掲示
掲示場所：市保健センター、市民
課、各支所（６か所）、日立駅前出張
所、日立市医師会、日立メディカル
センター

③がん検診再募集実施
募集する検診：胃がん検診（バリウム
検査）、乳がん検診、子宮頸がん検
診（医療機関）、胸部CT検診、大腸
がん検診
広報内容：再募集チラシをのぼり旗
掲示場所にて配布

①９月～１０月中 ①がんに関するリーフレットの配布
　内容：集団検診実施時に、リーフ
レットを配布

3 土浦市

10月中 ポスター、のぼり旗の掲示
内容：のぼり旗、強化月間ポスター
の掲出
掲出場所：市保健センター

９月中

10月中

がん征圧月間についてSNS（X、
facebook、LINE)発信し、市ホーム
ページ内のがん検診のページを案
内し、受診を呼びかける。

がん検診受診案内を市報、HP、メー
ルマガジンに掲載
内容：がん検診（医療機関検診）の
受け方を案内し、がん検診の受診を
呼びかける。

10月18(水）、19(木）

10月12(木)、13(金)、17(火)、18(水)、
19(木)、20(金)、25(水)、26(木)、
27(金)、31(火)

がんに関するリーフレットの配布
内容：
① 乳幼児検診実施時に、リーフレッ
トを配布し、子宮頸がん検診・乳がん
検診等を案内。

② 就学時健診時に、受診する児童
の保護者に対し、リーフレットを配布
し、子宮頸がん検診・乳がん検診等
を案内。

10月中

10月13日

がん予防・検診に関する普及啓発
内容：がん予防・検診に関するポス
ターの掲示、啓発パンフレットの配
布を以下の場所で実施
①保健センター内の特設ブース、図
書館及び地区公民館8か所
②10/７消費生活展

内容：小学6年生に対してがん教育
を実施(出前講座)

4 古河市

①10/1（日）～10/31（火） ①（県作成）ポスター・のぼり旗の掲
示、リーフレット設置
掲示場所：市保健センター

①10/7(土),8(日)

②11/3（金・祝）

①「古河関東ド・マンナカ祭り」会場
にて食改（がん検診推進委員）より健
(検)診普及チラシの配布

②「古河スポーツフェスタ」会場に
て、大腸がんクイズラリーの実施及
び大腸がん撲滅トイレットペーパー、
健(検)診普及チラシの配布

①一年中

②随時

③6～翌1月

④10月中

①乳がん・子宮頸がん集団健診会
場にて大腸がん検診検査キットを配
布

②乳幼児（1.6歳、3歳児）健診時に
婦人科検診受診勧奨

③託児付婦人科検診の周知及び実
施

④無料クーポン未使用者に再勧奨

市町村名
１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

5 石岡市

①10/2（月）～10/31（火）

②10/1（日）

①ポスターの掲示
内容：強化月間ポスターの掲示
掲出場所：市保健センター

②市公式Facebook、Twitter投稿

①10月4，5，16，19，24日

②11月19日（日）

①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団健診実施時に、リーフレッ
トを配布

②がんに関するリーフレットと啓発用
品の配布
内容：ふれあいまつり開催時に、リー
フレットと啓発用品を配布

①10月2，5，26，27，30，31日
11月7，10，14，21，28日

②10月6，18，25日

①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のちらしを作成し，就学時健診時に
配布

②ブレスト・アウェアネスパンフレット
配布
内容：乳幼児健診（1歳、2歳、3歳）
の際にブレスト・アウェアネスについ
てちらし配布

6 結城市

①10/1（日）～10/31（火）

➁10月中

①ポスターの掲示
内容：県作成の強化月間ポスターを
掲示
掲示場所：市健康増進センター

②キャンペーン月間について市ホー
ムページに掲載
内容:がん検診受診率の現状等を紹
介し、がん検診の受診を呼びかける

①10月2日（月）～13日（金） ①がんに関する情報の掲示
内容：がん検診受診率の現状等を
紹介するパネルと市役所入り口ス
ペースに掲示し、がん検診の受診を
呼びかける

①10月24日（火）、25日（水）

②10月3日（火）、10日（火）、
17日（火）、24日（火）

③10月10日（火）、11日（水）

①総合健診時に女性のがん検診受
診勧奨
内容：乳がん検診・子宮がん検診の
受診勧奨チラシを配布

②乳幼児健診時に女性のがん検診
受診勧奨
内容：子育て世代向けの女性の検
診受診勧奨チラシを配布

③子育て世代へのがん検診受診勧
奨
内容：結城市子育てアプリ（母子モ）
へ集団検診受付開始の案内通知

①10月28日（土） ①「まつり結城2023」でのがん検診
受診勧奨
内容：課のブースで市民へがん検診
の受診勧奨や掲示物を活用した健
康教育実施

7 龍ケ崎市

10/1（日）～10/31（火） ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターの掲示
提示場所：市保健センター

10/1（日）、10/10（火）、
10/20(金）～21（金）
10/26（木）～27（金）

がんに関するリーフレットの配布
内容：集団検診実施時に、リーフレッ
トを配布

10/1（日）、10/10（火）、
10/20(金）～21（金）
10/26（木）～27（金）

①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：集団健診において、がん予
防・検診に関する啓発資材の配布
等を実施

8 下妻市

①10月中 ①のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼりを、強化月間
中に掲示
掲示場所：市保健センター

①10/12(木）、13（金）、
16（月）、17(火）、18（水）、
19（木）、20（金）、22（日）、
23（月）、24（火）

（１）乳がん自己検診法伝達
(内容)乳がん検診待合時間に、乳が
んの自己検診法の健康教育を実施
（２）がんに関するリーフレットの配布
内容：乳がん集団検診時に、リーフ
レットを配布
（３）子宮がん検診の受診勧奨を実
施

①10/12(木）、13（金）、
16（月）、17(火）、18（水）、19（木）、
20（金）、22（日）、23（月）、24（火）

①大腸がん検診受診勧奨　(内容)乳
がん検診予約者で、今年度大腸が
ん検体容器を送付していない者に
検体容器を送付し、乳がん検診実
施日に回収。

9 常総市

①10/1（日）～10/31（火）

➁9月下旬

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市保健センター

➁キャンペーン月間について市報
に掲載
内容：がん検診の受診勧奨

10/11（水） がんに関するリーフレットの配布
内容：献血実施時に来庁者に、リー
フレットを配布
会場：市役所

①10/31（火）

②１０月～３月

①がん予防講演会の開催
講師：きぬ医師会病院
　副院長　物井　久　先生
会場：保健センター

②がん検診受診勧奨
内容：がん検診のリーフレット（公益
財団法人がん研究振興財団作成）
を、乳幼児健診時に配布

10 常陸太田市

①10/1（日）～10/31（火）

②10月中

①ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市総合福祉会館、北部保
健センター

②キャンペーン月間に関する県作成
リーフレットの配布
内容：がん検診強化月間に関する
リーフレットを窓口で配布
配布場所：市総合福祉会館、北部保
健センター

①9月中

②10/4（水）～10/20（金）

①がん征圧月間に関する情報を市
ホームページに掲載及びポスターの
掲出
内容：９月、がん征圧月間
掲出場所：市総合福祉会館

②がんに関するリーフレットの配布
内容：乳幼児健診時に、リーフレット
を配布

10月6日（金）～10月26日（木） 乳房セルフチェックの普及啓発
内容：乳がん集団検診会場内に乳
がん触診モデルを設置し、乳房のセ
ルフチェックに関する普及啓発を図
る



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

11 高萩市

10/1（日）～10/31（火） ・総合福祉センター、市役所本庁舎
へ県作成の強化月間ポスターとのぼ
り旗、市作成のミニのぼりを掲示す
る。

①常時

②10月15日（日）

③8月～12月

①
・総合福祉センターに市作成のミニ
のぼり旗を設置する。
・公用車に市作成のマグネットシート
を貼付。
②
・健康フェスタを開催。
　健康に関するイベント内でがん検
診啓発活動を実施。
会場：総合福祉センター

③各種健（検）診時に、がん検診啓
発冊子を配布する。

①12/6、12/11、12/19、1/18、1/19

②9月～12月

①乳がん検診・子宮がん検診時に、
自己検診用の乳房モデルと自己検
診方法の媒体を展示する。
会場：総合福祉センター

②各種健（検）診時に、乳がん検診・
子宮がん検診のチラシを配布する。

・幼児健診時に、がん検診受診勧奨
チラシを保護者に保健推進員から配
布し、市のがん検診について説明す
る。

12 北茨城市

10/1～10/31 のぼり及びポスターの掲示
内容：県作成ののぼり，強化月間ポ
スターを掲示
場所：市役所、保健センター

①5/８　発行

②10/5　発行

①市報への掲載
内容：がん検診PRを掲載

②市報への掲載
内容：大腸がん検診、乳がん・子宮
頸がん医療機関検診受診勧奨を掲
載

9/19～10/15 女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診、子宮頸がん検診
のリーフレットを、乳がん検診実施時
に配

10月～12月 市内がん予防教育事業
講演：「がんのことを知ろう」
講師：北茨城市民病院付属家庭医
療センター医師、筑波大学医学生
対象：市内小中学校13校（小学6年
生、中学3年生）、高校1校（高校1年
生）
参加予定者：約600名

13 笠間市

10月中 市役所・支所、公民館にポスター掲
示、パンフレットを配置する

県から配布して頂いたのぼり旗を保
健センター入口に設置する

9月末予定

9月から12月

市HPにがん検診に関する記事を掲
載、検診予定表のリンクを貼る

商業施設1か所と病院1か所にがん
検診受診啓発文を掲載する

10月中 婦人科検診の受診者に対し既存の
パンフレットを配布する

14 取手市

①10/1（土）～10/31（月）

②10月中

①ポスター、のぼり旗の掲示
・県作成ののぼり旗・強化月間ポス
ターを保健センターに掲示
・庁舎にポスターを掲示
・ワクチン接種会場にポスター掲示

②キャンペーン月間についてホーム
ページに掲載
内容：がん検診の受診勧奨

①９月中の期間

②10月中の期間

①乳がん・子宮がん集団検診時に
「大人も子どももがんを知る本」の冊
子を配布した。

②リーフレットの配布
場所：国保年金課、保健センター窓
口、特定健診会場、
　　　ウェルネスプラザ、
事業：食生活改善推進協議会研修

①10月中 ①がんの知識・リーフレット配布
・骨粗しょう症検診事後指導参加者
・食生活改善推進協議会研修参加
者

②子宮がん・乳がん検診の受診勧
奨
・乳幼児健診時に、子宮がん検診の
リーフレット配布
　

15 牛久市

①9月中旬～10/31（火）

②10月上旬

①ポスターの掲示
内容：県作成の強化月間ポスターを
掲示
場所：保健センター

②がん検診の受診勧奨
内容：市集団健診におけるがん検診
の案内をメールマガジンで配信し、
がん検診の受診を呼びかける

①9/28（木） ①講演会の開催
内容：「がんを知ろう～生活習慣の見
直しとがん検診～」
講師：太田医院 太田勝也先生
会場：保健センター

①9月中旬～10/31（火） ①子宮がん・乳がん予防・検診に関
する普及啓発
内容：保健センターにおいて、子宮
がん・乳がん予防・検診に関するポ
スター掲示や啓発資材の配布等を
実施

①9月中旬～10/31（火） ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：保健センターにおいて、がん
予防・検診に関するポスター掲示や
啓発資材の配布等を実施

16 つくば市

①９月１日から10月15日まで
②９月３日

①がん征圧月間・茨城がんフォーラ
ム2023に関するホームページの作
成・SNSによる発信
②がん予防に関する講演会開催時
に資料掲示・大腸がん検診採便容
器配布

①12月21日(木)～２月９日(金)
②通年
③９月３日

①ブレストアウェアネスの啓発。集団
検診の会場にて、乳がん・子宮頸が
んに関するパネル展示
②女性のがん検診受診勧奨・啓発。
3歳児健診の際に、乳がん・子宮頸
がん検診のリーフレット配布
③がん予防に関する講演会開催時
に女性の健康に関する資料設置



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

17 ひたちなか市

①9月中旬～10月 ①のぼりばた設置
内容：県作成ののぼりばた設置
掲示場所：
　　ヘルス・ケア・センター

①10月

②10月７日

①がんに関するリーフレット配布
内容：集団健診受診者・保険推進員
に配布

②ピンクリボンウォーク
「健康スポーツフェスティバル2023in
ひたちなか」の中での開催
総合運動公園からひたちなか海浜
公園までをウォーキング
その他のがん検診の受診勧奨等PR

①4月～ ①令和5年度ひたちなか市健康応援
ブック（健康診査・がん検診受診券）
に，「ブレスト・アウェアネスのすす
め」記載

①5月～

②4月～3月

①乳がん・胃がん・肺がん検診の電
子申請による予約

内容：24時間，休日でも予約ができ
るよう設定

②乳児全戸訪問時，がん検診勧奨
内容：市が実施する検診内容の説
明，登録用紙を配布し，希望者に受
診券を送付。

18 鹿嶋市

①10/1～10/24

②9/27（水）放送

③10月

④10/21～10/22

①がん検診啓発ポスターの掲示
内容：鹿嶋市公式マスコット「ナスカ
ちゃん」のポスター
掲示場所：市保健センター，市役
所，各公民館等
②キャンペーン月間についてFMか
しまで放送
内容：肺がんについて
③のぼりの掲示
内容：「受けようがん検診」ねば～る
君
掲示場所：市保健センター
④リーフレットの配布
内容：かしままつりにてがんのリーフ
レットを配布

①10月号

②11/22～12/22

③8/31

①市報かしまに掲載
内容：「胃がん集団検診のご案内」
大腸がん検診も同時に実施します。
②市民健康講座
オンライン形式，上映会
内容：肺がんについて
③がんに関する冊子の配布
内容：「がん検診2023」を市民講座
参加者へ配布

①8月～10月

②9月～11月

①ポスターの掲示
内容：「ハタチからの子宮頸がん検
診」
掲示場所：市保健センター
②リーフレット配布
内容：「ハタチからの子宮頸がん検
診」「子宮頸がん検診を受けましょう」
配布場所：市保健センターご自由に
お取りくださいコーナー

①10/10～10/24 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：特定健診期間中に保健セン
ター内の特設ブースにおいて、がん
検診に関するポスター掲示、啓発資
材の配布等を実施

19 潮来市

①10/1（日）～10/31（火）

➁10/1（日）～10/31（火）

➀ポスターの掲示
内容：県作成強化月間ポスターの掲
示
掲出場所：市保健センター等

➁キャンペーン月間について市ホー
ムページに掲載
内容：各種がん検診の受診を呼びか
ける

①随時

②10/1（日）～10/31（火）

①-1　周知
内容：ホームページ・広報誌にて検
各種がん検診の受診方法等につい
て周知する

①-2　配布
内容：健康カレンダーに各種がん検
診の受診方法等を掲載して区長回
覧等にて配布

②リーフレット配布
内容：新型コロナウイルスワクチン接
種会場である かすみ保健福祉セン
ター にて配布

20 守谷市

①10/2（月）

②10/1（日）～10/31（火）

③10月中

①がん検診受診勧奨
守谷市公式Twitterにて、がん検診
受診勧奨及び、市ホームページの
検診関係のページご案内

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
場所：市保健センター、市役所、公
民館等

③キャンペーン月間について市報
及び市HPに掲載

①10/11（水）、12（木）、13（金）、24
（火）、26（木）、27（金）

②10/9（月）

①冊子配布
乳幼児健診にて、「やさしいがんの
知識　2023」（公益財団法人がん研
究振興財団発行）を配布

②大腸がん検診啓発イベント
駅前で開催されるイベントに合わせ
て大腸がん検診クイズラリーを実施

①10/11（水）、12（木）、13（金）、24
（火）、26（木）、27（金）

②10月中(詳細な日程は未定)

①チラシ配布
乳幼児健診にて、市で作成した女性
のがん検診の案内チラシを配布

②自己検診啓発及び女性のがん検
診受診勧奨
45歳の女性を対象に、乳がん自己
検診用ブレストチェッカー及び、女
性のがん検診のご案内を送付

21 常陸大宮市

10月1日～10月31日 県提供の啓発ポスターを保健セン
ター及び市役所本庁へ掲示する。

10月2日、11日、12日、20日、31日 腹部超音波検診を受診した方へが
ん検診に関するリーフレットを配付
し、がんに関する知識の普及を図
る。

10月1日～10月31日 検診啓発資材を配付し、婦人がん
検診の普及啓発を図る。
保健センターに乳がん触診モデル
及びポスターを掲示し、乳がんの自
己検診法の啓発を図る。

10月1日～10月31日 大腸がん検診啓発トイレットペー
パーを保健センターに設置し、大腸
がんの知識の普及啓発を図る。



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

22 那珂市

①10月中 ①市SNS
内容：キャンペーン月間のポスター
を添付し、がん検診勧奨。

①9/11
②9/19～10/31
③10月

①市報に掲載
内容：乳がん検診勧奨、ブレスト・ア
ウェアネス、ピンクリボンイベントにつ
いて周知。
②ピンクリボンイベント
内容：ピンクリボン月間に合わせて、
乳がんに関する正しい知識の普及、
各種がん検診勧奨を目的とし、市役
所にピンクリボンツリーを設置（リボン
をつけてくれた市民にピンクリボン
バッジ配布）、旗掲揚、デジタルサイ
ネージや関連リーフレットを設置。
③大腸がん検診の啓発
内容：関係施設に大腸がん検診勧
奨のトイレットペーパーやリーフレッ
ト、ポスター設置。

①7～9月の幼児健診日

②9/19～10/31

①がん予防推進員によるがん予防
の知識の普及啓発と検診受診勧
奨。
内容）乳がんモデル展示、乳がん検
診勧奨、ブレスト・アウェアネス、ピン
クリボンイベントについて周知。

②ピンクリボンイベント
内容：ピンクリボン月間に合わせて、
乳がんに関する正しい知識の普及、
各種がん検診勧奨を目的とし、市役
所にピンクリボンツリーを設置（リボン
をつけてくれた市民にピンクリボン
バッジ配布）、旗掲揚、デジタルサイ
ネージや関連リーフレットを設置。

①年中 ①保健センターでのがんの普及啓
発コーナーの設置（ポスター貼付・
パンフレット配布）、のぼり旗の掲
示。

23 筑西市

➀１０月１日～１１月中 ➀ポスターの掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：市役所、各支所、川島出
張所、市各保健センター

➀10月 ➀県作成のリーフレット「がん検診が
あなたを守る」を配布
場所：講演会等実施時

➀10月10日～14日 ➀女性検診時にブレストアウェアネ
スのチラシ付きティッシュを配布。
場所：川島出張所、下館保健セン
ター
配布数：約500個

➀10月10日～14日

②10月10日～14日
　10月23日～31日

➀成人健診の受診勧奨
内容：女性検診実施時に成人健診
の受診勧奨チラシを配布
場所；川島出張所、下館保健セン
ター
配布数：約500部

②がん検診についてのリーフレット
配布。
場所：川島出張所、下館保健セン
ター
配布数：約50部

24 坂東市

10月中 ポスターの掲示
内容：健診協会作成のポスターを掲
示。

10月3日(火)～16日(月) がんに関するリーフレットの配布
内容：集団健診実施時に、リーフレッ
トを配布

10月中 女性のがん検診受診勧奨
内容：子宮頚がん・乳がん検診等の
リーフレットを、乳幼児健診時に保護
者へ配布

25 稲敷市

10月1日～10月31日 ➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市役所、公民館
➁キャンペーン月間について稲敷
市配信メールを利用
内容：がん検診の受診を呼びかける

10月1日～10月31日 ポスターの掲示やパンフレッを配布
掲示・配布場所：市役所、公民館、
支所

10月1日～10月31日 ①市役所に「受けましょう、乳がん検
診」の横断幕を掲示
②乳幼児健診会場で乳がん・子宮
頸がん受診勧奨パンフレット配布

26 かすみがうら市

10／１（日）～10／３１（火） ウエルネスプラザ(市の公共施設）に
がん予防ポスター、のぼりの掲示、
チラシの配布。

10／１（日）～10／３１（火）

１０／１７（火）

ウエルネスプラザ（市の公共施設）の
トイレに大腸がん検診受診勧奨のパ
ンフレットを掲示

がん予防推進員より特定健診
会場においてリーフレット等の配布

１０／２５（水）、１０／２６（木） 乳幼児健診時に子宮がん・乳がん
個別医療機関健診リスト、女性のが
ん検診パンフレットを配布。

27 桜川市

①10月 ➀ポスター、のぼり旗の掲示
場所：市役所、健診会場

①10/1（日）

②9/29（金）～10/6（金）

①がんに関する情報を市報に掲載
内容：がん予防について

②がんに関するリーフレットの配布
内容：集団検診実施時に、リーフレッ
トを配布

①10月 ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳幼児健診時、がん検診につ
いてのリーフレットを配布

①10/18（水） ①講演会の開催
内容：「自身と家族のがんからオバ記
者が見たこと、感じたこと」
講師：野原　広子氏
会場：真壁伝承館



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

28 神栖市

①10/1（日）～10/31（火）

➁10月中

③10月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：市保健センター、市役所

➁市報10月１日号に掲載
内容：強化月間の周知と、各がん検
診の受診を呼びかける

➁市X・メールマガジンによる周知と
がん検診受診勧奨

10/1（日）～10/31（火） がんに関するリーフレットの配布
配布場所：市保健センター、市役所

10/1（日）～10/31（火） 女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを作成し，乳幼児健診
時に保護者へ配布

29 行方市

①9/1（金）～9/30（土） ①「がん征圧月間」について、市
ホームページへ掲載
内容：定期的ながん検診の受診に
ついての呼びかけ

①10月中 ①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団検診実施時にリーフレット
等を配布

①11月中 ①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団検診実施時にリーフレット
等を配布

30 鉾田市

①10/2(月）～10/31(火） ①ポスターの掲示、リーフレットの設
置
場所：各保健センター

①10月中 ①SNS、ホームページでがんに関す
る情報を掲載する

①②③9/7～12月まで ①乳幼児健診で保護者に婦人科が
ん検診勧奨の案内を配付

②保健センター窓口、JA等に勧奨
の案内を設置、配付する

③SNSを活用して検診に関する情報
を発信し、周知する

10/4～12 がん検診の啓発普及の為、住民検
診時に特設ブースを設け、がん検診
のリーフレットを設置周知する

31 つくばみらい市

①10/1（日）～10/31（火）

➁10月中

③10月

➀ポスターの掲示
内容：県強化月間ポスター
掲出場所：市保健福祉センター

➁キャンペーン月間について
Instagramに掲載
内容：がん検診の受診を呼びかける

③ピンクリボン運動について、市広
報に掲載し、がん検診の受診を呼び
かける

①10月中

②10月中

①ピンクリボンに関する情報を市広
報に掲載
内容：ピンクリボンについて市広報に
掲載し、がん検診の受診を呼びかけ
る

②がんに関するリーフレットの配布
内容：集団健診予約者のセット送付
時にリーフレットを配布

①10月中 ①図書館ブースの設置
市の図書館にピンクリボン運動やが
ん検診に係わる図書の紹介ブース
を設置

①9月下旬から10月 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：がんリスクのセルフケアチェッ
クについて、Instagramで啓発する

32 小美玉市

①10/1（日）～10/31（火） ①ポスター・のぼり旗の掲示及びち
らしの設置
内容：県作成のポスター・のぼりの掲
示、ちらしの窓口設置
場所：市保健センター

①9/5（火）8（金）24（日）28（木）29
（金）
10/3（火）4（水）22（日）

①がんに関するパンフレットの配布
及びパネルの展示
内容：集団健診実施時にパンフレッ
トを配布し、がん予防のパネルを展
示する

①9/3（日）13（水）20（水）26（火）
10/6（金）24（火）29（日）

①がんに関するパネル展示
内容：女性のがん検診実施時に，が
ん予防・検診に関するパネルを展示

①9～10月 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：保健センター内の掲示板へが
んに関するパネルを展示

33 茨城町

①9月中旬～10月中 ①町保健センター内及び町総合福
祉センターゆうゆう館エントランスに
おいて、ポスター・のぼり旗の掲示を
おこなう。

①10/3(火)、11/7(火)、11/14(火)

②10/2(月)、10/6(金)

③10/4(水)、10/25(水)

④10/16(月)、10/30(月)

①看護実習生に対してがん検診に
関するリーフレットを配布する。

②エクササイズ教室参加者に対して
がん検診に関するリーフレットを配布
する。

③健康教室において、参加者に対
して、がん検診に関するリーフレット
を配布する。

④巡回予定の町内保育園・幼稚園
にがん検診に関するリーフレットの設
置依頼をする

①9/1(金)、9/2(土)

②9/14（木）、9/26（火）、10/12
（木）、10/19（木）、10/24（火）、11/9
（木）

①女性の検診受診者のうち婦人科
がん検診未受診者に対して、がん検
診に関するリーフレットを配布する。

②乳幼児健診時に同伴の保護者に
対して、女性のがん検診に関する
リーフレットを配布する。



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

34 大洗町

10/1（日）～10/31（火）

10月中

①のぼり旗の掲示
掲出場所：ゆっくら健康館内

①キャンペーン月間について町報
に掲載
内容：がん検診受診率の現状等を
紹介し、がん検診の受診を呼びかけ
る

９～１０月中 ①がんに関する情報を町報に掲載
内容：病期による５年生存率の差等

②健診・健康教室時にリーフレットの
配布

９/２８（木）・１０/１２（木）

１０/４（水）・１０/１１（水）

女性のがん検診受診勧奨
内容：乳幼児健診時に女性検診の
チラシを配布

女性のがん検診受診勧奨
内容：就学時健診時に女性検診の
チラシを配布

９/１３（水） がん予防推進員による受診勧奨
内容：高脂血症予防教室時に、リー
フレットの配布とがん検診の重要性
を説明

35 城里町

①10/1（日）～10/31（火） ①ポスター・のぼり旗の掲示及びち
らしの設置
内容：県作成のポスター・のぼりの掲
示、ちらしの窓口設置
場所：市保健センター

①9/5（火）8（金）24（日）28（木）29
（金）
10/3（火）4（水）22（日）

①がんに関するパンフレットの配布
及びパネルの展示
内容：集団健診実施時にパンフレッ
トを配布し、がん予防のパネルを展
示する

①9/3（日）13（水）20（水）26（火）
10/6（金）24（火）29（日）

①がんに関するパネル展示
内容：女性のがん検診実施時に，が
ん予防・検診に関するパネルを展示

①9～10月 ①がん予防・検診に関する普及啓発
内容：保健センター内の掲示板へが
んに関するパネルを展示

36 東海村

①９／１（金）～９月３０日（土）

②１０／１（日）～１０／３１（火）

①がん征圧月間について，村公式
ホームページやLINEで周知を図る。
また，保健センターに，がん征圧月
間のポスターを掲示する。

②保健センターに県作成ののぼり旗
設置及び強化月間ポスターを掲示
する。

１０／１１（水），１２（木），１３日（金），
１４日（土），２６日（木），２７日（金），
２８日（土），３０日（月），３１日（火）計
９日間

１０月の集団検診実施時に，がん検
診に関するリーフレットを配布する。
場所：保健センター

１０／４（水），５（木），１８日（水） 乳幼児健診時に，子宮頸がん検診
に関するチラシを配布する。
場所：保健センター

９／２４（日） スポーツフェスタTOKAI２０２３のイベ
ント時，がん検診に関するポスターを
健康ブースに掲示する。
場所：東海村総合体育館

37 大子町

①10月20日

②10月中

③10月中

①町報への掲載
内容：強化月間についてお知らせ版
に掲載する。

②FM放送・大子町公式アプリ・大子
町ホームページでの周知
内容：強化月間について周知を実施

③ポスターの掲示
内容：県作成の、強化月間ポスター
の掲示
掲示場所：保健センター

①10月18日 ①がん検診の周知・受診勧奨
内容：3歳児健康診査時にチラシと
乳がん検診受診勧奨ノベルティを配
付し、普及啓発を実施。

38 美浦村

9～11月

10月2日（月）～10月31日（火）

➀ポスター，のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり，強化月間ポ
スターを掲出
掲出場所：保健センター

②強化月間についてLEDビジョン・
デジタルサイネージによる啓発活動

①　集団婦人科検診
　10/17（火）.10/18（水）
　10/19（木）.10/20（金）
　10/21（土）.10/23（月）
　11/1（水）.11/19（日）
　11/20（月）

②健康相談
　10/4（水）.10/5（木）
　10/10（火）.10/11（水）
　介護予防教室
　　10/25（木）.10/26（金））
　運動教室
　　10/30（月）

①がんに関するリーフレットの配布
内容：集団婦人科・骨粗鬆症検診実
施時にがんに関するリーフレットを配
布する。

②がんの内容を含んだリーフレット
配布・口頭啓発、がん検診受診勧奨
内容：健康相談・介護予防教室・運
動教室実施時に健康手帳または
リーフレットを配布し、（健康手帳は
がん検診の内容を含む）がん検診の
必要性や予防方法を説明し、がん
検診受診を勧奨する。

9～10月 ①婦人科検診受診勧奨
内容：2歳児健診、3歳時健診に来所
した保護者
または、子育て支援センター来所者
または、村内幼稚園・保育所に所属
している児童の保護者に向けて、乳
がん検診・子宮頸がん検診の必要
性と検診受診方法に関する通知を
作成し配布する。2歳時健診・3歳時
健診来所者には配布に合わせ口頭
で受診を勧奨する。

39 阿見町

①10/1～10/31

②10/1～10/31

①ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：町総合保健福祉会館

②キャンペーン月間の周知
内容：町作成のポスター・チラシの掲
示
掲示場所：町内郵便局・スーパー・ド
ラックストア等

①9/22配布開始

②10/5,10/6,10/29

①広報誌にがん検診に関する情報
を掲載

②がん予防に関するチラシ・リーフ
レットを配布
内容：集団健診でがん予防について
のチラシ・リーフレットを配布



実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容 実施時期 内容
市町村名

１．がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン/間の周知 ２．がんの知識の普及（イベントの開催や周知・広報等） ４．その他の取組３．女性に向けたがんに関する普及啓発

40 河内町

①10/1（日）～10/31（火） ➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲出場所：町保健センター、町役
場、つつみ会館、福祉センター、み
ずほ分庁舎

①10/2（月）、3（火） ①がんに関するリーフレットの配布
内容：乳がん、子宮頸がん集団検診
実施時に、リーフレットを配布

①10/25（水） ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを作成し、乳幼児健診
時に配布

①10/４（水）～ ①大腸がん検診受診勧奨
（40歳,45歳,50歳,55歳,60歳,65歳）
内容:リーフレット、検査キット郵送

41 八千代町

10/1(日)～10/31(火) ①ポスターの掲示
内容：強化月間ポスターの掲出
掲出場所：保健センター

10/4(水)、10/10(火) ①がんに関する冊子の配布
内容：ウォーキング教室開催時に、
がんの知識に関する冊子を配布す
る。

9/10(日)、9/11(月)、9/12(火)、
9/13(水)、9/14(木)

①女性に向けたがんに関するリーフ
レットの配布
内容：乳がん集団検診時に、乳がん
に関するリーフレットを配布する。

42 五霞町

・9月下旬～10/31 ・県作成のポスター・のぼり旗を掲示
掲示場所：役場・保健センター

・9月1日～ ・がん検診に関する情報をホーム
ページに掲載
内容：町が実施するがん検診に関す
る情報について

①9/26～11/21 ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん検診・子宮頸がん検診
のリーフレットを、乳幼児健診・相談
時に配布

・10/1～10/31 ・役場健康福祉課窓口にて、啓発資
材の配布
・保健センターにがん予防やがん検
診に関するポスターの掲示

43 境町

10月1日から10月30日 ①ポスターの掲示
内容：強化月間ポスターを掲出掲出
場所：町保健センター

①2023/9/21 ①女性のがん検診受診勧奨
内容：乳がん・子宮がん検診の予約
案内と乳がん検診リーフレットを同封
し発送。また、ホームページやお知
らせ版に掲載

44 利根町

①１０月中

②１０月中

➀ポスター、のぼり旗の掲示
内容：県作成ののぼり、強化月間ポ
スターを掲示
掲示場所：町保健福祉センター,ポス
ターは町の各公共施設

②キャンペーン月間について町ホー
ムページに掲載
内容：がん検診受診率５０％達成に
向けた集中キャンペーンについて周
知し，がん検診の受診を呼びかける

①通年

②９月から掲載

③９月中掲載

①パネル展示
内容：がん検診推進・がん予防に関
するパネルを展示
展示場所：町保健福祉センター

②ポスターの掲示
内容：がん検診推進に関するポス
ター掲示
掲示場所：町保健福祉センター

③ホームページ掲載
内容：がん検診推進に関する内容を
町ホームページにて掲載

①１０月６日（金）発行 ①町広報誌への掲載
内容：婦人科検診に関する情報を掲
載し，受診勧奨

①通年設置 ①がん検診に関する情報提供の
コーナーを設置


