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 茨城県の取り組み

Ⅴ 参考資料

茨城県総合がん対策推進計画　ー第五次計画ー

全体目標：科学的根拠に基づくがん予防・がん検診の充実
　　　　　患者本位で持続可能ながん医療の提供
　　　　　がんとともに尊厳を持って安心して暮らせる社会の構築

計画の4つの柱と主な取り組み

がん教育とがん予防

取り組み
○がん教育の推進
　科学的根拠に基づく信頼性の高いがん情報提供の推進
○がん予防推進員を養成し活動促進
○たばこ対策、生活習慣改善の推進、感染症対策の推進

がんに関する正しい知識の
普及とがん予防対策を
推進します

スローガン
 　「がんを知り　共に生きる」 ～全ての県民の参療を目指して～

1 章

（令和6～11年度）

茨城県総合がん対策推進計画　ー第五次計画ー

取り組み
○効果的な受診勧奨・再勧奨の推進
○がん検診を受けやすい環境の整備
○がん検診追跡調査等事業による精密検査受診の
　支援・精度管理の充実
○科学的根拠に基づくがん検診の実施

がん検診と精度管理

がんの早期発見のため
検診受診率と検診精度の
向上を推進します

2 章

がん医療提供体制と生活支援

取り組み
○全国がん登録、院内がん登録データの利活用推進

取り組み
○がん医療提供体制の構築
○がん治療体制の充実とチーム医療の推進
○がんと診断された時からの緩和ケアの推進
○がん診療連携拠点病院等のがん相談支援センターを
　中核とした多様な相談体制の充実

がん医療提供体制の整備や
緩和ケアの推進と併せて、
がん患者等の生活支援体制の
整備を推進します。

3 章

がん登録とがん研究

がん登録事業の強化や
臨床研究を推進します。

4 章

いばらき　みんなのがん相談室いばらき　みんなのがん相談室
　県民の皆様が抱える様々な不安や悩みに幅広く対応していくため、がん診療連携拠点病院
等のがん相談支援センターに加え、平成28年7月から、公益社団法人茨城県看護協会に委
託し、病院外に「いばらき　みんなのがん相談室」を設置しています。年間1000件以上の
がんに関する悩み事や不安などのご相談を専門の相談員（看護師など）が、お伺いします。
守秘義務をしっかり守り対応します。必要あれば、必要のある部門へ繋ぎます。

＊こんなときご相談ください＊
●がんになり、どうしたらいいか
　わからない
●治療や副作用について知りたい
●家族などががんになった時、
　どうすれば？
●セカンドオピニオンって？
●不安な気持ちだけでも話したい
●補助金ってどんなものがあるの

公益社団法人茨城県看護協会
〒310-0034  水戸市緑町3-5-35（茨城県保健衛生会館内）
Tel.029-222-1219  　 ibagan@ina.or.jp ※面談は要予約

連絡先
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〔とりまとめ〕茨城県保健医療部疾病対策課
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先進医療の治療費が
実質的に無利子で
借り入れできます

先進医療の治療費が
実質的に無利子で
借り入れできます

茨城県保健医療部疾病対策課がん・循環器病対策推進室
☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp

■どんな支援が受けられるの？
　⇒茨城県民の皆様が、がん先進医療の治療費を金融機関から借り受けた場合に、
　　その利子を茨城県が補助します。
　　【対象金融機関（2025. 3月現在）】
　　　・常陽銀行   ・筑波銀行   ・水戸信用金庫   ・結城信用金庫   ・茨城県信用組合

■がん先進医療の治療費とは？
　⇒がん治療を目的に行われる「がん先進医療」の技術料です

※制度の詳細については茨城県のホームページ（総合がん情報サイトいばらき）をご覧いただくか、
　下記までお問い合せください。

※陽子線治療装置（筑波大学附属病院）

先進医療の詳細については厚生労働省の
ホームページをご覧ください。

■どこの病院で治療を受けてもいいの？
　⇒全国の医療機関での治療が対象になります。

■誰でも補助を受けられるの？
　⇒１年以上県内に住所を有していることや、世帯の課税総所得が600万円以下である
　　ことなどの条件があります。

※先進医療のうち、がんの治療を目的に行われる
　ものが、利子補給の対象となります。

　〔先進医療の例〕
　　・陽子線治療
　　・重粒子線治療　など

お問合せ

借入上限
300万円
以内

償還期間
7年以内
（84か月）

金利
6％以内
（保証料率含む）

厚生労働省　先進医療

☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp☎029-301-3224　　　 yobo2@pref.ibaraki.lg.jp

茨城県がん先進医療費利子補給金助成事業について茨城県がん先進医療費利子補給金助成事業について
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Ⅴ　参考資料 ▲  がん情報収集について

 がん情報収集について
　現在はインターネットであらゆる情報を収集出来る時代です。がんに関する
情報もインターネットで容易に収集可能です。しかし、インターネット上の情
報はどの情報が有益であるかを見極める必要があります。
　ネット上で得た情報を鵜呑みにするのではなく、主治医に良く聞く姿勢も必
要です。ここでは、主に公的機関が運営するがん患者・家族にとって有益と思
われるサイトを紹介します。

○国立研究開発法人 国立がん研究センターがん対策情報センター
　「がん情報サービス」

各種がんの解説、診断・治療法、冊子のダウンロード、
拠点病院等の情報を掲載。

（https://ganjoho.jp/public/index.html）

○公益財団法人 日本医療機能評価機構
　「Mindsガイドラインライブラリ」

がんのみならず、各種疾患の診療ガイドラインと関連情
報を提供しているサイト。

（https://minds.jcqhc.or.jp）

○医療情報ネット（ナビイ）

県内の病院・診療所・歯科診療所等を検索でき、医療機
関の所在地、連絡先のほか、診療科目、診療時間、医療
機関の提供するサービス、対応可能な疾患・治療、その他、
医療に関する多くの情報を見ることが可能。

（https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/
S2310/initialize?pref=08）
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〔とりまとめ〕茨城県保健医療部疾病対策課

○公益財団法人 神戸医療産業都市推進機構「がん情報サイト」

米国国立がん研究所(NCI)とライセンス契約し、PDQ®

日本語版をはじめとするがんに関する最新かつ包括的な
情報を配信するサイトです。

（https://cancerinfo.tri-kobe.org/）

○日経ＢＰ「がんナビ」

がん患者さんとその家族のために、がんの治療や患者さ
んの日々の生活をサポートする情報を掲載。

（https://medical.nikkeibp.co.jp/inc/all/cancernavi/）

○公益財団法人 がんの子どもを守る会

小児がんで子どもを亡くした親たちによって、小児がん
が治る病気になってほしい、また小児がんの子どもを持
つ親を支援しようという趣旨のもと設立された財団の
ホームページ。　　　  （https://www.ccaj-found.or.jp/）

○茨城県「がん対策〜総合がん情報サイトいばらき〜」

茨城県内のがんに関する様々な情報を掲載している県の
サイト。県内のがん診療連携拠点病院の情報やがん相談
支援センターの情報、患者会・サロン等の情報を掲載。

（https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/yobo/
sogo/yobo/cancergrop/catop.html）


