
０６７ ひたち野うしく駅 グリーンハーモニーと運動公園散策コース 

【 歩数：８，９４０歩 消費カロリー：男性約３６８kcal、女性約２８９kcal 】 

 

 

＜注意事項＞ 

コースにおいて、信号機または横

断歩道のない横断箇所があるた

め、道路横断の際は、安全確認を

十分行ってください。 
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