
〔19〕相撲競技 
 

１ 期   日   2019 年 9 月 29 日（日）から 10 月 1 日（火）まで（３日間） 

種  別 9 月 29 日(日) 9 月 30 日(月) 10 月 1 日(火) 

成年男子  
団 体 予 選 

１ ～ ３ 回 戦 

団 体 決 勝 

個 人 決 勝 

少年男子 
団 体 予 選 

１ ～ ３ 回 戦 

団 体 決 勝 

個 人 決 勝 
 

   

２ 会   場   土浦市  霞ヶ浦文化体育会館 

   

３ 種別及び参加人員 

種  別 監  督 選  手 参加都道府県 小  計 合計（人） 

成年男子 １ ３ ４７ １８８ 
４７０ 

少年男子 １ ５ ４７ ２８２ 

 （注）選手、監督の兼任はできない。 

 

４ 競技上の規程及び方法 

(1) 競技規程は、(公財)日本相撲連盟「競技会規程」による。 

(2) 各種別の選手編成は次のとおりとする。 

ア 成年男子 

 ３人制（正選手３名、予備登録選手２名） 

イ 少年男子 

 ５人制（正選手５名、予備登録選手２名） 

 (3) 団体戦の競技方法は次のとおりとする。 

ア 団体戦は各種別とも予選３回戦を行い、勝数得点により優秀団体を決定する。 

各種別の優秀団体は、16 団体とする。 

イ 団体決勝は、優秀団体によりトーナメント戦方式で優勝を決定する。 

ウ 各種別とも第３位決定戦は行うが、第５位から第８位までの決定戦は行わない。 

(4) 個人戦の競技方法は次のとおりとする。 

ア 種別ごとに、各種別の団体予選の全勝者をもって抽選を行い、トーナメント戦方式で優 

勝を決定する。 

イ 各種別とも第３位決定戦は行うが、第５位から第８位までの決定戦は行わない。 

 

５ 予選方法 

  各都道府県連盟は、都道府県大会を実施し、種別ごとに本大会に出場する代表を決定する。 

 

 

 



６ 参加資格、所属都道府県及び選手の年齢基準 

総則５に定めるもののほか、次による。 

(1) 監督及び選手は、(公財)日本相撲連盟会員登録規程に基づき、会員登録をしている者及 

び国体予選出場のため当該都道府県選手として一時登録が認められた者とする。 

(2) 監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく公認相撲コーチ 1、

公認相撲コーチ 2 のいずれかの資格を有する者とする。 

(3) 参加種別は都道府県大会及び本大会を通じて１種別とする。 

 

７ 総合成績決定方法 

  総合成績（天皇杯得点）は、競技得点と参加得点の合計とし、その得点の多い都道府県順に 

順位を決定する。 

ただし、同点の場合は、その順位を共有し、次の順位を欠位とする。 

(1) 競技得点 

天皇杯対象種別 競 技 得 点 

成 年 男 子 
１位 24 点、２位 21 点、３位 18 点、４位 15 点、５位（４チーム）7.5 点 

の競技得点を与える。 

少 年 男 子 
１位 40 点、２位 35 点、３位 30 点、４位 25 点、５位（４チーム）12.5 点

の競技得点を与える。 

(2) 参加得点 

   大会に参加した都道府県に 10 点を与える。 

 

８ 表   彰 

(1) 総合成績第１位から第８位までの都道府県に、表彰状を授与する。 

(2) 総合成績第１位の都道府県に、大会会長トロフィーを授与する。 

(3) 各種別（団体戦）の第１位から第５位（４チーム）までに、賞状を授与する。 

(4) 各種別（個人戦）の第１位から第５位（４選手）までに、賞状を授与する。 

 

９ 参加申込み方法 

  総則８に定めるもののほか、次による。 

(1) 所定の Web ページ（国民体育大会参加申込受付窓口）へアクセスし、必要項目を入力の上、

所属都道府県体育・スポーツ協会を通じて、2019 年 8 月 21 日（水）までに申込み手続きを

完了すること。 

(2) 締切期限以降は所定の Web ページ（国民体育大会参加申込受付窓口）へアクセスできなく

なるので、締切期限を厳守すること。 

(3) 参加申込み締切後の選手変更は、疾病、傷害など特別な場合に限り認めるものとし、参加

申込み時に登録した予備登録選手との交代に限り認める。 

ア 提出期日  監督会議まで 

イ 提 出 先 

(ｱ) 〒169-0073 東京都新宿区百人町一丁目 15 番 20 号 

(公財)日本相撲連盟 

TEL 03-3368-2211  FAX 03-3368-0440 



(ｲ) 〒310-8555 茨城県水戸市笠原町 978 番 6 

           いきいき茨城ゆめ国体・いきいき茨城ゆめ大会実行委員会事務局 

           （茨城県国体・障害者スポーツ大会局競技式典課競技運営グループ） 

           TEL 029-301-5375 FAX 029-301-5398 

   (ｳ) 〒300-0036 茨城県土浦市大和町 9 番 2 号ウララ 2 ビル 7 階 

           2019 茨城国体土浦市実行委員会事務局 

           TEL 029-893-5510 FAX 029-826-1137 

なお、公益財団法人日本スポーツ協会に対しては、上記への提出後、別途、所定の手続き 

により、参加申込情報を修正すること。 

 

10 参加上の注意 

(1) 各都道府県の代表選手は、競技に際し、必ずその都道府県の標識及び段位章をつけること。 

(2) 各監督(特に少年男子の監督)は、選手の健康管理その他について十分配慮すること。 

 

11 その他 

(1)  組合せ抽選会 

    日 時  2019 年 8 月 26 日（月） 午後 2 時 

    場 所  (公財)日本相撲連盟 

         〒169-0073 東京都新宿区百人町一丁目 15 番 20 号 

         TEL 03-3368-2211 FAX 03-3368-0440 

(2)  審判・監督会議 

    日 時  2019 年 9 月 28 日（土） 午後 5 時 

    場 所  ホテルマロウド筑波 

         〒300-0042 茨城県土浦市城北町 2 番 24 号 

(3)  総合表彰式 

    日 時  2019 年 10 月 1 日（火） 正午 

    場 所  霞ヶ浦文化体育会館 

         〒300-0835 茨城県土浦市大岩田 1051 番地 

 


