
第 19回全国障害者スポーツ大会・いきいき茨城ゆめ大会 

ハンドアーチェリー競技会 実施要項 

 

1. 開催趣旨 

来年開催される「パラリンピック」に代表されるような、競技性の高い障害者ス

ポーツは増えつつあるが、多くの障害児者、特に重度障害児者が日常的に、さら

には生涯的に楽しめるスポーツは少ないのが現状です。 

ハンドアーチェリーは、障がいの有無、種別、程度、年齢に関わらず 誰でもが

一緒に楽しむことのできるユニバーサルスポーツです。個人の健康や体力増進を

目的としていても、そこから仲間や世代間交流が生まれ、地域活性化に拡がって

いく要素もあります。 

競技会の実施を通じて、障害児者がスポーツの楽しさを体感するだけではなく、

重度の障害児者のスポーツ参加の可能性を広げ、参加する障害児者や役員、ボラ

ンティアの交流の場、障害児者の自信につながるような大会を目指しています。 

 

2. 主   催  一般社団法人全国肢体不自由児者父母の会連合会 

 

3. 後   援  茨城県肢体不自由児者父母の会連合会、 

一般社団法人茨城県手をつなぐ育成会、茨城県肢体不自由児協会  

 

4. 協   賛  日本コカ・コーラ株式会社 

コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社 

 

5. 開催会場  東光台体育館 茨城県つくば市東光台 5-13-5 

 

6. 開催日程  令和元年１０月１３日（日） １２：００～１７：００ 

        開会式 １３：００～ （受付 １２：３０～） 

        大会  １３：３０～１６：００ 

        表彰  １６：００～ 

 

7. 競技規則 

一般社団法人全国肢体不自由児者父母の会連合会（以下、全肢連）が定める、ハ

ンドアーチェリー競技規定に準じたオープン競技として実施する。 

 

8. 出場規定 

1) 競技会に出場する選手は、所定の申込用紙に必要事項を記載し、期日までに

大会事務局に提出しなければならない。 

2) 競技会に出場する選手は、出場申込後、出場不可能となった場合は速やかに

大会事務局に欠場の旨を届けなければならない。 

 

9. 参加資格 

本競技会の参加資格は次の通りとする。 

1) 身体、知的等の障害を有する者で、出場に関し特に健康上問題のない者。 

2) 本競技会のルールにそって競技ができること。 

3) 介助を必要とする場合は、原則として介助者が一緒に参加すること。 

 



10. 参加部門 

立位、車いす、補助具の３部門とする。 

1) 立位部門   立って投てきができる障害児者 

①競技 ３ｍ 左右 各５投 

②チャレンジ ２ｍ 左右どちらかでしか投てきできない方 １０投 

2) 車いす部門 車いす使用者だがご自身で投てきができる障害児者 

①競技 ３ｍ 左右 各５投 

②チャレンジ ２ｍ 左右どちらかでしか投てきできない方 １０投 

3) 補助具部門 ご自身で投てきが難しい障害児者 

①１０投 

 

11. 競技方法 

競技方法は次の通りとする。 

1) 競技に使用する用具は全肢連公認用具を使用する。 

2) 部門ごとの個人戦とする。 

3) １回戦は総当り戦とし、決勝は部門上位勝利者によるトーナメント戦とする。 

4) トーナメントは抽選により決定する。 

5) 同点の場合、立位、車いす部門については左右の点数の合計差が少ないほう

を勝利とする。 

6) 補助具使用の場合は、順位毎に決定戦を行う。 

 

12. 服装 

服装については安全で軽スポーツに適し、動きやすい服装であれば自由とする。 

 

13. 表彰 

表彰は、部門ごとに上位３位までとする。 

 

14. その他 

1) 大会出場にあたっては、事前より健康及び安全に十分に留意すること。 

なお、申込書により事前に登録した参加者に関しては、主催者においてはレ

クリエーション保険（保険対象は１０月１３日のみ）に一括加入する予定。 

当日参加者は保険対象外とする。 

2) 大会中に主催者及ぶ主催者が依頼した者によって撮影された画像については

主催者が管理する。 

また、主催者、各報道機関、関係団体のホームページや機関誌等広告媒体に掲

載する場合もある。 

 

15. 申込方法 

別紙申込書により、次の通り申し込むこと。 

1) 申込締め切り 令和元年８月５日（月） 

2) 申込先 

一般社団法人 全国肢体不自由児者父母の会連合会（全肢連） 担当：宮澤 

〒１７０－００１３ 

東京都豊島区東池袋１－３６－７ アルテール池袋７０９号 

FAX：０３－３９７１－６０７９  / TEL：０３－３９７１－３６６６ 

E-mail：web-info@zenshiren.or.jp 


