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次　　第 時刻
実施態度決定 6：00

開　場 9：00

オープニングプログラム
開始 11：00

入場締切 12：10

オープニングプログラム
終了 12：50

天皇皇后両陛下御着席 12：59

式典前演技開始 13：00

式典前演技終了 13：30

天皇皇后両陛下御退席 13：31

天皇皇后両陛下御着席 13：50

開式通告 13：51

役員・選手団入場開始 13：53

役員・選手団整列完了 14：19

開会宣言 14：20

国旗掲揚 14：22

大会旗・日本スポーツ協
会旗掲揚 14：24

茨城県旗・ひたちなか市
旗掲揚 14：25

天皇杯・皇后杯返還 14：27

大会会長あいさつ 14：30

文部科学大臣あいさつ 14：33

天皇陛下お言葉 14：36

炬火入場・点火 14：39

選手代表宣誓 14：45

閉式通告 14：47

天皇皇后両陛下御退席 14：48

役員・選手団退場開始 14：49

役員・選手団退場完了 15：04

エンディングプログラム
開始 15：05

エンディングプログラム
終了 15：35

終了 15：36

いきいき茨城ゆめ国体総合開会式

●総合開会式次第 ●オープニングプログラム

笠松運動公園陸上競技場令和元年9月28日㈯●期日 ●会場

Ikiiki Ibaraki Manyuki ～いきいき茨城 漫遊記～

■オープニングプログラム出演者

映像とライブパフォーマンスにより茨城県の歴史、文化、
自然、食、そして未来を紹介する。

プログラム 出演団体等 出演者数
ラジオ体操 県内全 44 市町村招待小学生 440 名

ＮＨＫテレビ・ラジオ体操指導者 9 名
茨城県ラジオ体操１・２級指導士等 20 名

フォークダンス 日本フォークダンス連盟茨城県支部 544 名
木遣／梯子乗り 一般社団法人  茨城県鳶・土木工業会 126 名
演舞 茨城よさこい連絡会 286 名
詩舞（水戸八景） 水戸市立第三中学校 186 名
和太鼓演奏 茨城県太鼓連盟 168 名
いきいきゆめダンス
 ２０１９

KING OF LIFE 8 名
SC スマイル TOKAI 35 名
花嫁募集中！ 4 名
R ☆ S with C 3 名
Tsukuba All Star Cheer 24 名
土浦第二高等学校創作舞踊部・ＯＧ 20 名
茨城県立水戸聾学校 40 名
うえマッキー 18 名
Y´pep アスリート 11 名
Y´pep １１ 11 名
Y´pep リトル 8 名
スマイルキッズクラブ 14 名
下館第二高等学校ダンス同好会 Amuse 11 名
慈光ダンスクラブ 20 名
Happy Lucky Girls 3 名
つくば LIGARE 26 名
マーブルキッズ 23 名
エアロビック・アスリート 22 名
筑子保育園さくら組 7 名

オープニング映像 国体開催までの歩みを映像で紹介
『茨城の歴史、文化』
『茨城の自然、観光、食』
『茨城の産業、未来』

（映像）

応援メッセージ カミナリ、畑岡奈紗、羽田美智子、ジーコ
式典前演技練習 式典前演技出演者 30 名

プログラム 出　　演　　者

ミニコンサート
城之内早苗（歌手）
マシコタツロウ（音楽家）
磯山純（シンガーソングライター）

■エンディングプログラム出演者
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●歓迎演技

■歓迎演技の概要
●タイトル　　

　　『いばらき風土 2019　～ここから、未来がひろがる～』
●基本的な考え方

○ “いばらき” の様々な魅力を紹介する演技自体を新たな「風土記」ととらえ、魅力満載の “いばらき” から未来
が広がることを表現する。

○伝統と最先端の科学技術の融和や “いばらき” に脈々と受け継がれてきた歴史や文化、大地の恵みをモチーフに
様々な世代の茨城県民が、フィールドいっぱいに演技を繰り広げることにより、“いばらき” の地から未来に向かっ
て羽ばたく姿を実感していただく。

●演技の概要
　○演技時間　　　　　30 分　
　○出演者数　　　　　1,760 人
　○ストーリーテラー　渡辺裕之（俳優）
　○演技伴奏曲・作曲者　大嵜慶子（序章、第２章、第３章）、黒坂黒太郎（第１章）
　○振付者　【序　章】阿佐美圭祐、橋元香月　【第１章】山下克久
　　　　　　【第２章】清水典人、伊波周子　　【第３章】茨城県女子体育連盟、寺山由美
　○演技構成

区分・テーマ 展開・内容 出　演　者 時間

序章 歓び

●ストーリーテラーが「常陸国風土記」
にも記された豊かな国「いばらき」
の地で、新たな「風土記」を紡ぐと
ともに、歓迎の思いを伝える。

●全国トップレベルのマーチングバン
ドによる演技・演奏と園児のカラフ
ルなフラッグのパフォーマンスによ
り歓迎の思いを表現する。

県立大洗高等学校マーチングバンド
部、市毛フレンド保育園、なかや保
育園、認定こども園のぞみ

（325 名）

９分

第１章 悠 久 の 歴 史 と
文化

●ストーリーテラーが悠久の歴史を刻
んできた「いばらき」の地に脈々と
受け継がれている優れた文化を紹介
し、今を生きる若者たちにも確実に
継承されていることを語る。

●優しく響く笛の音と勇壮な剣舞のパ
フォーマンスが茨城県の歴史と文
化、スピリットを表現する。

水戸市立第二中学校、水戸市立第四
中学校、県立水戸特別支援学校、茨
城コカリナアンサンブル、コカリナ
奏者・指揮　黒板黒太郎

（470 名）

６分

第２章 豊 か な 自 然 と
きらめく大地

●ストーリーテラーが「いばらき」の
豊かな自然と、そこに育まれた豊か
な実りを未来へ引き継いでいくこと
を謳い上げる。

●華やかな衣装で繰り広げられるダイ
ナミックなダンスパフォーマンス
が、美しく彩られる自然や豊かな実
りをフィールドいっぱいに表現す
る。

霞ヶ浦高等学校チアダンス部、東洋
大学附属牛久中学校・高等学校ダン
ス 部・OG、 筑 波 大 学 ダ ン ス 部、 特
定 非 営 利 活 動 法 DanceAssociation-
Seeds、県洋舞踊協会

（470 名）

5 分

第３章 未来への
躍動

●ストーリーテラーが「いばらき」の
最先端の科学技術を紹介する。歴史
と伝統が最先端の科学技術と溶け合
いながら未来へ羽ばたき、新たな「風
土記」が創られていくと語る。

●伝統と最先端の科学技術が融和す
る、魅力あふれる茨城から未来に向
かって羽ばたく姿を県民が生み出す
パワーでフィールドいっぱいに表現
する。

リリーベール小学校、県立土浦第二
高等学校創作舞踊部・ＯＧ、明秀学
園日立高等学校ダンス部、県立水戸
聾学校、県立水戸高等特別支援学校、
茨城大学生、県女子体育連盟、県エ
アロビック連盟、三井住友海上火災
保険、常陽銀行、日本リアライズ、
山新、水戸証券、筑波銀行、廣澤精
機製作所、ジョイフル本田、ＮＯＫ、
CYBERDYNE、金井宣茂（宇宙飛行士）
本県ゆかりのモビリティ、序章から
第２章までの出演者

（1,670 名）

5 分
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●式　典

■式典出演者
区　　　分 出　演　者　等

国歌独唱 鈴華ゆう子（和楽器バンドボーカル）

アナウンサー

フィールド司会者 渡辺徹（俳優）
金田優香（ＮＨＫ水戸放送局「いば６」キャスター）

式典
アナウンサー

ＮＨＫ水戸放送局アナウンサー　広瀬靖浩
県立日立第二高等学校　末長奈々花
県立並木中等教育学校　高槌七海
県立水戸第二高等学校　中野うらら

式典アシスタント 水戸の梅大使　浅倉千夏、鬼沢美賀子、川崎美佳、山城佑香

国体旗行進者 日本ボーイスカウト茨城県連盟　古宇田駿

国体旗保持者 日本ボーイスカウト茨城県連盟　前川真弥、河野竜、富田涼心

炬火走者

第１走者
（44 市町村代表）

坂場百花（水戸市）
川又聖也（日立市）
伊沢勝優（土浦市）
小森谷蓮夏（古河市）
松﨑雄大（石岡市）
石黒加恋（結城市）
木島鼓羽太（龍ケ崎市）
中村尚史（下妻市）
稲見真奈（常総市）
矢部美翔（常陸太田市）
川﨑昌宏（高萩市）
山野邉天（北茨城市）
柴田浩史（笠間市）
加藤来実（取手市）
髙柳正美（牛久市）
大久保柊（つくば市）
松丸歩未（ひたちなか市）
大川真梧（鹿嶋市）
松瀬大洋（潮来市）
水谷絢香（守谷市）
蔀理向子（常陸大宮市）
大畠優菜（那珂市）

熊木優香（筑西市）
福富陽向（坂東市）
大竹瑞希（稲敷市）
川村凌太（かすみがうら市）
加納麻未（桜川市）
安藤悠乃（神栖市）
横瀬悠平（行方市）
石﨑天琉（鉾田市）
衣笠ひな（つくばみらい市）
横倉つぼみ（小美玉市）
時田恭爾（茨城町）
茨城航平（大洗町）
栗林芽生（城里町）
川又弘聖（東海村）
川井瑞希（大子町）
小泉玲奈（美浦村）
松井幸雄（阿見町）
古手麗（河内町）
小口紗和（八千代町）
齊木璃乃（五霞町）
林輝（境町）
大塚有子（利根町）

第２走者
（前回国体出場者等）

菊池通（前回茨城国体　レスリング競技優勝）
清水定明（前回茨城国体　柔道競技優勝）
清水美雪（前回茨城国体　陸上競技 100 ｍＨ２位）
市村忠（前回茨城国体　ライフル射撃競技２位）
野口美千代（前回茨城国体　ハンドボール競技２位）

第３走者
（本県ゆかりの著名アスリート等）

鈴木隆行（2002 年ワールドカップ日本代表／サッカー）
喜多真裕美

（アテネ・北京・ロンドンオリンピック３大会出場、日本記録保持者／競歩）

最終点火者
（茨城県選手代表）

宮内柊人（バスケットボール／少年男子）
井田真由（水泳／少年女子）

選手代表宣誓者 後藤駿介（ハンドボール／少年男子）
野口啓代（スポーツクライミング／成年女子）

旗手 中山由起枝（クレー射撃）

ブルーインパルス展示飛行 航空自衛隊第４航空団第１１飛行隊

プラカーダー 県立水戸商業高等学校

式典補助員 日本ボーイスカウト茨城県連盟
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■式典音楽使用曲
使用場面 使　　用　　曲 作詞・作曲・編曲者 演奏形態

開式通告 ファンファーレⅠ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団入場

オープニング行進曲Ⅰ
「若い力」

作曲：髙田信一
編曲：髙野光章　　春田界渡 先導パレード隊

2019 茨城国体記念行進曲
「卓立の地」

ThePlaceofProminence
作曲：池辺晋一郎 吹奏楽隊

行進曲「そして未来へ」 作・編曲：兒玉苑香 吹奏楽隊・合唱隊

幻想行進曲「雨情」 編曲：山口哲人 吹奏楽隊・合唱隊

“いばらき” ふるさとメドレー 編曲：啼鵬 吹奏楽隊・合唱隊

行進組曲「魁」よりひたち 作曲：浦田健次郎 吹奏楽隊・合唱隊

ドラムマーチ 作曲：啼鵬 吹奏楽隊

開会宣言 ファンファーレⅡ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

国旗掲揚 国歌「君が代」 古歌　作曲：林広守 独唱者

大会旗 ･ 日本スポーツ
協会旗掲揚 若い力

作詞：佐伯孝夫
作曲：髙田信一
編曲：伊藤康英

吹奏楽隊・合唱隊

茨城県旗・ひたちなか市旗掲揚 茨城県民の歌

作詞：川上宏昭
補作：茨城県民の歌審査委員会
原旋律：町田旭
補作及び編曲：平井康三郎
吹奏楽・合唱編曲：山口哲人

吹奏楽隊・合唱隊

天皇杯・皇后杯返還 表彰関連曲 作曲：長生淳 吹奏楽隊・合唱隊

炬火入場・点火 炬火関連曲Ⅰ 作曲：長生淳 吹奏楽隊・合唱隊

選手代表宣誓 ファンファーレⅢ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

閉式通告 ファンファーレⅣ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団退場 （入場に準ずる） 吹奏楽隊・合唱隊

■式典音楽隊編成 ■都道府県応援団
区　分 出演者・団体

指 揮 者

梶原征剛 茨城大学名誉教授

本図智夫 常総学院高等学校吹奏楽部指揮者

曾澤秀之 茨城県警察音楽隊楽長

吹奏楽隊 常総学院高等学校吹奏楽部茨城県警察音楽隊

合 唱 隊
あひる会合唱団、茨城大学混声合唱団
勝田混声合唱団 、ＫＶアンサンブル
日立市民混声合唱団

先導パレード隊 茨城県立大洗高等学校マーチングバンド部

ひたちなか市立佐野小学校

参加者数 
1,776 名

ひたちなか市立外野小学校

ひたちなか市立前渡小学校

ひたちなか市立勝田第三中学校

青遙学園  那珂市立横堀小学校

青遙学園  那珂市立第二中学校

東海村立東海中学校
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いきいき茨城ゆめ国体総合閉会式
笠松運動公園陸上競技場令和元年10月8日㈫●期日 ●会場

●総合閉会式次第
次　　第 時刻

実施態度決定 7：00
（競技終了） （12：00）

開　場 12：20
オープニングプログラム
開始 13：00

オープニングプログラム
終了 13：45

皇族御着席 13：59
開式通告 14：00
役員・選手団入場開始 14：01
役員・選手団整列完了 14：11
成績発表 14：12
表彰状授与 14：17
天皇杯・皇后杯授与 14：27
大会会長あいさつ 14：31
スポーツ庁長官あいさつ 14：34
茨城県旗・ひたちなか市
旗降納 14：37

大会旗・日本スポーツ協
会旗降納 14：39

国旗降納 14：40
炬火分火・納火 14：42
国体旗引継 14：46
鹿児島県旗掲揚 14：48
閉会宣言 14：50
閉式通告 14：51
皇族御退席 14：52
役員・選手団退場開始 14：53
役員・選手団退場完了 15：06
終了 15：07

区　　　分 出　演　者　等

アナウンサー

フィールド 渡辺徹（俳優）

司 会 者 菊地真衣（茨城放送アナウンサー）

式　　典
アナウンサー

茨城放送アナウンサー　阿部重典
県立日立第二高等学校　末長奈々花
県立並木中等教育学校　高槌七海
県立水戸第二高等学校　中野うらら

式典アシスタント 水戸の梅大使
浅倉千夏、照山百菜、鬼沢美智子、山城佑香

国体旗保持者 日本ボーイスカウト茨城県連盟
古宇田駿、前川真弥、河野竜、富田涼心

炬火走者
分火者 山室光史（体操競技／成年男子）

山田優子（ライフル射撃／成年女子）

引継者 櫻井嵩比都（サッカー）
櫻井由梨（バレーボール）

プラカーダー 県立水戸商業高等学校

式典補助員 日本ボーイスカウト茨城県連盟

プログラム 出演団体等 出演者数

筑波山ガマ口上 筑波山ガマ口上保存会 43 名

ダンス いばらき舞祭ネットワーク 453 名

大会競技デモン
ストレーション

小林伸也（フライングディスク茨城県代表選手）
漆野快（フライングディスク茨城県代表選手）
菅谷彰宏（車いすバスケットボール茨城県代表選手）
德丸熙（車いすバスケットボール茨城県代表選手）

国体ハイライト映像 国体のハイライト映像を上映

●オープニングプログラム
■オープニングプログラム出演者

■式典出演者

■式典音楽隊構成 ■都道府県応援団
区　分 出演者・団体

指 揮 者

梶原征剛 茨城大学名誉教授

本図智夫 常総学院高等学校吹奏楽部指揮者

曾澤秀之 茨城県警察音楽隊楽長

吹奏楽隊
常総学院高等学校吹奏楽部

茨城県警察音楽隊

合 唱 隊
あひる会合唱団、茨城大学混声合唱団
勝田混声合唱団、ＫＶアンサンブル
日立市民混声合唱団

ひたちなか市立市毛小学校

参加者数
1,638 名

ひたちなか市立堀口小学校

ひたちなか市立佐野中学校

ひたちなか市立高野小学校

ばら野学園　那珂市立菅谷西小学校

わかすぎ学園　那珂市立第四中学校

東海村立村松小学校
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■式典音楽使用曲
使用場面 使用曲 作詞・作曲・編曲者 演奏形態

開式通告 ファンファーレⅠ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団入場

2019 茨城国体記念行進曲
「卓立の地」

The Place of Prominence
作曲：池辺晋一郎 吹奏楽隊

行進曲「そして未来へ」 作・編曲：兒玉苑香 吹奏楽隊・合唱隊

幻想行進曲「雨情」 編曲：山口哲人 吹奏楽隊・合唱隊

“いばらき” ふるさとメドレー 編曲：啼鵬 吹奏楽隊・合唱隊

行進組曲「魁」よりひたち 作曲：浦田健次郎 吹奏楽隊・合唱隊

ドラムマーチ 作曲：啼鵬 吹奏楽隊

表彰状授与
得賞歌（見よ勇者は帰りぬ） 作曲：ヘンデル

編曲：保科洋 吹奏楽隊
天皇杯・皇后杯授与

茨城県旗・
ひたちなか市旗降納 茨城県民の歌

作詞：川上宏昭
補作：茨城県民の歌審査委員会
原旋律：町田旭
補作及び編曲：平井康三郎
吹奏楽・合唱編曲：山口哲人

吹奏楽隊・合唱隊

大会旗 ･ 日本スポーツ
協会旗降納 若い力

作詞：佐伯孝夫
作曲：髙田信一
編曲：伊藤康英

吹奏楽隊・合唱隊

国旗降納 国歌「君が代」
古歌
作曲：林広守
編曲：伊藤康英

吹奏楽隊・合唱隊

炬火入場・点火 炬火関連曲Ⅱ 作曲：長生淳 吹奏楽隊・合唱隊

国体旗引継 ゆめ
～ＫＩＢＡＩＹＡＮＳＥ～

作詞・作曲：辛島美登里
編曲：ＮＡＯＫＩ－Ｔ ＣＤ音源

鹿児島県旗掲揚 鹿児島県民の歌
作詞：坂口利雄
作曲：山田耕筰
吹奏楽編曲：石田匡志

吹奏楽隊・合唱隊

閉会宣言 ファンファーレⅤ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

閉式通告 ファンファーレⅣ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団退場 （入場に準ずる） 吹奏楽隊・合唱隊
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いきいき茨城ゆめ大会開会式
笠松運動公園陸上競技場

※中止

令和元年10月12日㈯●期日 ●会場

●オープニングプログラム ●式　典

■オープニングプログラム出演者

■エンディングプログラム出演者

■式典出演者Ikiiki Ibaraki Manyuki 
～いきいき茨城 漫遊記～

映像とライブパフォーマンスにより茨城県の歴史、
文化、自然、食、そして未来を紹介する。

プログラム 出　演　者

ミニコンサート NEVA GIVE UP（ダンス＆ボーカルグループ）
ねば～る君

プログラム 出演団体等 出演者数
舞踊 ねばねば音頭隊 366 名

いきいき
ゆめダンス
2019

KING OF LIFE 8 名
SC スマイル TOKAI 35 名
花嫁募集中！ 4 名
R ☆ S with C 3 名
Tsukuba All Star Cheer 24 名
土浦第二高等学校創作
舞踊部・ＯＧ 20 名

霞ヶ浦高等学校
チアダンス部
SPARKLE ☆ BUNNIES

32 名

東洋大学附属牛久中学
校・高等学校ダンス部 61 名

トークショー

木戸俊介
（ＮＰＯ法人 須磨ユニバーサ
ルビーチプロジェクト理事長）

山口凌河（日本ゴールボー
ル協会男子強化指定選手）

歓迎演技練習 歓迎演技出演者 30 名

オープニング映像 国体開催までの歩みを
映像で紹介

『いばらきの魅力』（映像）
歓迎演技紹介映像 （映像）

区　　分 出演者等

国歌独唱 田中玲子（ソプラノ歌手）

アナウンサー

フィールド
司会者

渡辺徹（俳優）

原未沙（ＮＨＫ水戸放送局
「金曜は！いばっチャオ」キャスター）

式典
アナウンサー

ＮＨＫ水戸放送局アナウンサー
広瀬靖浩

県立下館第一高等学校　片見真愛
県立水戸第二高等学校　戸井田莉奈
県立水戸特別支援学校　小林奈央
県立水戸特別支援学校　三代亜優

式典アシスタント
水戸の梅大使
浅倉千夏、照山百菜、川崎美佳、
山城佑香

国体旗行進者 日本ボーイスカウト茨城県連盟
古宇田駿

国体旗保持者 日本ボーイスカウト茨城県連盟
前川真弥、河野竜、富田涼心

炬火走者

第１走者 内田瑠夏（陸上競技）
内田聖渚（陸上競技）

第２走者

山田鈴夏（陸上競技）
茅根沙恵（陸上競技）
永井創平（伴走者・陸上競技）
萩谷大輝（伴走者・陸上競技）

最終点火者 坂井皐暉（陸上競技）
関茉莉那（陸上競技）

選手代表宣誓者 松本和真（陸上競技）
五十嵐幸恵（バレーボール）

旗手（茨城県旗保持者） 小関雄太（陸上競技）

プラカーダー 県立水戸商業高等学校

式典補助員 日本ボーイスカウト茨城県連盟

■式典音楽隊編成
ひたちなか市立田彦小学校

参加者数
1,609 名

ひたちなか市立津田小学校

ひたちなか市立大島中学校

わかすぎ学園
那珂市立菅谷小学校

わかすぎ学園
那珂市立菅谷東小学校

東海村立舟石川小学校

東海村立中丸小学校

■都道府県応援団
区　　分 出演者・団体

指揮者
梶原征剛 茨城大学名誉教授
本図智夫 常総学院高等学校吹奏楽部指揮者
曾澤秀之 茨城県警察音楽隊楽長

吹奏楽隊 常総学院高等学校吹奏楽部
茨城県警察音楽隊

合唱隊
あひる会合唱団、茨城大学混声合唱団
勝田混声合唱団、ＫＶアンサンブル
日立市民混声合唱団

先導パレード隊 茨城県立大洗高等学校マーチングバンド部
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●歓迎演技

■歓迎演技の概要
●タイトル　　

　　『いばらき風土 2019～ここから、未来がひろがる～』
●基本的な考え方

○ “いばらき” の様々な魅力を紹介する演技自体を新たな「風土記」ととらえ、魅力満載の “いばらき” から未来
が広がることを表現する。

○伝統と最先端の科学技術の融和や “いばらき” に脈々と受け継がれてきた歴史や文化、大地の恵みをモチーフに
様々な世代の茨城県民が、フィールドいっぱいに演技を繰り広げることにより、“いばらき” の地から未来に向かっ
て羽ばたく姿を実感していただく。

●演技の概要
　○演技時間　　　　　15 分　
　○出演者数　　　　　1,140 人
　○ストーリーテラー　渡辺裕之（俳優）
　○演技伴奏曲・作曲者　大嵜慶子（序章、第２章、第３章）、黒坂黒太郎（第１章）
　○振付者　【第１章】山下克久　【第２章】清水典人、伊波周子
　　　　　　【第３章】茨城県女子体育連盟、寺山由美
　○演技構成

区分・テーマ 展開・内容 出　演　者 時間

第１章 悠久の歴史と
文化

●ストーリーテラーが悠久の歴史を
刻んできた「いばらき」の地に
脈々と受け継がれている優れた文
化を紹介し、今を生きる若者たち
にも確実に継承されていることを
語る。

水戸市立第四中学校、県立水戸特
別支援学校、茨城コカリナアンサ
ンブル、コカリナ奏者・指揮　黒
板黒太郎

（335 名）

5 分

第２章 豊かな自然と
きらめく大地

●ストーリーテラーが「いばらき」
の豊かな自然と、そこに育まれた
豊かな実りを未来へ引き継いでい
くことを謳い上げる。

●華やかな衣装で繰り広げられるダ
イナミックなダンスパフォーマン
スが、美しく彩られる自然や豊か
な実りをフィールドいっぱいに表
現する。

霞ヶ浦高等学校チアダンス部、東
洋大学附属牛久中学校・高等学校
ダンス部・OG、筑波大学ダンス部、
特定非営利活動法 DanceAssocia-
tionSeeds、県洋舞踊協会

（429 名）

5 分

第３章 未来への
躍動

●ストーリーテラーが「いばらき」
の最先端の科学技術を紹介する。
歴史と伝統が最先端の科学技術と
溶け合いながら未来へ羽ばたき、
新たな「風土記」が創られていく
と語る。

●伝統と最先端の科学技術が融和す
る、魅力あふれる茨城から未来に
向かって羽ばたく姿を県民が生み
出すパワーでフィールドいっぱい
に表現する。

リリーベール小学校、県立水戸第
二高等学校創作舞踊部・OG、明秀
学園日立高等学校ダンス部、県立
特別支援学校（盲、常陸太田、北
茨城、水戸、水戸飯富、友部、勝
田、大子、鹿島、土浦、石岡、土浦、
美浦、伊奈、つくば、結城、協和、
境 ）、 日 立 市 立 日 特 別 支 援 学 校、
茨城大学教育学部附属特別支援学
校、県女子体育連盟、常陽銀行、
水戸証券、筑波銀行、NOK、本県
ゆかりのモビリティ、第１章、第
２章の出演者（1,140 名）

5 分
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■式典音楽使用曲
使用場面 使用曲 作詞・作曲・編曲者 演奏形態

開式通告 ファンファーレⅠ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団入場

オープニング行進曲Ⅱ「空よ大地よ」 作曲：南こうせつ
編曲：髙野光章　春田界渡 先導パレード隊

2019 茨城国体記念行進曲
「卓立の地」The Place of Prominence 作曲：池辺晋一郎 吹奏楽隊

行進曲「そして未来へ」 作・編曲：兒玉苑香 吹奏楽隊・合唱隊
幻想行進曲「雨情」 作・編曲：兒玉苑香 吹奏楽隊・合唱隊
“いばらき” ふるさとメドレー 編曲：啼鵬 吹奏楽隊・合唱隊
行進組曲「魁」よりひたち 作曲：浦田健次郎 吹奏楽隊・合唱隊
ドラムマーチ 作曲：啼鵬 吹奏楽隊

開会宣言 ファンファーレⅡ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

国旗掲揚 国歌「君が代」
古歌
作曲：林広守
編曲：伊藤康英

吹奏楽隊・独唱者

大会旗 ･ 茨城県旗・
ひたちなか市旗掲揚

全国障害者スポーツ大会
大会歌「空よ大地よ」

作詞：長沢美代子　高畑葉都子
補作詞：喜多條忠
作曲：南こうせつ
編曲：佐橋俊彦

吹奏楽隊・合唱隊

炬火入場・点火 炬火関連曲Ⅰ 作曲：長生淳 吹奏楽隊・合唱隊
選手代表宣誓 ファンファーレⅢ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊
閉式通告 ファンファーレⅣ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊
役員・選手団退場 （入場に準ずる） 吹奏楽隊・合唱隊
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いきいき茨城ゆめ大会閉会式※中止

笠松運動公園陸上競技場令和元年10月14日㈪●期日 ●会場

■オープニングプログラム出演者

■ファイナルステージ出演者

■式典出演者
プログラム 出演団体等

大会ハイライト映像 大会のハイライト映像を上映

選手インタビュー 競技を振り返っていただくほ
か、茨城県の感想なども伺う

プログラム 出演団体等

ミニコンサート 石井竜也（アーティスト）

区　　分 出演者等

アナウンサー

フィールド 磯山さやか（タレント）

司会者 たかとりじゅん（茨城放送パーソナリティ）

式典 茨城放送アナウンサー　阿部重典

アナウンサー

県立下館第一高等学校　片見真愛
県立水戸第二高等学校　戸井田莉奈
県立水戸特別支援学校　小林奈央
県立水戸特別支援学校　三代亜優

式典アシスタント
水戸の梅大使
浅倉千夏、鬼沢美賀子、川崎美佳、
山城佑香

大会旗保持者 日本ボーイスカウト茨城県連盟
古宇田駿、前川真弥、河野竜、富田涼心

プラカーダー 県立水戸商業高等学校
式典補助員 日本ボーイスカウト茨城県連盟

■式典音楽隊編成

■式典音楽使用曲

■都道府県応援団
区　分 出演者・団体

指 揮 者
梶原征剛 茨城大学名誉教授
本図智夫 常総学院高等学校吹奏楽部指揮者
曾澤秀之 茨城県警察音楽隊楽長

吹奏楽隊
常総学院高等学校吹奏楽部
茨城県警察音楽隊

合 唱 隊 あひる会合唱団、茨城大学混声合唱団、勝田混声合唱団
ＫＶアンサンブル、日立市民混声合唱団

ひたちなか市立田彦小学校

参加者数
1,429 名

ひたちなか市立勝田第二中学校

ばら野学園　那珂市立第一中学校

東海村立東海南中学校

使用場面 使　用　曲 作詞・作曲・編曲者 演奏形態
開式通告 ファンファーレⅠ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

大会旗 ･ 茨城県旗・
ひたちなか市旗降納

全国障害者スポーツ大会
大会歌「空よ大地よ」

作詞：長沢美代子　高畑葉都子
補作詞：喜多條忠
作曲：南こうせつ
編曲：佐橋俊彦

吹奏楽隊・合唱隊

国旗降納 国歌「君が代」
古歌
作曲：林広守
編曲：伊藤康英

吹奏楽隊・合唱隊

大会旗引継 ゆめ
～ＫＩＢＡＩＹＡＮＳＥ～

作詞・作曲：辛島美登里
編曲：ＮＡＯＫＩ－Ｔ ＣＤ音源

炬火納火 炬火関連曲Ⅱ 作曲：長生淳 吹奏楽隊・合唱隊
閉会宣言 ファンファーレⅤ 作曲：山口哲人 吹奏楽隊

役員・選手団退場

2019 茨城国体記念行進曲
「卓立の地」

The Place of Prominence
作曲：池辺晋一郎 吹奏楽隊

行進曲「そして未来へ」 作・編曲：兒玉苑香 吹奏楽隊・合唱隊
幻想行進曲「雨情」 編曲：山口哲人 吹奏楽隊・合唱隊
“いばらき” ふるさとメドレー 編曲：啼鵬 吹奏楽隊・合唱隊
行進組曲「魁」より　ひたち 作曲：浦田健次郎 吹奏楽隊・合唱隊
ドラムマーチ 作曲：啼鵬 吹奏楽隊
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競技名 種別 会場地 競技会場
競技日程

９月 10 月
28 29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

総合開会式 ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 ◎
総合閉会式 笠松運動公園陸上競技場 ◎
陸上競技 全種別 ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 ● ● ● ● ●

サッカー

成年男子 鹿嶋市
県立カシマサッカースタジアム ● ●
卜伝の郷運動公園多目的競技場 ● ●
北海浜多目的球技場 ● ●

女子 ひたちなか市 ひたちなか市総合運動公園陸上競技場 ● ● ●
ひたちなか市総合運動公園スポーツ広場 ● ● ●

少年男子 鹿嶋市

県立カシマサッカースタジアム ●
北海浜多目的球技場 ● ● ● ●
新浜緑地多目的球技場 ● ● ● ●
高松緑地多目的球技場 ● ●

テニス 全種別 神栖市 神栖海浜庭球場 ● ● ● ●
ボート 全種別 潮来市 潮来ボートコース ● ● ● ●

ホッケー 成年男女 東海村 阿漕ヶ浦公園ホッケー場 ● ● ● ● ●
少年男女 県立東海高等学校多目的グラウンド ● ● ● ● ●

ボクシング 全種別 城里町 県立水戸桜ノ牧高等学校常北校体育館 ● ● ● ● ●

バレーボール ６人制

成年男子

ひたちなか市
ひたちなか市総合運動公園総合体育館 ● ● ● ●

成年女子 ● ● ● ●

少年男子 松戸体育館 ● ● ● ●
県立勝田工業高等学校体育館 ● ● ●

少年女子 結城市 かなくぼ総合体育館 ● ● ● ●

バスケットボール

成年男子 日立市
久慈サンピア日立スポーツセンター ● ●

日立市池の川さくらアリーナ ● ● ●
少年男子 ● ● ● ● ●

成年女子 水戸市
総合運動公園体育館 ● ●

リリーアリーナМＩＴＯ ● ●
少年女子 ● ● ● ● ●

レスリング 全種別 水戸市 アダストリアみとアリーナ ● ● ● ●
セーリング 全種別 阿見町 阿見町霞ヶ浦セーリング特設会場 ● ● ● ●
ウエイトリフティング 全種別 高萩市 高萩市文化会館 ● ● ● ● ●

ハンドボール

成年男子 坂東市
坂東市総合体育館 ● ● ● ● ●

県立岩井高等学校体育館 ●

成年女子 ●
守谷市 常総運動公園総合体育館 ● ● ● ●

少年男子
常総市

水海道総合体育館 ● ● ● ●
県立水海道第二高等学校体育館 ●

少年女子 水海道総合体育館 ● ● ● ●
県立水海道第二高等学校体育館 ● ● ●

自転車 トラック 全種別 取手市 取手競輪場 ● ● ● ●
ロード 全種別 つくば市 つくば市特設ロードレースコース ●

ソフトテニス 全種別 北茨城市 磯原地区公園テニスコート ● ● ● ●
卓球 全種別 日立市 日立市池の川さくらアリーナ ● ● ● ● ●

軟式野球 成年男子

水戸市 ノーブルホームスタジアム水戸 ● ● ● ●
笠間市 笠間市総合公園市民球場 ● ● ● ●
日立市 日立市市民運動公園野球場 ● ●
高萩市 高萩市民球場 ● ●
土浦市 Ｊ：ＣＯＭスタジアム土浦 ● ●
牛久市 牛久運動公園野球場 ● ●

相撲 全種別 土浦市 霞ケ浦文化体育会館 ● ● ●
馬術 全種別 那珂市 県立水戸農業高等学校特設馬術競技場 ● ● ● ● ●
フェンシング 全種別 水戸市 アダストリアみとアリーナ ● ● ● ●
柔道 全種別 龍ケ崎市 龍ケ崎市総合体育館たつのこアリーナ ● ● ●

ソフトボール

成年男子
常陸太田市

白羽スポーツ公園多目的スポーツ広場 ● ● ●

成年女子 山吹運動公園運動広場 ● ● ●
山吹運動公園野球場 ● ● ●

少年男子
下妻市

砂沼広域公園野球場 ● ● ●
柳原球場 ● ● ●

少年女子 千代川運動公園野球場 ● ● ●
市立千代川中学校グラウンド ● ● ●

バドミントン 全種別 石岡市 石岡運動公園体育館 ● ● ● ●

弓道 近的 全種別 水戸市 堀原運動公園武道館弓道場 ● ● ● ●
遠的 全種別 ● ● ●

■いきいき茨城ゆめ国体　正式競技
大会日程と会場一覧
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競技名 種別 会場地 競技会場
競技日程

９月 １０月
28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8

ライフル
射撃

50 ｍ
全種別 桜川市 茨城県営ライフル射撃場 ● ● ●

10 ｍ・ＡＰ ● ● ● ●
ＢＲ・ＢＰ 桜川市岩瀬体育館ラスカ ● ● ●
ＣＰ 成年男子 茨城町 茨城県警察学校射撃場 ● ● ●

剣道 全種別 筑西市 下館総合体育館 ● ● ●

ラグビー
フットボール

７人制 成年男子
水戸市 ケーズデンキスタジアム水戸 ● ●

女子 ● ●
15 人制 少年男子 水戸市立サッカー・ラグビー場 ● ● ● ●

スポーツ
クライミング

リード 全種別 鉾田市 鉾田総合公園特設リード競技場 ● ● ●
ボルダリング 鉾田総合公園体育館特設ボルダリング競技場 ● ● ●

カヌー
スプリント 全種別 神栖市 神之池特設カヌー競技場 ● ● ● ●
スラローム 全種別 大子町 久慈川特設カヌー競技場 ● ●
ワイルドウォーター ● ●

アーチェリー 全種別 つくば市 茎崎運動公園多目的広場 ● ● ●
空手道 全種別 牛久市 牛久運動公園体育館 ● ● ●
クレー射撃 全種別 笠間市 茨城県狩猟者研修センター射撃場 ● ● ●
なぎなた 全種別 常陸大宮市 西部総合公園体育館 ● ● ●
ボウリング 全種別 取手市 フジ取手ボウル ● ● ● ● ● ●

ゴルフ
成年男子 大洗町 大洗ゴルフ倶楽部 ● ● ●

女子 笠間市 宍戸ヒルズカントリークラブ　東コース ● ● ●
少年男子 宍戸ヒルズカントリークラブ　西コース ● ● ●

トライアスロン 全種別 潮来市 潮来市特設トライアスロン会場 ●

競技名 種　別 会場地 競技会場
競技日程

９月
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

水泳

競泳 全種別
ひたちなか市 山新スイミングアリーナ

● ● ●
飛込 全種別 ● ● ●
アーティスティックスイミング 少年女子 ●

水球 少年男子 土浦市 県立土浦第二高等学校プール ● ● ●
女子 ● ● ●

オープンウォータースイミング 全種別 潮来市 潮来市特設オープンウォータースイミング会場 ●
バレーボール ビーチバレーボール 全種別 大洗町 大洗サンビーチ特設会場 ● ● ● ●

体操
体操競技 全種別 日立市 日立市池の川さくらアリーナ ● ● ● ●
新体操 少年女子 ● ●
トランポリン 全種別 稲敷市 江戸崎総合運動公園体育館 ●

■いきいき茨城ゆめ国体　正式競技（会期前実施競技）

競 技 名 会場地 競技会場 競技日程

スケート
スピード

北海道釧路市
柳町スピードスケート場

2019 年１月 30 日～２月３日
フィギュア 春採アイスアリーナショートトラック

アイスホッケー 北海道釧路市 日本製紙アイスアリーナ
柳町アイスホッケー場

スキー

ジャイアントスラローム

北海道札幌市

サッポロテイネ

2019 年２月 14 日～ 17 日
スペシャルジャンプ 宮の森ジャンプ競技場

コンバインド ジャンプ 宮の森ジャンプ競技場
クロスカントリー 白旗山競技場

クロスカントリー 白旗山競技場

■冬季大会

競技名 開催期間 会場地 競技会場

高等学校野球 硬式 ９月 29 日～ 10 月２日 水戸市 ノーブルホームスタジアム水戸
軟式 土浦市 Ｊ：ＣＯＭスタジアム土浦

■特別競技

■公開競技
競技名 種別 開催期間 会場地 競技会場

綱引 全種別 ８月 31 日～９月１日 古河市 古河市中央運動公園総合体育館
武術太極拳 全種別 ９月 15 日～ 16 日 取手市 取手グリーンスポーツセンター第１体育室
パワーリフティング 全種別 ９月 21 日～ 23 日 つくば市 つくばカピオ
ゲートボール 全種別 ８月 31 日～９月１日 行方市 行方市北浦運動場北浦第１グラウンド
グラウンド・ゴルフ 全種別 ９月 14 日・15 日 神栖市 神栖中央公園
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競技名 開催期間 会場地 競技会場
合気道 8 月 25 日 笠間市 合気道特設会場
アームレスリング 10 月 6 日 つくばみらい市 きらくやまふれあいの丘世代ふれあいの館
いきいきトランポリン 6 月 30 日 稲敷市 江戸崎総合運動公園体育館
Ｅボート 5 月 19 日 下妻市 鬼怒川大形橋上流左岸

ウオーキング 9 月 21 日 五霞町 歴史探訪コース
10 月 5 日 利根町 とねヘルスロードコース

エアロビック 9 月 23 日 取手市 取手グリーンスポーツセンター第１体育室
オリエンテーリング 10 月 6 日 石岡市 八郷総合運動公園
３Ｂ体操 6 月 30 日 那珂市 那珂総合公園アリーナ
少年少女サッカー 9 月 15 日 小美玉市 タスパジャパンミートパーク
少年軟式野球 9 月 7 日 境　町 境町さしま環境センター野球場
少林寺拳法 9 月 8 日 古河市 古河市中央運動公園総合体育館
スポーツ鬼ごっこ 10 月 6 日 つくば市 つくばカピオ
スポーツウェルネス吹矢 8 月 30 日 石岡市 石岡運動公園体育館
ソフトバレーボール 9 月 8 日 河内町 河内町農業者トレーニングセンター　町立旧河内中学校体育館
ターゲット・バードゴルフ 9 月 15 日 つくばみらい市 つくばみらい市総合運動公園体育館
ダンススポーツ 9 月 22 日 取手市 取手グリーンスポーツセンター第１体育室
ダンス＆パフォーマンス 9 月 23 日 つくば市 ノバホール
ディスクゴルフ 9 月 29 日 美浦村 美浦村光と風の丘公園
トレイルラン 9 月 15 日 石岡市 朝日里山学校周辺山岳コース
ドッジボール 6 月 23 日 水戸市 アダストリアみとアリーナ

ハンググライダー・パラグライダー 9 月 7 日 石岡市 ハンググライダー・パラグライダースクール nasa
エアパークＣＯＯパラグライダースクール

バウンドテニス 10 月 5 日 つくばみらい市 つくばみらい市総合運動公園体育館
パークゴルフ 9 月 1 日 結城市 紬の里結城パークゴルフ場
パンポン 8 月 31 日 日立市 日立市池の川さくらアリーナ
ビーチハンドボール 8 月 25 日 行方市 水郷筑波国定公園天王崎公園砂浜特設コート
ビーチボールバレー 9 月 15 日 八千代町 八千代町総合体育館／県立八千代高等学校体育館
ふれあいグラウンド・ゴルフ 8 月 31 日 かすみがうら市 あじさい館コミュニティ広場
ペタンク 5 月 25 日 かすみがうら市 わかぐり運動公園多目的広場
ユニカール 9 月 1 日 城里町 城里町常北公民館体育室
リレーカーニバル 7 月 7 日 石岡市 石岡運動公園
レク・クロッケー 9 月 21 日 大洗町 大洗町総合運動公園陸上競技場

■デモンストレーションスポーツ

■いきいき茨城ゆめ大会
競技名 会場地 会場名 12日 13日 14日

開会式 ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 ◎
閉会式 ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 ◎

正式競技
（個人競技）

陸上競技（身・知） ひたちなか市 笠松運動公園陸上競技場 ● ● ●
水泳（身・知） ひたちなか市 山新スイミングアリーナ ● ● ●
アーチェリー（身） つくば市 茎崎運動公園多目的広場 ●
卓球（身・知・精）

（サウンドテーブルテニスを含む） 日立市 日立市池の川さくらアリーナ ● ● ●

フライングディスク（身・知） 水戸市 ケーズデンキスタジアム水戸 ● ● ●
ボウリング（知） 取手市 フジ取手ボウル ● ●

正式競技
（団体競技）

バスケットボール（知） 水戸市 アダストリアみとアリーナ ● ● ●
車いすバスケットボール（身） つくば市 つくばカピオ ● ●
ソフトボール（知） 常陸太田市 山吹運動公園野球場 ● ● ●
グランドソフトボール（身） 常陸太田市 里美運動公園多目的スポーツ広場 ● ● ●
フットベースボール（知） 常陸太田市 山吹運動公園運動広場 ● ● ●
バレーボール（身） ひたちなか市 ひたちなか市総合運動公園総合体育館 ● ● ●
バレーボール（知） 結城市 かなくぼ総合体育館 ● ●
バレーボール（精） ひたちなか市 松戸体育館 ● ● ●

サッカー（知） ひたちなか市 ひたちなか市総合運動公園陸上競技場
及びスポーツ広場 ● ● ●

オープン競技

グラウンド・ゴルフ（身・知・精） 神栖市 神之池緑地芝生広場 ●
車いすダンス（身） 水戸市 リリーアリーナMITO ●
スポーツウエルネス吹矢

（身・知・精） 龍ケ崎市 龍ケ崎市総合体育館たつのこアリーナ ●

卓球バレー（身・知・精） 取手市 取手グリーンスポーツセンター ※10月6日

ハンドアーチェリー（身・知） つくば市 東光台体育館 ●
ブラインドテニス（身） 牛久市 牛久運動公園体育館 ● ●

（身）＝身体障害者が出場できる競技　（知）＝知的障害者が出場できる競技　（精）＝精神障害者が出場できる競技


