
 

３ 生計費関係資料 

 
 総務省の「全国家計構造調査」、「全国単身世帯収支実態調査」及び「家計調査」に基づき、１

人世帯及び夫婦のみ又は夫婦とその子で構成される複数人世帯（２人～５人世帯）について、世

帯人員別に世帯主の想定年齢を設定し、令和７年４月の標準生計費を算定した。 

 

 標準生計費は、次の５つの費目別に算定している。各費目の内容は、それぞれ「全国家計構造

調査」、「全国単身世帯収支実態調査」及び「家計調査」の次に掲げる大分類項目に対応する。 

 

  ・ 食 料 費……食料 

・ 住 居 関 係 費……住居、光熱・水道、家具・家事用品 

  ・ 被服・履物費……被服及び履物 

  ・ 雑 費 Ⅰ……保健医療、交通・通信、教育、教養娯楽 

・ 雑 費 Ⅱ……その他の消費支出（諸雑費、こづかい（使途不明）、交際費、仕送り金） 

 

第 22 表 費目別、世帯人員別標準生計費（令和７年４月、水戸市）  

世帯人員 

費目 
１ 人 ２ 人 ３ 人 ４ 人 ５ 人 

    円  円  円  円  円 

食 料 費 34,622 46,768 59,817 72,857 85,906 

住 居 関 係 費 41,590 53,991 45,057 36,128 27,194 

被 服・履 物 費 5,249 3,777 6,016 8,254 10,492 

雑 費 Ⅰ 23,882 35,000 48,743 62,471 76,214 

雑 費 Ⅱ 9,229 15,025 19,658 24,295 28,927 

計 114,572 154,561 179,291 204,005 228,733 
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