
茨城県警察・JC3日本サイバー犯罪対策センター
【Cybersecurity Hygiene Training Platform】
https://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/a01_safety/cyber/contents.html#eisei

▲ 研修時間：約15分

最も基本的なことにフォーカスしているところから、

うがい手洗いと同等の「衛生」という言葉を使用しています

https://www.pref.ibaraki.jp/kenkei/a01_safety/cyber/contents.html#eisei

