
 ᙸᙹᙺᙻᙼᙽᙾᙿ 騙されないポイント  ᙸᙹᙺᙻᙼᙽᙾᙿ  
・「＋」から始まる電話番号に注意    

犯人は、「＋」から始まる国際電話番号を使用していることが

あります。左下で紹介している特殊詐欺対策アプリをダウンロ

ードして未然に防ぎましょう。 
 ・連絡手段に注意 
  警察官は SNS で連絡をしません。犯人は匿名性の高い通話ア

プリ等に誘導することがあります。 
・「誰にも話してはいけない」「守秘義務」に注意 
 犯人は、あなたが誰かに話して詐欺であることがバレること

を警戒しています。 
・警察手帳、逮捕状の提示方法に注意 
警察手帳や逮捕状を写真で送ることはありません。また、逮捕

状を郵送で送ることもありません。 
 ・現金の要求に注意 
  逮捕免除名目や捜査名目で現金を要求しません。この例に限

らず、電話でお金の要求があれば、まず詐欺を疑ってください。 
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☎ 特殊詐欺の認知状況 

年齢・性別 接触手段(SNS 型除く) 

特殊詐欺の事例紹介(ニセ警察詐欺) 

SNS 型を除く特殊詐欺における接触手段は、「携帯電話」「固定電話」が約

６割を占めています。そもそも、騙そうとする人からの電話を受けなければ、

被害に遭うことはありません。 
知らない電話番号は出ない、留守番電話の設定、防犯機能付き電話を活用

しましょう。 
令和８年３月から、警察庁推奨アプリがリリースされています。 
 ・詐欺によく悪用される国際電話番号をブロック 
 ・警察等が把握した詐欺等に使用された番号(国際電話番号を含む)をブ

ロック 
 ・最新の詐欺手口の紹介 等 

の機能が盛り込まれています。ダウンロードして未然に防ぎましょう。 

ある日、電話が架かってきて…
「＋」から始まる電話番号からの着信だ。誰からだろう？
電話に出てみればわかるか。はい、もしもし。

こちらは、●●銀行です。Aさん名義のクレジットカードのご利用につ
いてご連絡なのですが…
私は●●銀行さんの利用はありませんよ。
Aさん名義でクレジットカードが作られています。作った覚えがないと
いうことなら、誰かに勝手に作られて不正利用されています。詐欺に
遭っている可能性があるので、警察に繋ぎます。
電話の人物が代わり…
私は、▲県警察署刑事課のタナカです。今、Aさん宛てにショートメッ
セージで私の警察手帳の写真を送りました。
届いた画像にはタナカさんの名前と写真が載っている。これが警察手帳
なのか！警察手帳を持っているということは本物の警察官だ。
調査した結果、あなたの口座は詐欺に利用されており、あなたが犯人と
して浮上している状況です。このままでは、あなたは逮捕されます。
そ、そんな！私はなにもしていませんよ！私の名義で勝手に作られて利
用されただけなのに、逮捕なんて！どうしよう…。
落ち着いてください。私の⾧年のカンでは、あなたは悪いことをしてい
ないとわかっています。あなたの身柄を拘束せずに捜査ができる逮捕前
保釈制度があるんです。それには、あなたの協力が必要です。説明しま
すので、まずはこの通話アプリをダウンロードして、このアプリでやり
とりをしましょう。
わかりました。
指定されたアプリをダウンロードして通話…
で、私はどうすればいいですか？
今回の件については誰にも話してはいけません。守秘義務があります。
私に2時間おきに何をしていたかを連絡して教えてください。また、逮捕
前保釈制度を利用するために、500万円を裁判所に納めてください。振り
込み口座はこちらです。このお金は、あなたの無実が証明されたら返還
されるので安心してください。
500万円…。大金だけど、私は犯罪なんかしていないし、返ってくるな
ら、逮捕されるよりもいい。 わかりました。振り込みます。
数週間後…
お金も振り込んだし、守秘義務も守っているから、逮捕されることはな
かったなあ。あれから時間も経ったし、どのくらいで無実が証明され
て、お金が返ってくるのか確認するためにタナカ刑事に聞いてみよう。

あれ？タナカ刑事と連絡がとれない…。もしかして、だまされた！
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