
40 代会社員／飲酒  

私は飲酒運転により交通事故を起こして、２年間の運転免許取消処分を受けました。 

 当時、地元の友人と久々の会食をし、実家に泊まるつもりでいました。しかし、次

の日の子供の行事や仕事のことを考えてしまい、「少しでも早く自宅に戻り、明日に備

えたい」という自分勝手な都合で、飲酒運転をしてしまいました。 

真夜中に走行中、お酒の影響もあり、突然の睡魔に襲われ、結果的には居眠り運転

から交差点の信号柱に激突するという単独事故を起こしてしまったのです。 

今思えば、他の車や歩行者を巻き込んでしまったら…、自分の身が最悪な状況だっ

たらと考えると、自分はこの世に存在すらできていなかったかも知れません。 

自分の気持ちの甘さで、家族、親類、友人、会社の同僚達にも多大な迷惑をかけて

しまいました。飲酒運転で会社に迷惑をかけたため、長年勤めた会社を退職し、転職

しました。一つの過ちで人生が大きく変わってしまいました。 

 この２年間、一緒に生活をする家族、特に妻には本当に辛い思いをさせてしまった

と痛感しています。自分を見捨てず、隣でずっと支えてくれていました。今の私があ

るのもすべて妻のおかげです。感謝の言葉だけでは足りないくらい感謝しています。     

私は、支えてくれた家族と今までに携わってきた方々へ恩返しをするため、 

「二度と同じ過ちを繰り返さない」、「人生は必ずやり直す事が出来る」 

という言葉を胸に、日々反省しながら過ごしてまいりました。 

 今回２日間の取消処分者講習を受け、家族や社会に対して本当に大変な事をしてし

まったんだということを再認識させられました。この講習を無駄にしないためにも、

運転免許を再取得した後には、二度と甘い考えは起こさず、焦らず心にゆとりや余裕

を持った運転を心掛け、今後の人生をやり直して社会に貢献し、家族を大事にしてい

きたいと思います。 

 

二度と同じ道を歩まないと心に誓います。 


