
茨城県政策企画部統計課 

 

 

令和３年茨城県の人口と世帯（推計） 

 

 

１ 人口の動向 

 ・ 本県の人口は令和４年１月１日現在で 2,848,134 人となり、令和３年の１年間で 17,243 人減少した。 

 ・ 令和２年と比べ、減少数は 3,417 人多くなった。（令和２年 13,826 人の減少） 

 ・ 地域別では、県南地域で増加し、その他４地域で減少した。 

 ・ 世帯数は令和４年１月１日現在で 1,196,347 世帯となり、令和３年１年間で 9,068 世帯増加した。 

（令和２年 12,238 世帯の増加） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ ３市１町で人口増、29 市９町２村で人口減となった。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 自然動態 

 ・ 令和３年の１年間で 17,038 人減少した。（記録のある昭和 40 年以降で最大の減少数） 

 ・ 令和２年と比べ、減少数は 1,903 人多くなった。（令和２年 15,135 人の減少） 

 ・ 出生数 16,918 人（記録のある昭和 40 年以降最少）、死亡数 33,956 人（記録のある昭和 40 年以降最多） 

 ・ ２市で自然増、30 市 10 町２村で自然減となった。 

 

 

 

 

 

 

(単位：世帯・人)

令和３年 令和２年（参考）

世帯増減 人口増減 うち自然動態 うち社会動態 世帯増減 人口増減 うち自然動態 うち社会動態

県北地域 -737 -5,934 -3,495 -2,439 -190 -5,468 -3,315 -2,153

県央地域 2,134 -3,934 -3,673 -261 2,885 -3,657 -3,375 -282

鹿行地域 247 -2,877 -1,794 -1,083 1,120 -1,850 -1,459 -391

県南地域 6,150 1,138 -4,142 5,280 5,990 1,684 -3,573 5,257

県西地域 1,274 -5,636 -3,934 -1,702 2,433 -4,535 -3,413 -1,122

県計 9,068 -17,243 -17,038 -205 12,238 -13,826 -15,135 1,309

地域

茨城県常住人口調査による令和３年１年間（令和３年１月から令和３年 12 月まで）の人口の増減数

を集計した結果は、次のとおりです。 

茨城県常住人口調査は、最近の国勢調査結果を基礎とし、これに毎月の住民基本台帳の増減数を加え

て集計したものです。 

（単位：人）

令和３年 令和２年（参考）

市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減

1 つくば市 4,736 日立市 -2,767 つくば市 4,150 日立市 -2,403

2 守谷市 574 取手市 -1,280 守谷市 894 石岡市 -935

3 つくばみらい市 359 常陸太田市 -1,039 つくばみらい市 275 桜川市 -834

4 阿見町 325 筑西市 -1,003 阿見町 256 常陸太田市 -832

5 東海村 -48 石岡市 -928 取手市 139 筑西市 -817

順位 上位5市町村 下位5市町村 上位5市町村 下位5市町村

（単位：人）

令和３年 令和２年（参考）

市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減

1 つくば市 354 日立市 -1,461 つくば市 448 日立市 -1,250

2 守谷市 60 水戸市 -1,023 守谷市 118 水戸市 -961

3 五霞町 -89 筑西市 -841 つくばみらい市 -22 土浦市 -832

4 河内町、境町 -106 古河市 -796 東海村 -94 筑西市 -672

5 － － 土浦市 -772 河内町 -100 取手市 -663

下位5市町村順位 上位5市町村 下位5市町村 上位5市町村



３ 社会動態 

 ・ 令和３年の１年間で 205 人の転出超過となった。（転入者数 109,095 人、転出者数 109,300 人） 

 ・ ７市１町１村で転入超過、25 市９町１村で転出超過となった。 

（単位：人）

令和３年 令和２年（参考）

市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減 市町村 人口増減

1 つくば市 4,382 日立市 -1,306 つくば市 3,702 日立市 -1,153

2 水戸市 799 取手市 -532 取手市 802 桜川市 -441

3 土浦市 701 小美玉市 -438 守谷市 776 石岡市 -352

4 阿見町 546 ひたちなか市 -421 阿見町 497 常陸大宮市 -305

5 守谷市 514 鉾田市 -389 水戸市 429 ひたちなか市 -280

上位5市町村 下位5市町村順位 上位5市町村 下位5市町村

 

 

参考１ 平成 16 年以降の県人口の動き 

(単位：世帯・人)

１月１日現在 各年１月～12月の増減数
世帯数 人口 世帯増減 うち自然増減 うち社会増減

平成16年 1,026,767 2,993,323 12,218 -1,059 2,032 -3,091

平成17年 1,038,985 2,992,264 (- 3,275)※ 12,489 (- 16,256)※ -3,244 -1,304 -1,940

平成18年 1,035,710 2,976,008 13,254 -3,235 -725 -2,510

平成19年 1,048,964 2,972,773 14,621 -1,157 -976 -181

平成20年 1,063,585 2,971,616 14,095 -3,271 -2,479 -792

平成21年 1,077,680 2,968,345 13,195 -1,142 -3,371 2,229

平成22年 1,090,875 2,967,203 (-688)※ 11,472 (1,367)※ -4,541 -4,325 -216

平成23年 1,090,187 2,968,570 7,768 -14,444 -6,453 -7,991

平成24年 1,097,955 2,954,126 11,218 -10,011 -6,781 -3,230

平成25年 1,109,173 2,944,115 9,146 -13,109 -7,767 -5,342

平成26年 1,118,319 2,931,006 10,222 -11,804 -8,014 -3,790

平成27年 1,128,541 2,919,202 (- 2,505)※ 11,262 (- 4,172)※ -11,543 -9,149 -2,394

平成28年 1,126,036 2,915,030 12,766 -9,754 -10,145 391

平成29年 1,138,802 2,905,276 13,688 -9,369 -11,412 2,043

平成30年 1,152,490 2,895,907 10,848 -14,887 -13,248 -1,639

平成31年 1,163,338 2,881,020 12,556 -14,695 -14,997 302

令和２年 1,175,894 2,866,325 (11,385)※ 12,238 (- 948)※ -13,826 -15,135 1,309

令和３年 1,187,279 2,865,377 9,068 -17,243 -17,038 -205

令和４年 1,196,347 2,848,134 － － － －

人口増減

 
※ 世帯及び人口の増減は、各年１月～12 月の茨城県常住人口調査による増減数を記載 

※ 平成 17 年、22 年、27 年及び令和２年は、国勢調査の結果により 10 月１日現在の世帯及び人口が確定し、そこから新た

に増減数を積み上げていくため、年間の増減数と翌年１月１日現在の世帯及び人口との動きが一致しない。参考として翌

年１月１日現在の世帯及び人口との差を(  )書きで記載 

 

【利用上の注意】 

統計表の県内地域区分は以下による。 

県北地域 日立市、常陸太田市、高萩市、北茨城市、常陸大宮市、久慈郡（大子町） 

県央地域 水戸市、笠間市、ひたちなか市、那珂市、小美玉市、東茨城郡（茨城町、大洗町、城里町）、 

那珂郡（東海村） 

鹿行地域 鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市 

県南地域 土浦市、石岡市、龍ケ崎市、取手市、牛久市、つくば市、守谷市、稲敷市、かすみがうら市、 

つくばみらい市、稲敷郡（美浦村、阿見町、河内町）、北相馬郡（利根町） 

県西地域 古河市、結城市、下妻市、常総市、筑西市、坂東市、桜川市、 

結城郡（八千代町）、猿島郡（五霞町、境町） 



参考２　茨城県常住人口調査－地域別・地域間移動（令和３年１年間の社会増減数）－

＜年間の社会増減数＞ (単位：人)

総数 県外 県内 その他 総数 県外 県内 その他

県計 -205 109,095 62,048 44,738 2,309 109,300 60,326 44,974 4,000

注１）社会増減数=転入者数（総数）-転出者数（総数）　

  ２）社会増減数にはその他（転入者は従前の住所地が不明、帰化、職権による記載等。転出者は転出先の住所地が不明、国籍離脱、職権による消除等）が含まれる。

＜県外移動＞ (単位：人) ＜県内移動＞ (単位：人)

県 外 計 1,722 62,048 60,326 県 内 計 -236 44,738 44,974

北 海 道 106 1,380 1,274 市 部 -344 39,974 40,318
青 森 県 56 387 331 郡 部 108 4,764 4,656
岩 手 県 89 427 338
宮 城 県 88 1,086 998 県 北 地 域 1,421 4,986 3,565
秋 田 県 68 276 208 県 央 地 域 -848 12,283 13,131
山 形 県 -2 340 342 鹿 行 地 域 308 3,637 3,329
福 島 県 384 1,923 1,539 県 南 地 域 -1,446 16,989 18,435

県 西 地 域 329 6,843 6,514
栃 木 県 -223 3,787 4,010
群 馬 県 51 1,458 1,407 水 戸 市 -783 4,428 5,211
埼 玉 県 -43 6,533 6,576 日 立 市 661 2,370 1,709
千 葉 県 335 9,584 9,249 土 浦 市 -395 2,969 3,364
東 京 都 -24 11,534 11,558 古 河 市 -168 916 1,084
神 奈 川 県 -421 4,588 5,009 石 岡 市 183 1,299 1,116

結 城 市 23 590 567
新 潟 県 119 686 567 龍 ケ 崎 市 -33 1,099 1,132
富 山 県 27 199 172 下 妻 市 70 942 872
石 川 県 -5 281 286 常 総 市 134 1,160 1,026
福 井 県 41 191 150 常 陸 太 田 市 264 792 528
山 梨 県 4 338 334 高 萩 市 147 503 356
長 野 県 -43 665 708 北 茨 城 市 159 515 356
岐 阜 県 34 321 287 笠 間 市 -77 1,129 1,206
静 岡 県 138 1,171 1,033 取 手 市 225 1,354 1,129
愛 知 県 165 1,524 1,359 牛 久 市 31 1,495 1,464

つ く ば 市 -1,563 3,531 5,094
三 重 県 65 425 360 ひたちなか市 57 2,584 2,527
滋 賀 県 49 290 241 鹿 嶋 市 -10 978 988
京 都 府 30 463 433 潮 来 市 26 373 347
大 阪 府 -107 1,183 1,290 守 谷 市 13 959 946
兵 庫 県 0 804 804 常 陸 大 宮 市 84 602 518
奈 良 県 22 176 154 那 珂 市 -324 964 1,288
和 歌 山 県 39 102 63 筑 西 市 -57 1,140 1,197

坂 東 市 73 709 636
鳥 取 県 15 83 68 稲 敷 市 195 618 423
島 根 県 -9 88 97 かすみがうら市 150 1,078 928
岡 山 県 -74 338 412 桜 川 市 202 594 392
広 島 県 102 487 385 神 栖 市 -24 952 976
山 口 県 34 253 219 行 方 市 185 530 345
徳 島 県 12 93 81 鉾 田 市 131 804 673
香 川 県 31 159 128 つくばみらい市 -12 1,010 1,022
愛 媛 県 -21 179 200 小 美 玉 市 89 987 898
高 知 県 12 106 94

茨 城 町 58 846 788
福 岡 県 107 904 797 大 洗 町 156 377 221
佐 賀 県 -1 106 107 城 里 町 89 318 229
長 崎 県 71 197 126 東 海 村 -113 650 763
熊 本 県 70 284 214 大 子 町 106 204 98
大 分 県 54 212 158 美 浦 村 110 349 239
宮 崎 県 36 189 153 阿 見 町 -497 952 1,449
鹿 児 島 県 -10 268 278 河 内 町 96 126 30
沖 縄 県 34 381 347 八 千 代 町 31 344 313

五 霞 町 2 50 48
国 外 217 5,599 5,382 境 町 19 398 379

利 根 町 51 150 99
そ の 他 -1,691 2,309 4,000

注１）表側の都道府県からの転入者数、表側の都道府県への転出者数である。 注１）表側の地域・市町村からの転入者数、表側の地域・市町村への転出者数である。

  ２）その他（転入者は従前の住所地が不明、帰化、職権による記載等。転出者は転出先の住所地が不明、 　　　よって転入超過数が正の値であれば表側地域から人口流出していることとなり

　　　国籍離脱、職権による消除等）は県外移動の県外計に含まれていない。   　　転入超過数が負の値であれば表側地域に人口が集中していることとなる。

　２）市町村以外の項目は、自地域内移動数も含まれている。

【補足：「茨城県常住人口調査」と「住民基本台帳人口移動報告」の違いについて】
「茨城県常住人口調査」と毎年１月下旬に総務省統計局から公表される「住民基本台帳人口移動報告」には、調査方法や集計時点に差があるため、
それぞれ公表している数値が異なる。主な違いは以下のとおりである。
・「茨城県常住人口調査」には国外の移動（国外からの転入・国外への転出）は含まれているが、「住民基本台帳人口移動報告」には含まれてい
　ない。
・「茨城県常住人口調査」では転入者は転入届を転出者は転出届を集計しているが、「住民基本台帳人口移動報告」では転入届（従前の住所地）に
　より転出者数を算出している。
・「茨城県常住人口調査」では届出時点で集計をしているが、「住民基本台帳人口移動報告」では移動発生時点で集計している。
　例）住民が12月に転入し翌年1月に転入届を出した場合「茨城県常住人口調査」では翌年１月分の移動として計上し、「住民基本台帳人口移動報
　　　告」では12月分の移動として計上する。よって「茨城県常住人口調査」では県内転入者数＝県内転出者数とはならず、年またぎの差が発生す
　　　る。
・「茨城県常住人口調査」では従前の住所地が不明な者等はその他として計上されるが、「住民基本台帳人口移動報告」では計上されない。

転入者数 転出者数
社会増減数

表側の地域・
市町村からの
転入者数

表側の地域・
市町村への
転出者数

従前・転出
先の住所地

(都道府県)

転入超過数
表側から茨城
県に転入した

人数

茨城県から表
側に転出した

人数

従前・転出先の
住所地

(市町村)

転入超過数


