
編 集 後 記
　４月号から，統計いばらきを担当することになりまし
た，かつらこです。どうぞよろしくお願いします。
　新年度になり，新しいことに挑戦しようとしている方，
多いかと思います。その反面，新しい仕事で毎日気を張っ
て疲れてしまう方も多いのではないのでしょうか。
　私の実家の近くでは，川の両岸一面に菜の花が咲き，
大変綺麗です。天気が良い日に，のんびり散歩をすると，
身も心もリフレッシュできます。
　週末は，「自然に触れて癒される」，お勧めのストレス
解消法です。是非，お試しを！　　　　　　　　　　　

　　　　（かつらこ）
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