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－平成24年　水戸市の家計調査結果から－
茨城県企画部統計課　物価家計グループ

　家計調査は，世帯に家計簿を記入してもらうことで，国民生活における家計収支の実態を把握するこ

とを目的に，昭和２１年から継続的に実施しています。

　調査結果は，生活に結びつく経済政策や社会政策を立案するための基礎資料の作成等，幅広く利用さ

れています。また，国内総生産（GDP）における個人消費の動向を判断する主要な指標として，日本経

済の状況を見る上で大変注目されています。

　都道府県庁所在市別（川崎市，浜松市，堺市，北九州市を含む）の品目別支出金額及び購入数量別の

集計結果を基に，平成２４年における水戸市民の消費について，全国的な位置と特徴をとりまとめました。

１　家計調査の概要

　・対　　象：二人以上の世帯及び単身世帯

　・世　帯　数：全国では，毎月約9,000世帯

　　　　　　　本県では，毎月１５６世帯（二人以上の世帯１４４，単身世帯１２）

　　　　　　　うち水戸市は，毎月１０４世帯（二人以上の世帯９６，単身世帯８）

　・調査内容：買い物や口座引き落としの支出について，品名，用途，数量，金額等を調査票

　　　　　　　（家計簿）に記入

　・調査期間：二人以上の世帯は６か月間，単身世帯は３か月間

２　水戸市の消費について

　茨　年間消費支出額は全国１０位

　平成24年の水戸市の１世帯当たり年間消費支出額は3,694,645円，都道府県庁所在市別10位です。

平成23年の消費支出額は3,538,309円，18位でした。平成23年は東日本大震災の影響により消費の

落ち込みが見られましたが（平成22年の消費支出額3,823,595円で８位，平成23年における対22年

比285,286円，7.5％減少），平成24年は対前年比156,336円，4.4％増加し，消費の回復傾向が見ら

れました。

〔平成24年消費支出額上位10市及び近県の順位（都道府県庁所在市別）〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※全国平均　3,434,026円

3,915,224円川崎市1位

3,897,349円宇都宮市2位

3,826,920円東京都区部3位

3,786,155円奈良市4位

3,778,553円さいたま市5位

3,763,397円金沢市6位

3,761,892円徳島市7位

3,711,897円高知市8位

3,710,546円高松市9位

3,694,645円水戸市10位

3,305,883円前橋市34位

3,122,496円千葉市46位
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　芋　品目別消費支出額で上位の品目

　毎年のように全国トップクラスに入ってくる本県特産品の「メロン」と「納豆」は，引き続き上

位を維持しました。水戸市は「納豆」が有名ですが，その消費支出額は近年１位ではなく，平成24

年は盛岡市，福島市，前橋市に続く4位でした。

　また，平成24年に１位に躍り出た品目に，「ヨーグルト」と「ハム」があります。「ヨーグルト」は，

例年全国トップクラスを推移していますが，一方の「ハム」は，例年トップクラスではなく，平成

23年の43位からの躍進になりました。

　さらに，「かつお」，「清酒」も上位に位置しました。「かつお」は，近年上位を推移しています。

平成23年に東日本大震災の影響により支出額が増加した「修繕材料」（※１）と「外壁・塀等工事

費」（※２）は，平成24年も引き続き上位を維持しました。

※１　「修繕材料」とは，ブロック，トタン，ベニヤ板，くぎ，壁紙等。

※２　「外壁・塀等工事費」とは，家屋の外まわり及び家屋に付帯する門・壁・柵・ベランダ・屋根等の工事費用。

 

　　※（　）は都道府県庁所在市別ランキング，矢印は対前年の順位の変動を示す

　また，家計調査の結果からは，それぞれの地域における消費の特徴がみてとれます。仙台の「かま

ぼこ」，宇都宮の「ぎょうざ」，横浜の「しゅうまい」，鳥取の「梨」，高知の「かつお」等は年間消費

支出額日本一（平成22～24年の３カ年平均）となっており，食生活には土地柄が表れています。

ハム(数量)ハム(金額)納豆メロン(数量)メロン(金額)

4,733g7,837円5,351円11,772g5,557円
平成24年

(全国1位)↑(全国1位)↑(全国4位)→(全国1位)→(全国1位)↑

2,384g4,494円5,029円27,946g4,490円
平成23年

(全国43位)↓(全国43位)↓(全国4位)↓(全国1位)→(全国2位)↓

3,631g6,693円5,169円11,696g4,607円
平成22年

(全国7位)↑(全国6位)↑(全国2位)↑(全国1位)→(全国1位)→

2,646g4,849円5,530円10,147g4,800円
平成21年

(全国37位)↓(全国39位)↓(全国3位)↑(全国1位)↑(全国1位)→

2,930g6,072円5,595円7,349g4,404円
平成20年

(全国25位)(全国22位)(全国4位)(全国2位)(全国1位)

外壁・塀等工事費修繕材料清酒かつおヨーグルト

62,474円26,295円10,147円3,198円14,143円
平成24年

（全国2位）↓（全国1位）↑（全国3位）↑（全国5位）↓(全国1位)↑

132,282円10,000円8,072円4,211円10,314円
平成23年

（全国1位）↑（全国5位）↑（全国8位）↑（全国3位）↑(全国10位)↓

38,914円3,587円5,143円3,552円11,485円
平成22年

（全国5位）↑（全国14位）↑（全国33位）↓（全国5位）↓(全国2位)→

16,638円2,400円7,463円3,446円10,920円
平成21年

（全国21位）↑（全国42位）↓（全国16位）↑（全国4位）↑(全国2位)↑

15,564円3,424円6,974円2,854円9,907円
平成20年

（全国24位）（全国23位）（全国20位）（全国7位）(全国6位)
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　　〔参考〕近県の年間購入量又は年間消費支出額が全国１位の品目（平成22～24年の３カ年平均）

　鰯　水戸市民はお菓子好き？

　水戸市における菓子類の１世帯当たり年間消費支出額は85,612円で，

全国５位です。

　菓子類を個別に見ると，「ケーキ」１位，「プリン」１位，「ようかん」３位，

「せんべい」５位と上位に位置しています。

　菓子類のランキングは，平成22年の１位から，平成23年は３位，平成24年は５位と後退しました

が，個別の品目を見るとランキングの上位を占め，依然として水戸市民のお菓子好きの傾向が見ら

れます。

　　 ※（　）は都道府県庁所在市別ランキング，矢印は対前年の順位の変動を示す

３　まとめ

・水戸市の１世帯あたりの年間消費支出額は，平成22年の８位から平成23年に18位まで下落しまし

たが，平成24年は全国10位まで回復しました。

・品目別の年間消費支出額は，メロン，ヨーグルト，ハム，ケーキ，プリン，修繕材料が全国１位

となっています。

・水戸市民の菓子類年間消費支出額は全国5位，お菓子好きの傾向は定着しつつあります。

☆調査世帯の皆様が記帳する家計簿が，水戸市民の消費支出の実態や特徴をはっきりと表している

と実感できます。今後も家計調査へのご協力をお願いします。

家計調査の結果につきましては，「総務省統計局ホームページ」及び「いばらき統計情報ネット

ワーク」で公表していますので，ご参照ください。

総務省統計局ホームページ　　　http://www.stat.go.jp/data/kakei/index.htm

いばらき統計情報ネットワーク　http://www.pref.ibaraki.jp/tokei/furusato/023.html

せんべいようかんプリンケーキ菓子類

6,8931,2392,2648,50185,612円
平成24年

（全国5位）↓（全国3位）↑（全国1位）↑（全国1位）↑（全国5位）↓

7,4119831,7978,06588,960円
平成23年

（全国3位）↓（全国14位）↓（全国5位）↓（全国6位）↑（全国3位）↓

8,3261,1672,1536,86992,536円
平成22年

（全国2位）↑（全国9位）↑（全国1位）↑（全国35位）↓（全国1位）↑

7,8329231,9789,15895,590円
平成21年

（全国3位）→（全国18位）↓（全国12位）↓（全国6位）↑（全国3位）→

8,5661,0882,3978,21392,707円
平成20年

（全国3位）（全国13位）（全国2位）（全国12位）（全国3位）

もも，納豆，ハム福島市メロン，ヨーグルト，プリン水戸市

乳酸菌飲料，きゅうり，ｸ゙ﾚーﾌ゚ﾌﾙーﾂ前橋市ぎょうざ，せんべい，ようかん宇都宮市

トマト，干しのり千葉市いちごさいたま市

しゅうまい，ジャム，ｷｳｨﾌﾙーﾂ横浜市ワイン，チーズ，ケーキ東京都区部
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