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令和元年水戸市家計調査結果から

　家計調査は，世帯に家計簿を記入してもらうことで，国民生活における家計収支の実態を把握するこ

とを目的に，昭和21年から継続的に実施しています。

　調査結果は，生活に結びつく経済政策や社会政策を立案するための基礎資料の作成等，幅広く利用さ

れています。また，国内総生産（ＧＤＰ）における個人消費の動向を判断する主要な指標として，日本

経済の状況を見る上で大変注目されています。

　都道府県庁所在市別（川崎市，相模原市，浜松市，堺市，北九州市を含む，全52都市）の品目別支出

金額及び購入数量別の集計結果を基に，令和元年における水戸市民の消費について，全国的な位置と特

徴をとりまとめました。

１　家計調査の概要

　　・対　　象　二人以上の世帯及び単身世帯

　　・世　帯　数　全国では，毎月約9,000世帯

　　　　　　　　本県では，毎月156世帯（二人以上の世帯144，単身世帯12）

　　　　　　　　うち水戸市は，毎月104世帯（二人以上の世帯96，単身世帯８）

・調査内容　買い物や口座引き落としの支出について，品名，用途，数量，金額等を調査票（家計

簿）に記入

　　・調査期間　二人以上の世帯は６か月間，単身世帯は３か月間

２　水戸市の消費について

　１　年間消費支出額は全国29位
　令和元年の水戸市の二人以上の世帯１世帯当たり年間消費支出額は3,440,807円，都道府県庁所

在市別29位です。平成30年の年間消費支出額は3,487,427円で22位でした。

　令和元年消費支出額上位10市及び近県の順位（都道府県庁所在市別）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

茨城県政策企画部統計課　物価家計グループ

4,260,781金 沢 市１位

4,047,366さいたま市２位

3,990,206東京都区部３位

3,817,264川 崎 市４位

3,780,208長 野 市５位

3,779,267奈 良 市６位

3,735,826津  市７位

3,703,372広 島 市８位

3,699,210高 松 市９位

3,691,678富 山 市10位

3,691,126横 浜 市11位

3,680,840千 葉 市12位

3,573,727宇 都 宮 市20位

3,440,807水 戸 市29位

3,311,888福 島 市39位

3,211,491前 橋 市43位

※全国平均　3,520,547円

　（平成30年　3,447,782円）
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　２　品目別消費支出額で上位の品目
　本県特産品の「メロン」は平成24年から８年連続の１位となりました。「納豆」は昨年と同様２

位となりました。水戸市が上位の品目は下表のとおりです。

　　品目別消費支出額で水戸市が上位の品目

　※(　)は都道府県庁所在市別ランキング，矢印は対前年比の順位の変動を示す

３　水戸市の収入について

　二人以上の世帯のうち勤労者世帯における令和元年の水戸市１世帯当たり１か月間の実収入は

592,434円，都道府県庁所在市別20位です。平成30年の１か月間の収入は613,896円で10位でした。

　　令和元年実収入上位10市及び近県の順位（都道府県庁所在市別）　　　　　　（単位：円）

　※実収入とは，いわゆる税込み収入であり，世帯員全員の現金収入を合計したもの。

４　まとめ

・水戸市の二人以上の世帯１世帯あたり年間消費支出額は，平成30年の3,487,427円，都道府県庁所

在市別22位から，令和元年の3,440,807円で29位となり，年間消費支出額は減少し，都道府県庁所

在市別順位も下落しています。

・品目別の年間消費支出額は，メロンが全国１位となっています。

・水戸市の二人以上の世帯のうち勤労世帯における１世帯あたり１か月の実収入は，平成30年の

613,896円，都道府県庁所在市別10位から，令和元年の592,434円，20位となり，実収入は減少し，

都道府県庁所在市別順位も下落しています。

〇家計調査の結果を見ると，皆さんから集められた統計データは，大変貴重な資料となっていることが

実感できます。今後も家計調査への御協力をお願いします。

家計調査の結果につきましては，「総務省統計局ホームページ」及び　　　　

「いばらき統計情報ネットワーク」で公表していますので，御参照ください。

総務省統計局ホームページ　　　https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html　　　　　　　　　　

いばらき統計情報ネットワーク　https://www.pref.ibaraki.jp/kikaku/tokei/fukyu/tokei/index.html

コーヒーしめじヨーグルトしじみ納豆メロン

8,486円2,299円17,167円1,083円6,647円3,922円
令和元年

(全国２位)↑(全国２位)↑(全国２位)↑(全国２位)→(全国２位)→(全国１位)→

7,407円2,017円16,095円　918円6,352円3,972円
平成30年

(全国５位)↓(全国１５位)↓(全国４位)↑(全国２位)→(全国２位)↑(全国１位)→

乳酸菌飲料かつおミネラルウォーター粉ミルク茶飲料スポーツドリンク

4,807円2,580円5,167円1,466円10,845円2,095円
令和元年

(全国５位)↓(全国５位)↓(全国４位)→(全国４位)↑(全国３位)↓ (全国２位)↑

5,643円2,930円4,506円1,349円10,790円2,037円
平成30年

(全国３位)↑(全国２位)↑(全国４位)↑(全国５位)↑(全国１位)↑ (全国４位)↑

781,096さいたま市１位

694,159東京都区部２位

692,225川 崎 市３位

667,194金 沢 市４位

662,834千 葉 市５位

656,303高 松 市６位

652,636新 潟 市７位

643,697津   市８位

630,948福 島 市９位

624,565岐 阜 市10位

611,076横 浜 市14位

592,434水 戸 市20位

578,586宇 都 宮 市25位

505,979前 橋 市46位

※全国平均　586,149円

　（平成30年　558,718円）


