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適期防除による斑点米カメムシ類対策が必要です

令和7年度「夏ねぎ立毛競作会」5月どりの部が開催されました

【斑点米カメムシ類の被害】
近年、斑点米カメムシ類（特にイネカメムシ）

の被害で、不稔による収量低下や斑点米による
品質低下が問題となっており、早生、晩生品種
に被害が集中する事例が見られます。
収量・品質の確保のためには、斑点米カメム

シ類対策が重要です。

【斑点米カメムシ類の2回防除の効果】
普及センターでは、薬剤による防除を出穂期

～穂揃期と乳熟期～糊熟期の２回行うことで斑
点米カメムシ類の被害低減と、それに伴う所得
の向上を目的とした現地試験を行いました。
早生品種「ふくまるSL」を対象に調査したと

ころ、イネカメムシが多発生した条件下であっ
たため、１回防除よりも２回防除の方が斑点米
カメムシ類の発生及び被害を抑えることができ、
所得が向上することがわかりました。

【防除時期】
斑点米カメムシ類の発生が少ない場合は、

出穂期～穂揃期までの１回防除で十分ですが、
多発生の場合、下の図を参考に適期に2回防
除を行いましょう。また、周辺と熟期が異な
る品種を栽培している場合も２回防除を行い
ましょう。

斑点米カメムシ類の防除適期

5月16日（金）にJA岩井 岩井農協園芸部による第47回「夏ねぎ立毛競作会」5月どりの部が開催さ
れました。本会は、栽培技術や品質の向上、良品生産への意欲向上のために、毎年開催されています。
初夏ねぎ・夏ねぎを対象に5～8月の計4回実施され、成績優秀者は9月に表彰されます。
１回目の実施となった今回の競作会において、農協園芸部役員とJA・全農いばらき・市・普及セン

ター職員がほ場審査と現物審査を実施しました。出品されたほ場は丁寧に管理されており、べと病の
発生が予想されていましたが、べと病を含む病害虫の被害はほとんど見受けられませんでした。現物
審査では、出荷規格を基準に採点項目が設けられており、基準を外れると減点となり厳しい審査でし
た。その中でも減点の少ないねぎは、美しくまた、食欲をそそられるねぎで、レベルの高さが伺えま
した。
普及センターでは、今後も夏ねぎの高品質安定生産のための活動を支援していきます。

40～50％
の茎が出穂



６月は、11日（水）、25日（水）
の2回の予定です。

・個人の農家の方が対象です。
・１回の診断で５０点までの分析となります。超えた場合には

次回の診断となります。
・受け付けは前日まで可能ですが先着順となりますので、お早

めにお持ちください。電話等での予約は行っておりません。
・１人あたり５点以内の持ち込みでお願いします。
・土は乾燥させてから、持ち込みをお願いします。

６月の土壌診断実施日のお知らせ 編集後記

配属されてから１ヵ月が経ち、段々

と業務にも慣れてきました。この記事

を書くにあたり、ねぎやお茶といった

農産物についていろいろと学ぶことが

できました。これから気温が上がって

いきますが、どうぞご自愛ください。

（阿武）

６月でも要注意！！熱中症対策

令和7年度「さしま茶ふれあい学習」を支援しました

梅雨の時期は雨が多く、
熱中症は関係ないと考えてないですか？

① 暑さに身体を慣らしましょう
湯船に浸かったり体を動かして発汗する習慣をつけましょう。
ジメジメした気候で、汗が出にくくなっています。

② 適度な水分・ミネラル補給
喉の渇きに関わらず、１時間おきに水分を取ることを心がけましょう。
水分と合わせて塩分を取ると吸収がよくなります。

③ ハウス内の換気の徹底
ハウス内では、短時間の作業でも側窓や天窓を開放し、
少しでも風通しを良くしましょう。

梅雨の時期は、暑くなり始めたばかりで身体が暑さに慣れておらず、
熱中症にかかりやすくなっています。

５月８日（木）、農業大学校園芸部にて、茨城県茶生産者組合連合坂東支部によるお茶の勉強会
「さしま茶ふれあい学習」が開催されました。本会は、坂東市の特産品である「さしま茶」につい
て学び慣れ親しんでもらいたいという思いで開催されています。今年は、坂東市内の小学4年生、
358名が紙芝居やお茶摘み体験、製造工程の見学を行い、「さしま茶」について学習しました。
茶摘み体験では、紙芝居で学んだ「一芯二葉」に気をつけながらお茶の新芽を楽しそうに摘んで

いました。また、お茶の試飲では普段緑茶を飲まないという子どもたちが「おいしくて何杯でも飲
める」と２杯３杯とおかわりをしてたくさんのお茶を飲んでいました。
普及センターでは、今後も地域の子どもたちへの食育活動を支援していきます。

令和7年度6月1日施行
厚生労働省：職場における
熱中症対策について


