
10
月
16
日
、
八
千
代
町

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
、結
城
地
域
女
性

農
業
士
会
と
若
手
農
業
女

性
グ
ル
ー
プ
「
グ
リ
ー
ン

Ｓ
ｕ
ｎ
ｗ
ｏ
ｍ
ａ
ｎ
❤
」
が
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
を
共
催

し
ま
し
た
。
今
回
の
ス
ク
ー

ル
に
は
女
性
農
業
者
20
名

や
子
供
も
参
加
し
、
地
元

食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ

た
調
理
や
世
代
を
超
え
た

地
域
の
交
流
を
参
加
者
た

ち
は
楽
し
み
ま
し
た
。

本
研
修
会
は
、
結
城
地

域
女
性
農
業
士
会
が
食
農

教
育
活
動
の
一
環
と
し
て

地
域
若
手
農
業
女
性
を
対

象
に
毎
年
開
催
し
て
い
ま

す
。今
年
は
グ
ル
ー
プ
内
で

話
し
合
い
、
地
域
若
手
農

業
女
性
グ
ル
ー
プ「
グ
リ
ー

ン

Ｓ
ｕ
ｎ
ｗ
ｏ
ｍ
ａ
ｎ
❤
」
と

コ
ラ
ボ
す
る
と
と
も
に
講

講
師

結
城
農
業

か
わ
ら
版
第１０6号
11月２０日
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料
理
教
室
を
開
催

完成した料理を食べる参加者↑

今日は何の日？
1989年11月20日に
「児童の権利に関する
条約」が採択されたこ
とから、「世界こども
の日」に制定された日
です。
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10
月
4
日（
木
）～
9
日（
火
）

東
京
農
業
大
学
学
生
18
名
が
、

県
西
地
域
9
名
の
農
業
経
営

士
宅
（
う
ち
、
結
城
地
区
4

名
）に
お
い
て
宿
泊
に
よ
る
農

業
フ
ィ
ー
ル
ド
研
修
を
行
い

ま
し
た
。

東
京
農
業
大
学
「
フ
ィ
ー
ル
ド
研
修
」

県
西
地
区
の
農
業
経
営
士
が
受
入
れ

茨
城
県
農
業
経
営
士
協
会
が
東
京
農
業
大
学
と
の
学
生
実
習
に
関
わ
る
協

定
に
基
づ
い
て
主
催
し
、本
県
で
は
初
め
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

結
城
管
内
で
は
学
生
9
名

が
、レ
タ
ス
・
水
稲
を
初
め
と

し
た
多
く
の
農
産
物
の
収
穫

や
出
荷
調
製
な
ど
の
作
業

を
行
っ
た
ほ
か
、
採
れ
た
て

野
菜
の
加
工
な
ど
都
会
で

は
で
き
な
い
多
く
の
貴
重

な
体
験
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
さ
ら
に
受
け
入

れ
農
家
と
寝
食
を
共
に
す

る
こ
と
で
、
経
営
士
の
方
々

と
多
く
の
言
葉
を
交
わ
し
、

経
営
者
と
し
て
の
経
営
理
念

も
学
生
た
ち
は
知
る
こ
と

が
で
き
、
農
家
の
大
変
さ
と

魅
力
を
全
身
で
感
じ
る
研

修
と
な
り
ま
し
た
。

研
修
終
了
式
で
は
受
入
れ

を
行
っ
た
農
業
経
営
士
全
員

か
ら「
農
業
を
一
生
懸
命
学

ぼ
う
と
す
る
姿
が
素
晴
ら

し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
と

激
励
の
言
葉
が
学
生
達
へ
送

ら
れ
ま
し
た
。
県
内
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
の
農
業
経
営
を
間
近

に
見
て
学
び
、
体
験
し
た
学

生
た
ち
に
は
、こ
の
研
修
を

き
っ
か
け
に
茨
城
農
業
へ
の

理
解
も
深
め
て
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

落
花
生
の
収
穫
を
体
験
し
た
学
生↓

受入れ式を行う農業経営士↑

ナスのピザ風チーズ蒸し↑

ひとことメモ
落花生には、抗

酸化作用により、
体内の脂質の酸化
を防いで体を守る
働きがあるビタミ
ンEが豊富に含まれ
ています。

師
も
お
願
い
し
「
若
手
女

性
発
案
の
地
元
農
産
物
を

使
っ
た
料
理
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

開
講
に
至
り
ま
し
た
。
当

日
は
参
加
者
が
持
ち
寄
っ

た
新
鮮
な
地
元
産
野
菜
等

を
材
料
に
、
炊
飯
器
を
斬

新
に
利
用
し
た
「
炊
き
込

む
チ
ャ
ー
ハ
ン
」
や
「
ナ
ス
の

ピ
ザ
風
チ
ー
ズ
蒸
し
」「
野

菜
の
ミ
ル
ク
ス
ー
プ
」「
ミ
ル

キ
ー
ヨ
ー
グ
ル
ト
キ
ャ
ラ
メ

ル
」
4
品
を
調
理
し
ま
し

た
。

参
加
者
は
、
調
理
方
法
を

熱
心
に
学
び
、
実
際
に
料

理
を
食
べ
、そ
の
美
味
し
さ

と
共
に
改
め
て
結
城
地
域

の
野
菜
の
素
晴
ら
し
さ
を

実
感
し
、非
常
に
充
実
し
た

研
修
と
な
り
ま
し
た
。

若
手
女
性
か
ら
学
ぶ
斬
新
な
レ
シ
ピ
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平
成
30
年
10
月
30
日
、

結
城
市
の
農
事
組
合
法

人
宮
崎
協
業
の
実
証
圃

（
転
作
圃
場
等
約
３
ｈ
ａ
）

に
お
い
て
標
記
現
地
検

討
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

子
実
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

家
畜
の
主
要
な
飼
料
で

あ
り
、
現
在
、
そ
の
ほ
と

ん
ど
を
海
外
に
依
存
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
本
飼

料
の
生
産
に
よ
り
、安
全

安
心
な
国
産
濃
厚
飼
料

の
供
給
と
、
水
田
輪
作
へ

の
組
込
が
有
効
な
期
待

で
き
る
品
目
で
あ
る
こ

と
を
実
証
し
ま
し
た
。

実
際
、農
家
、畜
産
団
体
、

Ｊ
Ａ
関
係
機
関
な
ど
約

ｋ
ｏ

飼
料
用
子
実
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

現
地
検
討
会
開
催

結城市

80
名
の
参
加
者
は
、専
用

コ
ン
バ
イ
ン
Ｗ
Ｒ
Ｈ
１
２
０

０
に
よ
る
収
穫
実
演
を

見
学
し
、
そ
の
後
、
栽
培

労
力
や
利
用
法
な
ど
熱

心
に
質
問
を
し
て
い
た

こ
と
か
ら
も
、
期
待
の
高

さ
が
伺
え
ま
し
た
。

最
後
に
、
実
証
圃
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
い
た

宮
崎
協
業
の
大
島
組
合

長
が「
連
作
障
害
回
避
や

労
働
時
間
の
短
さ
等
の

メ
リ
ッ
ト
か
ら
手
応
え
を

感
じ
た
」
と
の
感
想
を
話

さ
れ
、充
実
し
た
内
容
と

な
り
ま
し
た
。

説明を聞く参加者↑

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ(

上)

コ
ン
バ
イ
ン
（
下
）↓

茨
城
県
で
は
、

県
内
の
農
業
経

営
士
か
ら
中
核

的
な
農
業
者
、

新
規
就
農
者
を

対
象
と
し
た
農

業
経
営
者
育
成

講
座
や
先
進
農

業
技
術
講
座
な

ど
の
幅
広
い
学

び
の
場
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

７
月
下
旬
か
ら
栽
培
を

開
始
し
た
鬼
怒
４
Ｈ
ク
ラ

ブ
の
カ
ボ
チ
ャ
が
収
穫
の

時
期
を
迎
え
ま
し
た
。

収
穫
直
前
に
襲
っ
た
「
台

風
24
号
」の
影
響
に
よ
り
、

葉
が
倒
さ
れ
て
し
ま
っ
た

た
め
、
若
獲
り
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

収
穫
し
た
カ
ボ
チ
ャ
は
、

カ
ボ
チ
ャ
特
有
の
ほ
く
ほ

く
感
は
少
し
劣
り
ま
す

が
、ス
ー
プ
や
炒
め
物
等

の
調
理
を
す
る
こ
と
に
よ

り
、
美
味
し
く
食
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

若
獲
り
カ
ボ
チ
ャ
で
し

た
が
、
関
係
機
関
の
皆
様

の
御
協
力
に
よ
り
、
完
売

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
御
協
力
頂
い
た
皆

様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

食の勉強会開催
子供の食育を考える

今
回
は
、
そ
の
一
つ
で
あ

る
「
い
ば
ら
き
農
業
ア
カ

デ
ミ
ー
女
性
農
業
者
育
成

講
座
」
を
一
年
間
受
講
し

た
女
性
農
業
士(

知
久
田

さ
ん)

が
関
連
事
業
を
活

用
し
、
野
菜
ソ
ム
リ
エ
、
石

井
真
由
美
さ
ん
を
講
師
と

し
た
、
ほ
ぺ
た
ん
食
堂
勉

強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

勉
強
会
に
は
、食
堂
に
関

わ
る
農
家
・
非
農
家
合
わ

せ
12
名
が
参
加
し
ま
し

た
。「
朝
食
を
食
べ
て
い
る

子
供
は
約
80
％
い
る
が
、

そ
の
内
容
は
お
菓
子
や

ジ
ュ
ー
ス
の
場
合
も
あ
る
」

と
い
う
衝
撃
的
な
内
容
か

ら
始
ま
り
、ご
飯
を
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
て
い
な
い
と

「
風
邪
を
ひ
き
や
す
く
な

る
」「
や
る
気
が
出
な
い
と

い
っ
た
不
調
が
現
れ
る
」等

の
分
か
り
や
す
い
講
師
の

話
に
よ
り
、い
か
に
子
供

の
食
事
が
大
切
か
を
勉
強

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。ま

た
「
バ
ラ
ン
ス
が
良
い

食
事
と
は
旬
の
野
菜
を
取

り
入
た
一
汁
三
菜
ま
た
は

一
汁
二
菜
、
一
日
に
野
菜

は
３
５
０
ｇ
、
果
物
は
２
０

０
ｇ
摂
る
こ
と
が
望
ま
し

い
」
な
ど
具
体
的
な
食
事

内
容
の
説
明
は
、
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。

講
演
後
、参
加
者
は
講
師

を
交
え
「
20
％
の
子
供
が

朝
ご
は
ん
を
食
べ
て
な
い

こ
と
に
驚
い
た
」「
レ
バ
ー

等
を
お
い
し
く
食
べ
さ
せ

る
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い

か
」
等
の
子
供
の
食
育
に

関
わ
る
熱
心
な
意
見
が
交

換
さ
れ
、
今
後
の
食
堂
の

運
営
に
向
け
、
有
意
義
な

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

講演を聴く参加者↑

鬼
怒
４
Ｈ
ク
ラ
ブ

カ
ボ
チ
ャ
収
穫

新規クラブ員募集中！
常総市・八千代町の若手農家の皆
様、大歓迎！詳細は、普及セン
ターまでお問い合わせください！

連絡先 茨城県県西農林事務所
結城地域農業改良普及センター

住 所 茨城県結城郡八千代町大字若1517-5

担当 (中村・森)
TEL 0296-48-0184
FAX 0296-48-2682

収
穫
し
た
カ
ボ
チ
ャ↑


