
団体名 認定特定非営利活動法人宍塚の自然と歴史の会

申請事業名 里山さわやか隊＆法政大学サークルによる里山保全活動

【活動概要】
• 里山さわやか隊のモットーは、「好きなことを、無理せず、楽しく、汗を流す事により里
山の保全に貢献する」を意識して活動しています。

• 内容は、茨城県土浦市の宍塚の里山（約100ha）にある池、水路、湿地、竹林、雑木
林、観察路など生態系を守る上で貴重な人間の手の入った環境を保全するために、
草刈りや溝さらい、枯れ木の除去、ごみ拾いをしています。

• 学生サークル（法政大学ｷｬﾝﾊﾟｽ・ｴｺﾛｼﾞｰ・ﾌｫｰﾗﾑ）のメンバーが月に１回、保全活動を
いっしょにしてくれているほか、自らの創意工夫で散策路の階段づくり・ コース整備、
巣箱・リース・生き物図鑑づくりなどの自主活動をしています。

団体名（所在地） 認定特定⾮営利活動法⼈宍塚の⾃然と歴史の会（⼟浦市）

設立（活動開始）年 ２００３年７月（活動開始１９８９年）

主な活動
• 観察会やこども探偵団など里山で学ぶ・親しむ活動
• 植物相、鳥類、カヤネズミ、カエル、チョウなどの調査など

【活動場所（市町村）】
茨城県土浦市宍塚には、ため池を
中心に雑木林などが囲むように広
がる１００haの里山が広がり、多様
な動植物の生命を育んでいます。 モ
ニタリング１０００コアサイト（環境
省）、ため池１００選（農水省）など
にも選定され貴重な環境です。

【寄付金の主な用途】
• 生き物図鑑印刷製本費など
• 刈払機・ﾁｪｰﾝｿｰの燃料（ガソリン、
オイルなど）

• 消耗品（手袋、工具、用具、刈払
機部品等）及びその修繕の費用

• 研修資料作成、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険な
ど

【企業との連携】
• 里山保全活動にボランティアとし
て参加いただければ助かります。

• 学生たちの活動の伴走（見守
り） なども必要です。

活動の様子が分かる写真


